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SAZETAK

U svakoj fazi rasta i razvoja djeteta uticu razliciti unutrasnji i spoljasnji faktori od kojih neki imaju
veéi a neki manji uticaj. Od unutrasnji faktora najvazniji su genetski faktori, odnosno dispozicija, zatim
pol, rasa itd. Ali, u toku rasta i razvoja djeteta vazno je znati kakvo je stanje djeteta kao sistema i funkcija
svakog podsistema. Jer, funkcija svakog unutraSnjeg podsistema u odredenoj mjeri zavisi od uticaja
spoljasnjih faktora kao Sto su: uslovi zivota, tjelesna aktivnost, godi$nje doba, higijena i nacin ishrane.

U skladu sa ovim problemom postavljen je i cilj istrazivanja. Cilj ovog istrazivanja je bio da se
utvrdi da 1li postoji statisticki znacajna razlika u antropometrijskim karakteristikama tijela i nivou
motori¢kih sposobnosti u¢enika osnovnih Skola Crne Gore i Kosova u odnosu na uzrast i pol. Uzorak
ispitanika sacinjavalo je 1.200 djecaka i djevoj¢ica (u¢enika muskog i Zenskog pola) osnovnih $kola iz
Crme Gore i Kosova, uzrasta 13, 14 i 15 godina. Ukupnim uzorkom obuhvaéeno je 1.200 ispitanika, 300
djecaka i 300 djevojcica iz Crne Gore i 300 djecaka i 300 djevojcica iz Kosova.

Antropometrijske karakteristike procjenjivane su baterijom od dvanaest (12) antropometrijskih
mjera. Motoricke sposobnosti procjenjivane su EUROFIT baterijom od deset (10) testova.

Analizom metrijskih karakteristika utvrdeno je da motoricki testovi imaju zadovoljavajuée
metrijske karakteristike.

Nakon kanoni¢ke diskriminativne analize dobijeni rezultati pokazuju da postoji statisticki znacajna
razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih karakteristika i motoricke sposobnosti izmedu djeaka
iz Cme Gore i djecaka iz Kosova starih 13, 14 i 15 godina, (osim djecaka starih 14 godina u
antropometrijskim karakteristikama).

Kod grupe djecaka i djevoj€ica starosti 13, 14 i 15 godina iz Crme Gore i Kosova, utvrdeno je
faktorskim pristupom, da je latentni antropometrijski prostor dvodimenzionalan, osim kod grupe djecaka
starosti 15 godina iz Crne Gore gdje je utvrdeno da je latentni antropometrijski prostor trodimenzionalan.
Kod grupe djecaka starosti 13, 14 i 15 godina iz Crne Gore i Kosova utvrdeno je faktorskim pristupom da
postoje Cetiri motoricke dimenzije. Faktorskim pristupom motorickih varijabli kod grupe djevojCica
starosti 13 godina iz Crne Gore, definisane su Cetiri znacajne glavne komponente, kod grupe djevojcica
starosti 14 godina iz Crne Gore tri znacajne glavne komponente, kod grupe djevojcica starosti 15 godina
iz Crne Gore Cetiri znacajne glavne komponente, kod grupe djevoj€ica starosti 13 godina iz Kosova tri
znacajne glavne komponente, kod grupe djevojica starosti 14 godina iz Kosova tri znaCajne glavne
komponente i kod grupe djevojcica starosti 15 godina iz Kosova Cetiri znacajne glavne komponente.

Iz tih razloga, antropometrijske karakteristike ili spoljaSnja struktura tijela, koja se bazira na
medusobnim interakcijama svih antropoloskih mjera, u razli¢itim fazama razvoja moze biti razlicita,
odnosno, pojedine antropometrijske karakteristike mogu u razli¢itim vremenskim ta¢kama ucestvovati sa
razli¢itim koeficijentima uce$¢a u odredenim antropometrijskim dimenzijama tijela. Medutim, razvoj
pojedinih antropometrijski karakteristika u znacajnoj je mjeri determinisan i individualnim sklopom

endogeno i egzogeno uslovljenih faktora, koji u istom razvojnom periodu razli¢itim subjektima odreduje
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razlicitu fizioloSku starost. Kod nekih antropometrijskih karakteristika, narocito kod onih koji su pod
znatnijim uticajem egzogenih faktora, varijacije u populaciji iste hronoloske dobi mogu biti veoma velike.
Moze se re¢i da kod djece ovog uzrasta jo$ nije doslo do diferencijacije antropometrijskih faktora.
Mozemo zakljuciti da antropometrijske karakteristike i motoricke sposobnosti variraju u vremenu
zavisno, ne samo o endogenim faktorima, nego i o etnickim, socio-ekonomskim, i drugim egzogenim

faktorima.

Kljucne rijeCi: Djecaci i djevojcice Crne Gore i Kosova, antropometrijske karakteristike, motoricke

sposobnosti, diskriminativna kanonicka analiza, faktorska analiza, metrijske karakteristike.
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ABSTRACT

Each stage of the children's growth and development is affected by various internal and external
factors some of which have a greater or lesser impact. Among the internal factors the most important is
the genetic factor, respectively the disposition, gender, race, etc. However, during the children's growth
and development it is important to know what is the condition of the children's body as a system and the
functionality of each subsystem. Because, the functioning of each internal subsystem depends to a certain
degree on the impact of external factors such as: living conditions, body activity, season, hygiene and
nutrition.

The goal of this research has been determined in accordance to this problem. The goal of this
research was to confirm is there any significant statistical difference of anthropometric body
characteristics and the motor skills level of Montenegro and Kosovo primary school students in relation
to their age and gender. The respondents' sample was comprised of 1200 boys and girls (male and female
students) in Montenegro and Kosovo primary schools, (13, 14 and 15) years old. The total sample of
1200 respondents included 300 boys and 300 girls from Montenegro and 300 boys and 300 girls from
Kosovo.

Anthropometric characteristics were assessed with a battery of 12 anthropometric variables. Motor
skills were assessed with a ten tests EUROFIT battery.

The analysis of metric characteristics showed that motor variables have satisfactory metric
characteristics.

After canonic discriminatory analysis the acquired results show that there is a statistically
significant difference in the manifesting area of anthropometric characteristics and motor skills between
13, 14 and 15 year old Montenegrin and Kosovo boys (except anthropometric characteristics of 14 year
old boys).

Through the factors approach it was confirmed that the latent anthropometric area of 13, 14 and 15
year old boys and girls is two-dimensional, except the group of 15 year old boys from Montenegro whose
latent anthropometric area was confirmed to be three-dimensional. Through the factors approach it was
confirmed that the group of 13, 14 and 15 year old boys from Montenegro and Kosovo have four motor
dimensions. Trough the factors approach of motor variables four significant main components were
defined by the factors analysis among 13 year old girls' group from Montenegro, three significant main
components among 14 year old girls' group from Montenegro, four significant main components among
15 year old girls' group from Montenegro, three significant main components among 13 year old girls'
group from Kosovo, three significant main components among 14 year old girls' group from Kosovo, and
four significant main components among 15 year old girls' group from Kosovo.

Due to these reasons, the morphologic body structure, which is based on the mutual interactions of
all anthropologic measures, in various stages could differ, respectively, certain anthropometric

characteristics in various time points can partake in a certain morphological body structure with various



participation coefficients. However, the development of certain anthropometric characteristics is
significantly determined by the individual frame of the endogenic and exogenic conditioned factors,
which in the same development period determine a different physiological age to various subjects. In
some anthropometric characteristics, especially those significantly impacted by exogenic factors,
variations in the population of the same chronological age may differ greatly. It can be said that among
the children of this age the morphologic factors have not yet been differentiated.

We may conclude that anthropometric characteristics and motor skills vary in time depending not

only on endogenic factors, but also ethnic, socio-economic, and other exogenic factors.

Key words: Montenegro and Kosovo boys and girls, anthropometric characteristics, motor skills,
discriminatory canonic analysis, factor analysis, metric characteristics.
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1. UVOD

Nivo motorickih sposobnosti je snazan pokazatelj zdravstvenog stanja tokom djetinjstva i tokom
perioda adolescencije (Myers, Prakash, Froelicher, Do, Partington, & Atwood, 2002). Fizicka aktivnost se
trenutno smatra klju¢nim faktorom za zdrav fizic¢ki i psihic¢ki razvoj djece (Dencker & Andersen, 2008).
Aktuelno, povecanje i Sirenje gojaznosti kod djece predstavlja veliku opasnost za pojavu i razvoj nekoliko
hroni¢nih bolesti koje se mogu pojaviti u buduénosti tokom njihovog Zivota.

U zadnjim godinama, nekoliko medunarodnih organizacija kao $to je American College of Sports
Medicine (ACSM) su preporucile da se djeca trebaju baviti fizickim aktivnostima vise od 60 min. svakoga
dana na organizovan na¢in, unutar i van Skolskih prostorija (Biddle, Sallis, & Cavill, 1998). Ovo
ukljucivanje na redovnim fizickim aktivnostima je neophodan uslov za normalan fizi¢ki i funkcionalni
razvoj djece. Osim ukljucivanja u redovne aktivnosti, efekat ovih aktivnosti mora biti praen putem
mjerenja, baterijom testova, koje pruzaju validne informacije o ¢injeni¢nom stanju fizi¢kih sposobnosti,
kao i o razvoju antropometrijskih karakteristika djece raznih uzrasta. S ciljem dobijanja pouzdanih
mjerenja, sugeriSe se upotreba standardizovanih testova, kao Sto je baterija Eurofit testova (Adam,
Klissouras, Ravazzolo, Renson, & Tuxworth, 1988) koja je najceS¢e upotrijebljena kod djece i kod
adolescenata u vecini Evropskih i svjetskih zemalja za fizicke sposobnosti (Tomkinsona, Timothy, &
Borms, 2007). Sa druge strane, mjerenjem antropometrijskih parametara Zelimo kontrolisani rast djece sa
aspekta antropometrijskih dimenzija, sadrzaj tijela i da se vide razlike izmedu razli¢itih polova i uzrasta.
Procjena antropometrijskih parametara i motoricke sposobnosti obezbijedit ¢e nam vise tacnih informacija
0 procesu razvoja i rasta djece u nasim zemljama.

Glavni razlog mog opredjeljenja za istraZivanje ove problematike je ¢injenica o nedostatku takvih
podataka prikupljenih uz pomo¢ standardizovanih testova. Kao posljedica ovih nedostatka, postoji jedan
veliki vakum procjene, ne samo stanja razvoja djece, nego i efekata sadrzaja programa iz predmeta
fizickog vaspitanja.

Obuhvatanjem velikog broja ucenika, kao i njihovim uporedivanjem sa ucenicima iz zemlje i regije,
Crna Gora bi stvorila jasniji pregled uporedivanja i realnog procjenjivanja ovih pokazatelja.

Takode, putem ovog naucnog istrazivanja pokusat ¢u da dam odgovore na nekoliko od naprijed
navedenih pitanja i da pomognem na stvaranju jedinstvenog sistema mjerenja nivoa motorickih

sposobnosti u¢enika na drzavnim nivoima.
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2. TEORIJSKI OKVIR RADA

Ne treba izgubiti iz vida Cinjenicu da je osnovni preduslov za normalni razvitak djece i omladine
bavljenje fizickim aktivnostima i sportom. Nas prvi cilj je da Skolska djeca bude zdrava i dobra. Uvjereni
smo da Casovi fizickog vaspitanja u Skolama i sportske aktivnosti mogu pomoci da postignemo taj cilj.
Upravo Skolski uzrast je vrijeme kada se stiCu rezerve koje treba da sluze za Citav Zivot. Iz toga proizilazi
da zadatke od Cijeg rjeSavanja zavisi zdravlje i fizicki razvitak djece i omladine, te njihove motoricke
sposobnosti treba da rjeSavaju zajednicki pedagozi fiziCkog vaspitanja i zdravstveni radnici. Fizi¢ki rast i
razvoj djece i njihov motoricki razvoj, potrebno je mjeriti, procjenjivati, pratiti i korigovati kroz nastavni i
trenazni proces. To je narocito vazno dok su djeca u predskolskom uzrastu, kada je njihov organizam
veoma podlozan raznim uticajima, a ¢iji efekti se manifestuju u kasnijem periodu, i koje nije moguée ili je
veoma tesko popraviti u kasnijem uzrastu (Popovi¢, 2008).

Pravilan pristup svakom istrazivanju podrazumijeva prethodnu postavku teorijskog modela
istrazivanja koji se zasniva na dosadas$njim iskustvima u proucavanju aktuelnog predmeta te postavljanju
odgovarajucih hipoteza (Madic, 2000). Antropoloski prostor je multidimenzionalan, interaktivan, pa se
zbog toga autor ovog rada opredijelio da posebno analizira teorijske modele relevantnih podprostora
(antropometrijskih karakteristika i motorickog statusa) koji su u velikoj mjeri odgovorni za dobro zdravlje

i koji imaju znac¢ajan uticaj na uspjesnost u raznim sportovima.

2.1 Definicije osnovnih pojmova

Antropoloske karakteristike su organizovani sistemi svih osobina, sposobnosti i informacija kao i
njihove medusobne relacije. U antropoloSkim karakteristikama spadaju antropometrijske karakteristike,
motoriCke sposobnosti, motoricke informacije, funkcionalne sposobnosti, kognitivne sposobnosti,
konativne osobine i socijalni status.

Antropometrija je skup metoda i rezultata mjerenja koja se mogu izvesti na zivom ¢ovjeku, i koja
omogucavaju kvantitativno odredivanje njegovih morfoloskih karakteristika.

Antropometrijske karakteristike su dio antropoloskih karakteristika definisanih kao osobina
odgovorna za dinamiku rasta i razvoja i karakteristike grade morfoloskih karakteristika u koje spadaju rast
kostiju u duzinu i Sirinu, misi¢na masa i potkozno masno tkivo.

Antropometrijske karakteristike kao komponente antropoloskog statusa treba shvatiti kao biolosku i
fiziolosku osnovu koja generiSe manifestaciju antropometrijskih mjera, kao $to su tjelesna visina i tezina,
obim trupa i ekstremiteta, duzina i debljina dugackih kostiju (djelovi udova i odgovarajuci zglobovi),
kozni nabori idr. Njima se definiSe rast i razvoj djece, kao njihova tjelesna grada i to tako Sto se utvrduje
struktura morfoloskih karakteristika (Bala i Popovi¢, 2007).

Pod antropometrijskim dimenzijama antropoloSkog statusa djece i omladine najcesce se

podrazumijeva odreden sistem osnovnih antropometrijskih latentnih dimenzija (Malacko, 1986).



Motori¢ke sposobnosti predstavljaju sloZene strukture koje podrazumijevaju opSte i specijalne
komponente i razvijaju se zavisno od specifi¢nosti razvoja i drugih sposobnosti. Nastaju na raun urodenih
osobina i ispoljavaju se kao rezultat razvoja i rada. Podrazumijevaju mogucnost ¢ovjeka da kao bio-psiho-
socijalno i kulturno biée postigne uspeh u odredenoj aktivnosti.

Motori¢kim dimenzijama nazivaju se one sposobnosti covjeka koje ucestvuju u rjesavanju motornih
zadataka i uslovljavaju uspjesno kretanje, bez obzira da li su sposobnosti ste¢ene treningom ili ne
(Malacko, 1986).

Motori¢ke sposobnosti su one antropoloSke dimenzije koje se ispoljavaju u kretanju, na nacin koji
zavisi od vrste kretanja, potencijala Covjeka i njegove razvijenosti u datom trenutku i uslovima (Bala,
2010).

Motoricke sposobnosti se poboljSavaju tokom rasta i razvoja, ali ne uvijek na linearan nacin.
Izmedu djecaka i djevojcica utvrdene su izvjesne razlike koje, medutim, nijesu upadljive. Sustinske razlike
ispolji¢e se tek u periodu adolescencije (Bala i Popovié¢, 2007, Halasi, 2011; Mati¢, 2008; Popovi¢, 2008).

Pod snagom se najcesée definiSe sposobnost da se suprotstavi nekom otporu ili da se on savlada uz
pomo¢ miSi¢nog naprezanja. U zavisnosti od na¢ina misSi¢nog naprezanja odnosno od nacina na koji se
visi to suprotstavljanje ili savladivanje otpora razlikujemo eksplozivnu, repetitivnu i statiCku snagu
(Kureli¢, Momirovi¢, Stojanovié, Sturm, Radojevic, i Viskic-Stalec, 1975).

Pod pojmom brzina podrazumijeva se sposobnost izvodenja pokreta ili kretanja maksimalno
mogucom brzinom za date uslove, pri ¢emu se pretpostavlja da spoljasnji otpor nije veliki i da aktivnost ne
traje dugo, kako ne bi doslo do zamora (Kukolj, 2006).

Izdrzljivost prema (Gajicu, 1985) podrazumijeva sposobnost Covjeka da produZi trajanje zapocetog
rada. Pa zato izdrzljivost mozemo definisati kao sposobnost viSenja rada zadatog intenziteta bez
znacajnijeg pada radnog ucinka.

Fleksibilnost se moze okarakterisati kao sposobnost da se izvode pokreti velikih amplituda (Gajic,
1985).

Koordinacija predstavlja jednu od najkompleksnijih motorickih sposobnosti, ¢ija se uloga ogleda u
racionalnom upravljanju svim potencijalima individue tokom izvodenja nekog pokreta ili kretne cjeline. S
obzirom da ima upravljacki karakter, smatra se da ova motori¢ka sposobnost uskladuje uticaje ostalih
motoriCkih sposobnosti tokom izvodenja pokreta. Od toga, izmedu ostalog, zavisi kojom brzinom osoba
moze formirati sopstvene motoriC¢ke programe, tj. kojom brzinom moze usvajati nove kretne strukture
(Sekuli¢ i Metikos, 2007)

Preciznost je sposobnost izvodenja tacno usmjerenih i doziranih pokreta sasvim u skladu sa
postavljenim zadatkom i smatra da je za ostvarenje kvalitetnog pokreta potrebna njegova dobra
koordinacija (Gaji¢, 1985).

Ravnoteza se najcesc¢e u literaturi definiSe kao motoricka sposobnost koja omogucava odrzavanje
stabilnog polozaja tokom izvodenja raznovrsnih pokreta i stavova. Ne smije se zanemariti ni funkcionalno

sazrijevanje vestibularnog analizatora (Gaji¢, 1985).



Prema Gelahju i Ozmunu (Gallahue & Ozmun, 1998), staticka i dinamicka ravnoteza napreduju sa
uzrastom od 2-12. godine. Djevojcice teze da budu uspjesnije nego djecaci do 7-8. godine, a zatim djecaci
hvataju priklju¢ak. Do stagnacije dolazi kod oba pola oko 8. godine, prije porasta izmedu 9-12. godine
(Pordi¢ & Bala, 2006a)

2.2 Pregled dosadasnjih istrazivanja

Ortega, Ruiz, Castillo, Moreno, Gross & Wéirnberg (2005) izvrSili su istrazivanje s ciljem: a)
procjene fizitke sposobnosti Spanskih adolescenata da se stvore referentne vrijednosti za upotrebu u
zdravstvenom sistemu i obrazovnim sredinama kao pokazatelji kardiovaskularnog zdravlja, i b) da se
odredi procjena minimalnog nivoa funkcionalnih sposobnosti, koji je potreban za garantovanje dobrog
kardiovaskularnog zdravlja u buduénosti. Modifikovani Eurofit testovi primijenjeni su na
reprezentativnom uzorku od 2859 Spanskih adolescenata (1357 djeaka i 1502 djevojéica). Za obradu
podataka koriS¢ene su metode deskriptivne statistike i t-test. U cilju utvrdjivanja latentne strukture u
cjelokupnom sistemu 8 testova Eurofit baterije, primijenjena je faktorska analiza po modelu glavnih
komponenti. Rezultati u ovom istrazivanju pokazuju da na osnovu aerobnih funkcionalnih sposobnosti,
otprilike 20% Spanskih adolescenata su ugrozeni od buducih kardiovaskularnih bolesti. Rezultati koji su
dobijeni u ovom istrazivanju su omogucili da se nivo fizi¢kih i funkcionalnih sposobnosti protumaci kao
jedan budu¢i pokazatelj kardiovaskularnog zdravlja. Rezultati takode pokazuju da se nivo motorickih i
funkcionalnih sposobnosti kod Spanskih adolescenata mora poboljsati da bi se pomoglo na zastiti od
kardiovaskularnih bolesti u odraslom dobu.

Volbekiene & Griciute (2007) izvrsili su longitudinalno istraZivanje u periodu 1992 — 2002 godine
na uzorku od 2.009 djece Litvanije. Cilj istrazivanja je bio da se analiziraju razlike u nekim
antropometrijskim karakteristikama i motorickim sposobnostima izmedu djecaka i djevojCica, uzrasta 12,
14, 1 16 godina. U prostoru antropometrijskih karakteristika izmjerene su visina i teZzina kod djece, a
baterija Eurofit testova je upotrijebljena radi analize djeCjeg motorickog statusa. Dobijeni rezultati su
procijenjeni primjenom multivarijatne analize varijanse (MANOVA). Djevojcice i djecaci iz sve tri
starosne grupe su postigli bolje rezultate u testovime: pretklon naprijed iz sjedeceg polozaja za 12cm
(12.4-19.8%, p<0.001) i na testu $atl tr¢anja za 0.30sek. (30.0-46.0%, p<0.001), ali slabije rezultate su
postigli na testu trbusnjaka za 3.5 puta (3.5-7.3%, p<0.05) u 1992 godini u odnosu na rezultate u 2002
godini. Performansa djevoj€ica je bila bolja na testu skoka udalj sa mjesta za 4.9cm (4.9-5.5%, p<0.001) u
1992 nego u 2002 godini. Razlike nijesu bile znacajne na teZini, indeks tjelesne mase, (body mass index
BMI), i visini tijela. Kao zaklju¢ak, moze se konstatovati da je bilo ociglednog opadanja kod testa
funkcionalnih sposobnosti i kod testa fleksibilnosti i da je bilo naglog porasta kod testa trbusnjaka kod
mladih Litvanaca. ZabiljeZen je nagli pad kod miSi¢ne snage nogu kod djevojcica, dok je kod djeCaka

ostala neizmijenjena. Opadanje svakodnevne fizicke aktivnosti je moguci faktor koji je doprinio na



opadanju funkcionalne sposobnosti i fleksibilnosti i reforma koja je izvrSena u oblasti fizickog vaspitanja
nije bila u stanju da nadoknadi i da uti¢e na ove rezultate.

Ortega, Artero, Ruiz, Romero, Rodriguez & Moreno (2009) izvrsili su istrazivanje s ciljem da se
utvrdi nivoa motori¢ke sposobnosti u odnosu na pol i uzrast kod Evropskih adolescenata. Uzorak je
obuhvatio 3428 ispitanika gdje su 1845 bile Zene i 1683 bili muskarci uzrasta 12.5-17.49 godina, iz 10
Evropskih zemalja: Austrije, Belgije, Francuske, Nemacke, Greke, Islanda, Madarske, Italije, Spanije i
Svedske. Ovo istrazivanje je izvréeno izmedu 2006-2008 godine. Autori su procijenili mii¢nu snagu,
brzinu, fleksibilnost i kardio-respiratorni nivo, upotrijebivsi devet razliitih testova za procjenu motoricku
sposobnost i to: dinamometrija Sake, vis u zgibu, skok udalj iz mjesta, skok iz ¢u¢nja, 4x10-m $atl trCanje,
pretklon u sijedu, 20-m test viSestepenog progresivnog testa. Autori istrazivanja su dobili specifikacije
normativnih vrijednosti pola i uzrasta o nivou motoric¢kih sposobnosti kod mladih adolescenata upotrebom
statisticke metode LMS (metode najmanjih kvadrata) a rezultati su prikazani u procentualnim
vrijednostima od 10 do 100, kao i na grafickim prikazima (P5, P25, P50, P75, P95). U ovom istrazivanju
rezultati su pokazivali veéi nivo motoric¢kih sposobnosti kod muskaraca osim kod testa fleksibilnosti kao i
tendenciju prema porastu motorickih sposobnosti kod muskaraca tokom uzrasta, dok je nivo motorickih
sposobnosti kod Zena bio stabilniji po uzrastima.

Puraskovi¢, Kosti¢, Panteli¢, Zivkovi¢, Uzunovié & Purenovi¢ (2009) izvrsili su istrazivanje sa
ciljem da se utvrdi da li postoji statisticki znacajna razlika u antropometrijskim karakteristikama izmedu
mladih djecaka i djevojCica iz Nisa. Uzorak je obuhvatio 176 u¢enika osnovnih skola od kojih je bilo 91
djecaka i 85 djevojcica. U uzorak mjernih instrumenata je primijenjeno 17 antropometrijskih mjerenja za
mjerenje, longitudinalne 1 transverzalne dimenzionalnosti, volumena 1 potkoZnog masnog tkiva,
ukljucuju¢i i BMI. Razlike izmedu antropometrijskih mjerenja djecaka i djevojcica su odredene uz pomoc
t-testa. Rezultati dobijeni t-testom su pokazivali da nije bilo znacajnih statistickih razlika u mjerama
antropometrijskih karakteristika. Medutim, numeric¢ka razlika na mnogim parametrima moze se naci
izmedu Sampiona, kao i velike razlike unutar grupe koje signaliziraju heterogenost grupa Sto se tice
antropometrijskih karakteristika. Razlike u prosje¢nim numeri¢kim vrijednostima istraZivanih mjerenja
postoje, a djevojCice su pokazivale veée vrijednosti na parametrima volumena tijela i potkoZznog masnog
tkiva koji se moze objasniti na osnovu polnih karakteristika. Za mjerenje dimenzija skeleta u duZini i
visini, nema homogeniteta izmedu polova.

Milanese, Bortolami, Bertucco, Verlato, & Zancanaro (2010) izvrsili su istrazivanje s ciljem da se
procijene moguce relacije izmedu antropometrijskih karakteristika i motori¢kih sposobnosti kod djece
uzrasta od 6-12 godina i njihovih odnosa. Uzorkom je obuhvaceno 152 djece koje je podvrgnuto
standardnim antropometrijskim mjerenjima (BMI, obim struka, obim natkoljenice, obim grudnog kosa,
obim nadlaktice, 5 mjerenja masnog tkiva). Testovi koji su primijenjeni radi procjene motori¢kih
sposobnosti su bili: skok u daljini sa mjesta, tr¢anje na 30 m. Ispitanici su bili podijeljeni na osnovu
uzrasta (6-7, 8-9, 10-12 godina) i pola (musko i Zensko), a Spearman koeficijent korelacije je koris¢en za

procjenu korelacije izmedu BMI i drugih antropometrijskih mjera u svakom razredu, kao i za korelaciju



izmedu antropometrijskih karakteristika 1 testova motorickih sposobnosti. Efekat uzrasta, pola,
antropometrijskih mjera i motorickih sposobnosti procenjen je primjenom multivarijatne analize varijanse
(MANOVA). Na osnovu dobijenih rezultata, moze se vidjeti da motoriCke sposobnosti nisu pod uticajem
indeksa tijelesne mase (BMI), dok su kozni nabori u negativnoj korelaciji sa ubrzavanjem kod muskaraca
uzrasta od 6-7 godina i skokom u dalj kod osoba Zenskog pola uzrasta 8-12 godina. Motoricke sposobnosti
su bile u znatajnoj korelaciji sa uzrastom, a performansa je bila via kod muskaraca. Sta vise, testovi
motoriCkih sposobnosti su u pozitivnoj korelaciji medusobno, pogotovo kod osoba Zenskog pola. Kod
uzrasta 6-12 godina, period motoricke performanse se poboljsao sa uzrastom, a poboljsanje je djelimi¢no
povezano sa polom. Ovo povezivanje je veée kod djecaka, mozda zbog toga Sto posjeduju manju koli¢inu
masnog tkiva. Rezultati takode pokazuju da eksplozivna snaga i brzina su povezane sa uzrastom od 6-12
godina.

Sauka, Priedite, Artjuhova, Larins, Selga & Dahlstrom (2011) izvrSili su istrazivanja s ciljem
utvrdivanja referentnih vrijednosti zdravlja povezanog sa motori¢kim sposobnostima i razlike u polu i
uzrastu kod djece Skolskog uzrasta u Letoniji. Uzorak je obuhvatio 10.464 ucenika muskog i Zenskog pola
uzrasta 6-17 godina u Letoniji. Stanje motorickih sposobnosti je procijenjeno upotrebom Eurofit baterije
testova, kao Sto su: izdrzaj u zgibu, trbuSnjaci, stisak Sake, skok u dalj s mjesta, pretklon u sijedu,
izdrzljivost na trCanju Satl testa, test Satl trCanja (10x5), taping rukom, flamingo test. Rezultati dobijeni
diskriminativnom analizom su pokazali da su muskarci postigli bolje rezultate od Zena na testovima
izdrzljivosti, snazi, kardiorespiratornoj izdrzljivosti i brzini, dok su Zene pokazale bolje rezultate u testu
fleksibilnosti. Takode, zabiljeZeno je i znatno poboljSanje na rezultatima motori¢ki sposobnosti muskaraca
s obzirom na rezultate Zena.

Lovecchio, Casolo, Invernizzi, & Eid (2012) izvrSili su istrazivanje s ciljem odredivanja nivoa
motori¢kih sposobnosti kod mladih Italijana. U ovom istrZivanju je obuhvaceno 1500 Italijanskih u¢enika
uzrasta 12 do 16 godina koji su testirani pomocu dva testa i to: visom u zgibu i skok u dalj s mjesta iz
Eurofit baterije testova. U statistiCkoj obradi podataka, primijenjeni su osnovni statisticki parametri i t-test.
Dobijeni rezultati pokazuju da su djevoj¢ice uzrasta od 12 god prosjecno skakale u dalj 141.6cm, dok su
djecaci prosje¢no skakali u dalj 151.4cm. Djevojcice uzrasta od 16 god su prosjecno skakale u dalj
162.4cm, dok su djecaci prosjecno skakali u dalj 205.3cm. Varijabilnost je bila visoka u oba testa.
Izometrijska snaga je bila najbolja kod mladih uzrasta od 16 godina, kod djevoj¢ica 11.9 sek, a kod
djecaka 21.6 sek. Kod djecaka uzrasta od 12 godina prosjecna tezina je iznosila 41.1 kg, a kod djevojcica
41.8 kg i dostigla je na 53.96 kg kod djevojcica i 63.5 kg kod djecaka u 16-toj godini. Razlika izmedu
djecaka i djevojcCica u tjelesnoj tezini je bila 10 kg. Kod djeCaka uzrasta od 12 godina prosjecna visina je
iznosila 147.9 cm, a kod djevojcica 150.0 cm i dostigla je 164.0 cm kod djevojcica i 173.5 kg kod djeCaka
u 16-toj godini. Djecaci uzrasta od 16 godina su visi od djevoj¢ica za 9,5 cm i imaju vecu tezinu za 10 kg,
Na osnovu dobijenih rezultata, autori su zakljucili da su ova dva testa pokazivali da oba pola imaju sli¢nu

strukturu sa onom iz Evropskih zemalja.


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiv7MLW1KvSAhXDKJoKHZf3Cj4QFggdMAA&url=http%3A%2F%2Fmogujatosama.rs%2Findeks-telesne-mase-bmi-kako-se-racuna-sta-meri-i-sta-znaci-za-vas-4038&usg=AFQjCNFuj8eNszGj4gMAg1bZTaruZBb6hw

Gisladoéttir, Haga, & Sigmundsson (2013) izviSili su istraZivanje s ciljem uporedivanja motorickog
stanja izmedu mladih uzrasta od 15 do 16 godina sa visokim motorickim sposobnostima (VMS) i niskim
motoriCkim sposobnostima (NMS). Uzorak je obuhvatio 94 adolescenata, koji su bili podijeljeni u dvije
grupe prema postignutim rezultatima u motori¢kim sposobnostima kroz bateriju testova za adolescente-2
(MABC-2). Od pocetnog uzorka od 94 adolescenata, kod grupe od 18 adolescenata je konstatovano da su
sa visokim motorickim sposobnostima (VMS) i niskim motori¢kim sposobnostima (NMS). Osam
adolescenata (3 djevojcice i 5 djecaka) su saCinili grupu sa niskim motorickim sposobnostima (NMS) i 10
djece (5 djevojcice 1 5 djecaka) sacinili su grupu sa visokim motorickim sposobnostima (VMS). Za
mjerenje motoriCkih sposobnostima upotrebljeno je 4 testa: test izdrzljivosti, test snage, test brzine i test
fleksibilnosti. Za procjenu statistiCke znacajnosti i razlike sprovedena je analiza varijanse (ANOVA).
Otkrivene su znacajne razlike izmedu grupe sa visokim motoriCkim sposobnostima (VMS) i niskim
motoriCkim sposobnostima (NMS) na svim motorickim sposobnostima, osim sposobnosti izdrzljivosti
(Redukovan Kuper Test). Nalazi sugeriSu da su komponente motoricke sposobnostima u negativnoj
korelaciji sa niskim motoriCkim sposobnostima (NMS). Medutim, postoji velike razlike izmedu dvije
grupe u Redukovanom Kuper Testu, mozda ukazuje na to, da adolescenti sa niskim motorickim
sposobnostima (NMS) mogu poveéati svoje kardiovaskularne sposobnosti, uprkos njihovim slabim
rezultatima u koordinaciji.

Ivanovi¢ & Ivanovi¢2 (2013) izvrsili su istrazivanje sa ciljem da se ispitaju razlike u nekim motor-
ickim 1 funkcionalnim sposobnostima ispitanika u periodu rane adolescencije. Tokom septembra 2012.
godine, u istrazivanju je ucestvovalo 178 ispitanika muskog pola, uzrasta 14—15 godina (90 sportista i 88
nesportista) iz Valjeva. Uzorak mjernih instrumenata sastojao se od 9 testova motori¢kih sposobnosti i 4
testa za procjenu funkcionalnih spososbnosti. Prikupljeni podaci obradeni su osnovnim postupcima
deskriptivne statistike, studentovim parametrijskim t-testom za male nezavisne uzorke i kanoni¢kom dis-
kriminativnom analizom. Dobijeni rezultati pokazali su da se subuzorak sportista statisticki znacajno
razlikuje od subuzorka nesportista ve¢im nivoom u eksplozivnoj snazi, sprinterskoj brzini, vitalnom ka-
pacitetu pluca, sistolnom i dijastolnom arterijskom krvnom pritisku. To je posledica uticaja visegodiSnjeg
bavljenja trenaznim procesima.

Zivkovié, Ajdinski, Velickovska, & Gontarev (2014) izvisili su istraZivanje s ciljem odredivanja
nivoa motorickih sposobnosti u vezi uzrasta i pola adolescenata iz Makedonije. IstraZivanje je izvrSeno na
uzorku 1892 adolescenata uzrasta izmedu 11 i 14 godina Makedonske etnicke pripadnosti u urbanoj zoni.
Uzorak je bio podijeljen u 4 grupe na osnovu hronoloskog uzrasta i svaka grupa je bila podijeljena na dvije
podgrupe na osnovu kriterija pola. Fleksibilnost, miSi¢éna snaga, brzina/agilnost i kardio-respiratorna
sposobnost su procijenjene na osnovu 6 testova, kao Sto su: pretklon naprijed iz sjedeceg polzaja, skok u
dalj iz mjesta, stisak Sake, trbusnjaci/30 sek, vis u zgibu, Satl tr€anje 4 x 10m i step test za tri minuta.
Rezultati su obradivani uz pomo¢ adekvatnih statistiCkih parametrijskih metoda. Na osnovu pola i uzrasta
primjenjene su statisticke metode LMS (metode najmanjih kvadrata) gdje su odredene normativne

vrijednosti za nivo motorickog stanja adolescenata Makedonije i prikazane su u procentualnim



vrijednostima od 5 do 95, kao i na grafickim prikazima (P5, P25, P50, P75, P95). Na svim testovima za
procjenu motorickih sposobnosti, djecaci su pokazivali bolje rezultate, osim na testu "Pretklon u sijedu".
Trend motorickih sposobnosti se poveéava uzrastom, pogotovo medu djeCacima, dok su motoricke
sposobnosti medu djevojkama stabilane na svim uzrastima. Dobijene vrijednosti ¢e omoguciti tacnu

procjenu nivoa motorickih sposobnosti kod Makedonskih adolescenata.



3. PROBLEM, PREDMET I CILJEVI ISTRAZIVANJA

Problem istrazivanja se odnosi na utvrdjivanje stanja i komparacije antropometrijskih dimenzija
tijela i nivo motorickih sposobnosti kod uc¢enika osnovne $kole Crne Gore i Kosova.

Predmet istrazivanja su ucenici tre¢eg ciklusa osnovne $kole (7,8,9 razreda) muskog i Zenskog pola
u Crnoj Gori i na Kosovu, odnosno njihove antropometrijske karakteristike i motoricke sposobnosti.

U skladu sa predmetom i definisanim problemom ovog istrazivanja, odreden je primarni i
sekundarni cilj istrazivanja.

Primami cilj ovog istrazivanja je da se utvrdi da li postoji statisticki znacajna razlika u
antropometrijskim dimenzijama tijela i nivou motorickih sposobnosti u¢enika osnovne $kole Crne Gore i
Kosova u odnosu na uzrast i pol.

Utvrdivanje ovih razlika znacajno je za prakticnu primjenu u nastavnom procesu. Procjenom
znacajnih razlika u manifestnom prostoru antropometrijskim dimenzijama tijela i motorickih sposobnosti
uCenika osnovne Skole, omogucilo bi se prije svega ucesnicima u vaspitno—obrazovnom procesu,
planiranje i programiranje primjerenijeg razvoja pojedinih antropoloskih obelezja u¢enika osnovne $kole.

Pored definisanog primarnog cilja, sekundami cilj ovog rada je i utvrdivanje strukture latentnih
dimenzija antropometrijskih te motorickih obelezja u€enika osnovne Skole uzrasta 13 — 15 godina. U
definisanju latentne strukture antropoloskih dimenzija ove populacije u narednim istrazivanjima treba
svakako uzeti u obzir i neka mogucéa ogranicenja te ih nastojati izbje¢i. To prije svega podrazumijeva
ukljuCivanje odgovarajueg broja mjernih instrumenata, da se koriste mjerni instrumenti sa
zadovoljavaju¢im metrijskim karakteristikama te da se svakako vodi ra¢una o specifi¢nostima pojedinih
antropoloskih obelezja uzorka ispitanika.

Nakon definisanja latentne strukture antropometrijskih i motorickih obelezja, jedan od sekundarnih
ciljeva ovog rada je i utvrdivanje mogucih razlika u latentnim dimenzijama ucenika osnovne Skole Crne
Gore i Kosova u odnosu na uzrast i pol.

U skladu sa primarnim ciljem istrazivanja, izvedeni su pojedina¢ni ciljevi istrazivanja:

1. Utvrditi da li postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija
tijela izmedu djecaka iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.

2. Utvrditi da li postoji statisticki znaCajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija
tijela izmedu djevojcica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.

3. Utvrditi da li postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija
tijela izmedu djecaka iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.

4. Utvrditi da li postoji statisticki znaCajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija
tijela izmedu djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.

5. Utvrditi da li postoji statistiCki znacajna razlika u manifestnom prostoru motorickih sposobnosti izme-

du djecaka iz Crme Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.



6. Utvrditi da li postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motoric¢kih sposobnosti izme-
du djevojcica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.

7. Utvrditi da li postoji statisti¢ki znacajna razlika u manifestnom prostoru motori¢kih sposobnosti izme-
du djecaka iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.

8. Utvrditi da li postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motori¢kih sposobnosti izme-
du djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.

9. Utvrditi latentnu strukturu antropometrijskih dimenzija tijela djeCaka Crne Gore i Kosova;

10. Utvrditi da li postoji statisticki znaCajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih
obelezja izmedu djecaka iz Crne Gore i dje¢aka iz Kosova u odnosu na uzrast;

11. Utvrditi latentnu strukturu antropometrijskih dimenzija tijela djevojcica Crne Gore i Kosova;

12. Utvrditi da li postoji statistiCcki znaCajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih
obelezja izmedu djevojcica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast;

13. Utvrditi latentnu strukturu motori¢kih obelezja djecaka Crne Gore i Kosova;

14. Utvrditi da li postoji statistiCki zna¢ajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motori¢kih obelezja
izmedu djecaka iz Crne Gore i djeCaka iz Kosova u odnosu na uzrast;

15. Utvrditi latentnu strukturu motori¢kih obelezja djevoj¢ica Crne Gore i Kosova

16. Utvrditi da li postoji statistiCki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motoric¢kih obelezja
izmedu djevojcica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast;

17. Utvrditi metrijske karakteristike varijabli za procjenu motori¢kih sposobnosti;
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4. HIPOTEZE ISTRAZIVANJA

Na osnovu predmeta i problema istrazivanja, oslonivsi se na cilj istrazivanja, ali i na iskustva
prethodnih istrazivanja, formulisane su sledece hipoteze istrazivanja:

Hg 0: Ne postoji statisticki znacajna razlika u antropometrijskim dimenzijama tijela i nivou
motorickih sposobnosti u¢enika osnovne Skole Crne Gore i Kosova u odnosu na uzrast i pol.

A: Postoji statisticki znacajna razlika u antropometrijskim dimenzijama tijela i nivou motorickih
sposobnosti u¢enika osnovne skole Crne Gore i Kosova u odnosu na uzrast i pol.

U vezi s posebnim ciljevima u prostoru manifestnih antropometrijskih dimenzija, postavljene su
sljedeée hipoteze:
HO 1: Ne postoji statistiCki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela iz-
medu djecaka iz Crne Gore i djeCaka iz Kosova u odnosu na uzrast.
A 1: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela izmedu
djecaka iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.
HO 2: Ne postoji statisticki zna¢ajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela iz-
medu djevojcica iz Crme Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
A 2: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela izmedu
djevojcica iz Crme Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
H 3: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela izmedu
djecaka iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
H 4: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru antropometrijskih dimenzija tijela izmedu
djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.

U vezi s posebnim ciljevima u prostoru manifestnih motorickih obelezja, postavljene su sljedeée
hipoteze:
HO 5: Ne postoji statisti¢ki zna¢ajna razlika u manifestnom prostoru motorickih sposobnosti izmedu djeca-
ka iz Crne Gore i djeCaka iz Kosova u odnosu na uzrast.
A 5: Postoji statisticki zna¢ajna razlika u manifestnom prostoru motorickih sposobnosti izmedu djecaka iz
Cre Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast.
HO 6: Ne postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motoric¢kih sposobnosti izmedu dje-
voj¢ica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
A 6: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motoric¢kih sposobnosti izmedu djevojcica
iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
H 7: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motorickih sposobnosti izmedu djecaka iz
Cre Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast.
H 8: Postoji statisticki znacajna razlika u manifestnom prostoru motoric¢kih sposobnosti izmedu djevojCica

iz Crne Gore i djeCaka iz Kosova u odnosu na uzrast.
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U vezi s posebnim ciljevima u prostoru latentnih antropometrijskih dimenzija tijela, postavljene su
sljedeée hipoteze:
H 9: U prostoru antropometrijskih dimenzija tijela djeCaka Crne Gore i Kosova, utvrdit ¢e se egzistencija
Cetiri latentna faktora (longitudinalna dimenzionalnost skeleta, transverzalna dimenzionalnost skeleta,
volumen i masa tijela i potkoZzno masno tkivo).
HO 10: Ne postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih obelezja
izmedu djecaka iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast;
A 10: Postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih obelezja izmedu
djecaka iz Crne Gore i djecaka iz Kosova;
H 11: U prostoru antropometrijskih dimenzija tijela djevoj¢ica Crme Gore i Kosova, utvrdit ée se
egzistencija Cetiri latentna faktora (longitudinalna dimenzionalnost skeleta, transverzalna dimenzionalnost
skeleta, volumen i masa tijela i potkozno masno tkivo).
HO 12: Ne postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih obelezja
izmedu djevojcica iz Crne Gore i djevojCica iz Kosova odnosu na uzrast;
A 12: Postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija antropometrijskih obelezja izmedu
djevojcica iz Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast;

U vezi s posebnim ciljevima u prostoru latentnih motori¢kih sposobnosti, postavljene su sljedeée
hipoteze:
H 13: U prostoru motorickih sposobnosti djecaka Crne Gore i Kosova, utvrdit ée se egzistencija tri
latentna faktora.
HO 14: Ne postoji statistiCcki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motori¢kih sposobnosti
izmedu djecaka iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u odnosu na uzrast;
A 14: Postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motorickih sposobnosti izmedu
djecaka iz Crne Gore i djeCaka iz Kosova u odnosu na uzrast;
H 15: U prostoru motorickih sposobnosti djevoj¢ica Crne Gore i Kosova, utvrdit ¢e se egzistencija tri
latentna faktora.
HO 16: Ne postoji statistiCcki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motori¢kih sposobnosti
izmedu djevojcica iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast;
A 16: Postoji statisticki znacajna razlika u strukturi latentnih dimenzija motorickih sposobnosti izmedu
djevojcica iz Crme Gore i djevojcica iz Kosova u odnosu na uzrast;
U vezi s posebnim ciljevima u prostoru metrijskih karakteristika motorickih sposobnosti, postavljene su
sljedeée hipoteze:
H 17: Primijenjeni mjerni instrumenti za procjenu motori¢kih sposobnosti posjedovat ¢e zadovoljavajuce

metrijske karakteristike (pouzdanost).
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5. METOD RADA

Svakog od antropoloskog problema moguce je operacionalizovati na vrlo razlicite nacine. Medutim,
priroda vecine problema i karakteristike procesa ¢esto zahtijevaju multivarijatni pristup. Uzimajuci to u
obzir, potrebno je shvatiti i upotrebu pojedinih matematicko-statistiCkih metoda u ovom istrazivanju, gdje
su izabrane one za koje se pretpostavlja da ¢e pomoéi u donoSenju zakljucaka o prirodi postavljenog
problema.

U odnosu na poznavanje problema, ovo istrazivanje predstavlja konfirmativno istrazivanje gdje se
na osnovu poznatog problema sprovodi provjera postavljenih hipoteza primjenom odgovarajuéih metoda i
istrazivackih nacrta. U pogledu vremenske odredenosti, istrazivanje je transverzalnog karaktera, a sastoji
se u jednokratnom mjerenju odgovarajucih pokazatelja antropometrijskih karakteristika i motoric¢kih

sposobnosti djecaka i djevojcica Crne Gore i Kosova.

5.1 Tok i postupci istrazivanja

Istrazivanje je realizovano kao empirijska studija transverzalnog karaktera, celokupno prikupljanje
podataka o antropometrijskim karakteristikama i motori¢kim sposobnostima ispitanika na teritoriji Kosova
uzrasta 13-15 godina izvrSeno je u toku februara i marta a na teritoriju Crne Gore izvr$eno je u toku aprila
1 maja 2016. godine.

Za potrebe istrazivanja stvoreni su optimalni uslovi prilikom mjerenja antropometrijskih
karakteristika ispitanika, a to su:

-Mjerenje antropometrijskih parametara obavljeno je u toku prijepodneva od 8 do 13 ¢asova.
- Instrumenti su standardne izrade i bazdareni svakodnevno prije pocetka mjerenja.
-Sala u kojoj se mjerenje vrSilo je dovoljno prostrana i osvjetljena, a temperatura vazduha takva da se
svuceni ispitanici osjecaju prijatno (17 —-22°C).
-Sva mjerenja su izvrsili dva mjerioca sa pomocnicima koji su zapisivali rezultate.
-Svakom ispitaniku, prije zapoCetog mjerenja, precizno su odredivane i obelezavane relevantne tacke i
nivoi koji su znacajni i obuhvaceni ovim programom mjerenja.
-Svako mjerenje se ponavljalo tri puta.
- Ispitanici na kojima je vrSeno mjerenje su bosi, a na sebi imaju samo sportske majice i gacice koje su pri
mjerenju odredenih dimenzija malo spustene ili podignute.
-Rezultat mjerenja ocitava se dok je instrument na ispitaniku, a osobe koje evidentiraju podatke, radi
kontrole, isti glasno ponavljaju pri upisu u listu mjerenja.

Za potrebe istrazivanja stvoreni su optimalni uslovi prilikom procjenjivanja motori¢kih sposobnosti
ispitanika, a to su:

-Ispitanici su procijenjeni na ¢asovima fizi¢kog vaspitanja.

13



-Zbog opterecenja kao i zamora ispitanika, nakon procjene morfoloskog statusa, prvo su se izvodili
motoricki testovi uz manje ucesce snage.

- Svaki motoricki test se ponovio 3 puta nakon odmora.

5.2 Uzorak ispitanika

Uzorak ispitanika sacinjavalo je 1.200 djecaka i djevojCica (uCenika muskog i Zenskog pola)
osnovnih Skola iz Cme Gore i Kosova, uzrasta (13 — 15) godina. Ukupnim uzorkom obuhvaceno je 1.200
ispitanika, 600 djecaka i 600 djevojcica. Uzorak ispitanika je podijeljen na sljede¢e subuzorke:

Subuzorak trinestogodiSnjaka: 100 u¢enika muskog pola iz Crne Gore i 100 u¢enika muskog pola iz
Kosova.

Subuzorak trinaestogodiSnjakinja: 100 ucenica Zenskog pola iz Crne Gore i 100 ucenica Zenskog
pola iz Kosova.

Subuzorak ¢etrnaestogodiSnjaka: 100 uc¢enika muskog pola iz Crne Gore i 100 u¢enika muskog pola
iz Kosova.

Subuzorak ¢etrnaestogodiSnjakinja: 100 ucenica Zenskog pola iz Crme Gore i 100 uenica Zenskog
pola iz Kosova.

Subuzorak petnaestogodi$njaka : 100 u¢enika muskog pola iz Crne Gore i 100 u¢enika muskog pola
iz Kosova.

Subuzorak petnaestogodisnjakinja: 100 ucenica Zenskog pola iz Crne Gore i 100 ucenica Zenskog
pola iz Kosova.

U uzorak su usli ucenici iz raznih osnovnih skola Crne Gore i Kosova, a u€enici su bili izabrani na
osnovu jednostavnog slucajnog uzorka, kao i geografskog rasprostranjenja, gdje su svi ispitanici bili

testirani na doborovoljnoj osnovi.

5.3 Uzorak mjernih instrumenata

Uzorak mjemih instrumenata koji je upotrijebljen u ovom istrazivanju podijeljen je u dvije grupe:

- mjerni instrumenti za procjenu morfoloskog statusa i

- mjerni instrumenti za procjenu motorickog statusa

Varijable za procjenu antropometrijskih karakteristika ucenika svrstane su u Cetiri grupe:
longitudinalnu i transverzalnu dimenziju, masu i volumen tijela i potkozno masno tkivo.

Za procjenu nivoa motorickih sposobnosti kod ucenika oba pola izabrani su testovi koji se smatraju
od primarnog znacaja za mjerenje nivoa motorickih sposobnosti.

Baterija standardizovanih testova je izradena od strane Saveta Evrope za djecu osnovnih $kola i

upotrijebljena je u mnogim evropskim zemljama od 1988 godine. U skladu sa istrazivanjem, dodali smo
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nekoliko mjernih instrumenata od interesa za istrazivanje. Ukupan broj upotrijebljenih mjernih

instrumenata je 22.

5.3.1 Uzorak mjernih instrumenta za procjenu antropometrijskih karakteristika

U teorijskom modelu rada istaknuto je da se morfoloSki status Covjeka moZe predstaviti
trodimenzionalnim ili ¢etvorodimenzionalnim morfoloskim modelom (Viski¢, 1972; Kureli¢ i sar., 1975;
Stojanovic, Momirovic, Vukosavljevic i Solaric, 1975), medutim kod djece je nemoguce tvrditi da ovaj
model vrijedi za njih, jer su ona jo§ daleko od relativno stacionarne faze rasta i razvoja, §to ovaj model
morfoloskih faktora pretpostavlja. Posto diferencijacija morfoloskih dimenzija nastaje zavrSetkom rasta i
razvoja kostanog sistema (oko 18. godine Zivota), kod djece je vjerovatniji dvodimenzionalni model, gdje
jedan faktor objedinjuje longitudinalnu i transverzalnu dimenzionalnost skeleta (koStani dio), a drugi
faktor obuhvata volumen i masu tijela i potkozno masno tkivo, Sto definiSe meka tkiva u de¢jem
organizmu. Prvi faktor se moze definisati i kod djecaka i kod djevojcica kao ,,dimenzionalnost skeleta®, a
drugi kao ,,voluminoznost tijela i potkozne masti* (Bala, 1980).

Mjerenja su sprovedena u skladu sa IBP standardima (Lohman, Roche, & Martorell, 1988). Po
ovom programu postoje 39 linearnih mjera, a za ovaj rad je upotrijebljeno dvanaest (12) antropometrijskih
varijabli.

Za procjenu antropometrijskih karakteristika tijela upotrijebljeni su sljede¢i mjerni instrumenti:

e Za mjerenje longitudinalne dimenzionalnosti:

1. Visina tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS)

2. Visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI)

3.Raspon ruku (ARRUK)

e Za mjerenje transverzalne dimenzionalnosti:

4. Sirina ramena (ASIRR)

5. Sirina kukova (ASKUK)

6. Sirina zgloba koljena (ASKOL)

e Za mjerenje potkoznog masnog tkiva:

7.Kozni nabor nadlaktice (AKNNL)

8.Kozni nabor leda (AKNLE)

9.Kozni nabor trbuha (AKNTR)

e Za mjerenje mase tijela:

10. Tijelesna masa (ATMAS)

e Za mjerenje volumena tijela:

11.0bim grudi (AOGRU)

12.0bim struka (AOSTR)
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5.3.2 Uzorak mjernih instrumenta za procjenu motorickih sposobnosti

Prostor motorickih sposobnosti procijenjen je preko Eurofit baterije testova. Baterija Eurofit testova
(Adam, Klissouras, Ravazzolo, Renson, & Tuxworth, 1988) koja je najcesce upotrijebljena kod djece i kod
adolescenata u vecini Evropskih i svjetskih zemalja za procjenu motori¢kih sposobnosti (Tomkinsona,
Timothy, & Borms, 2007), i kao takva se pokazala dobrih metrijskih karakteristika.

Ovaj prostor je predstavljen sa deset (10) mjernih instrumenata, i to:

e Zaprocjenu ravnoteze tijela

1. Flamingo ravnoteza (MRFLAM)

e Zaprocjenu brzine frekvencije pokreta

2. Taping rukom (MBTAPR)

e Zaprocjenu fleksibilnosti

3. Pretklon u sijedu (MFPRES)

e Zaprocjenu eksplozivne snage

4. Skok u dalj sa mjesta (MESKDM)

e Za procjenu staticke snage

5. Dinamometrija $ake, desne (MSDISD)

e Za procjenu staticke snage

6. Dinamometrija $ake, lijeve (MSDISL)

e Za procjenu snage trupa

7. Trbusnjaci (MSTRBU)

e Za procjenu staticku snagu ruku i ramenog pojasa

8. Vis u zgibu (MSZGIB)

e Za procjenu brzine

9. Satl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5)

e Za procjenu kardio-respiratornog sistema

10. Izdrzljivost $atl tranja (MBIZDR)
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5.4 Opis mjernih instrumenata

5.4.1 Opis mjernih instrumenata za procjenu antropometrijskih karakteristika

U okviru ovog programa, predvidene antropometrijske karakteristike izmjerene su na sljedeci na¢in:
1. Tjelesna masa (ATMAS) - mjeri se decimalnom vagom postavljenom na horizontalnu podlogu.
Ispitanici su bosi, u ga¢icama i majicama, treba da stanu na sredinu vage i mirno stoje u uspravnom
stavu. Kada se brojke na vagi stabilizuju, rezultat se o€itava sa tacnos¢u od 0,1 kg,
2. Visina tijela u stojeéoj poziciji (ATVIS) - mjeri se antropometrom po Martinu. Pri mjerenju, ispitanici,
obavezno su bosi, u gadicama i u majicama, stoje u uspravnom stavu na ¢vrstoj vodoravnoj podlozi.
Glava ispitanika treba da bude u takvom poloZaju da frankfurtska ravan bude horizontalna. Ispitanik treba
da ispravlja leda koliko je moguce, a stopala da budu sastavljena. Ispitivac stoji sa lijeve strane ispitanika
i kontroliSe da li je antropometar postavljen neposredno duz zadnje strane tijela i vertikalno, a zatim
spusta metalni prsten-kliza¢ da horizontalna precka dode na glavu (teme) ispitanika. Tada mjerioc procita
rezultat na skali u visini gornje stranice trouglog proreza prstena-klizaca. Rezultat se Cita sa tatnos¢u od
0,1 cm.
3. Visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) - mjeri se antropometrom tako da ispitanik sjedi na stolicu
ispruZzenog trupa i glave s opustenim nogama koje dodiruju pod. Glava treba da bude u polozaju kao i pri
mjerenju visine. Antropometar se postavi vertikalno iza leda ispitanika i to tako da ih dodiruje u sakralnoj
1 interskapularnoj regiji. Rezultat se €ita sa tacno$¢u od 0,1 cm.
4. Raspon ruku (ARRUK) - mjeri se antropometrom. Ispitanik stoji, ruku rasirenih u visini ramena, koja
su u horizontalnom poloZaju. Dlanovi su okrenuti prema naprijed. Vrh srednjeg prsta (daktylion III)
lijeve ruke naslonjen je na zid. Mjerilac s prednje strane ispitiva¢a mjeri udaljenost od lijevog do desnog
daktiliona (vrhova jagodica srednjih prstiju). Rezultat se ¢ita sa tacnos¢u od 0,1 cm.
5. Sirina ramena (ASIRR) - mjeri se pelvimetrom. Ispitanik stoji relaksiranih ramena. Mjerilac stoji iza
ispitanika i postavlja krakove instrumenta na vanjski dio oba akromijalnih nastavaka lopatice (akromion)
komprimirajuci pri tome tkivo. Rezultat se Cita sa tano$¢u od 0,1 cm.
6. Sirina kukova (ASKUK) - mijeri se pelvimetrom. Ispitanik stoji s tezinom jednako rasporedenom na
obje noge i skupljenih peta. Mjerilac se nalazi iza ispitanika i postavlja vrhove pelvimetra na grebene
zdjeli¢nih kostiju (crista iliaca — tacka iliocristale) tamo gdje je Sirina najveca i pri tome komprimira
meko tkivo. Rezultat se ¢ita sa ta¢nos¢u od 0,1 cm.
7. Sirina zgloba koljena (ASKOL) - (bikondilarna $irina bedrene kosti) - mjeri se kliznim Sestarom.
Ispitanik sjedi tako da mu je noga savijena u koljenu pod pravim uglom, a stopalo poloZeno na ravnu
podlogu. Vrhovi krakova kliznog Sestara postavljaju se na najizboceniji dio medijalnog i lateralnog
kondila bedrene kosti pri ¢emu se meko tkivo komprimira. Rezultat se ¢ita sa tatno§¢u od 0,1 cm.
8.Obim grudi (AOGRU) - mjeri se plasticnom mjernom trakom. Pri mjerenju, ispitanici su bili samo u

gacicama i majicama i stajali su u uspravnom stavu sa rukama opustenim niz tijelo. Mjerna traka im se
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obavije oko grudnog kosa uspravno na osovinu tijela, prolazeéi horizontalno kroz tacku pripoja 3. i 4.
rebra za grudnu kost. Rezultat mjerenja se Cita kada je grudni ko§ u srednjem polozaju (pri kraju
normalnog izdisaja). Rezultat se €ita sa tatnos¢u od 0,1cm.

9. Obim struka (AOSTR) - mjeri se plasticnom mjernom trakom. Pri mjerenju, ispitanici su bili samo u
gacicama i majicama i stajali su u uspravnom stavu sa rukama opustenim niz tijelo. Mjerna traka im se
postavlja na srednjoj aksilarnoj liniji, na sredini prostora izmedu rebamog luka i ilija¢ne kosti. Rezultat se
¢ita sa ta¢nos$¢u od 0,1cm.

10.Kozni nabor nadlaktice (AKNNL) - mjeri se kaliperom po John Bull-u, podesenim da pritisak vrhova
krakova na kozu bude 10 gr/mm? Pri mjerenju, ispitanici su bili u ga¢icama i majicama i stajali su u
uspravnom stavu sa lezerno opustenim rukama uz tijelo. Ispitiva¢ palcem i kaziprstom uzduzno odigne
nabor koze na zadnjoj strani (nad m. tricepsom) lijeve nadlaktice na 1 cm iznad nivoa koji odgovara
sredini izmedu akromiona i olekranona, paze¢i da ne zahvati miSi¢no tkivo, obuhvati nabor koze
vrhovima krakova kalipera (postavljen niZe od svojih vrhova prstiju) i uz pritisak od 10 gr/mm? procita
rezultat. Citanje rezultata vrsi se dvije sekunde posle postizanja ovog pritiska (u slu¢aju duzeg intervala
vrhovi krakova klize i rezultat nije tacan). Mjerenje se vrsi tri puta, a kao konac¢na vrijednost uzima se
prosecna vrijednost. Rezultat se Cita sa tanos¢u od 0,2 mm.

11.Kozni nabor trbuha (AKNTR) - mjeri se kaliperom po John Bull-u, podeSenim da pritisak vrhova
krakova na koZu bude 10 gr/mm?>. Pri mjerenju, ispitanici su bili u ga¢icama i majicama koje su bile malo
spustene i stajale su u uspravnom stavu sa lezerno opustenim rukama niz tijelo i relaksiranim trbuhom.
Ispitiva¢ palcem i kaZziprstom vodoravno odigne nabor koze na lijevoj strani trbuha u nivou pupka
(umbilicusa) i 5 cm ulijevo od njega, pazec¢i da ne zahvati i miSi¢no tkivo, obuhvati nabor koze vrhovima
krakova kalipera (postavljenim medijalno od svojih vrhova prstiju) i uz pritisak od 10 gr/mm? progita
rezultat. Citanje rezultata vrsi se dvije sekunde posle postizanja ovog pritiska (u slu¢aju duzeg intervala
vrhovi krakova klize i rezultat nije tacan). Mjerenje se vrsi tri puta, a kao konac¢na vrijednost uzima se
prosecna vrijednost. Rezultat se Cita sa tanos¢u od 0,2 mm.

12.Kozni nabor leda (AKNLE) - (ispod donjeg ugla lopatice) — mjeri se kliperom po John Bell-u,
podesenim da pritisak vrhova krakova na kozu bude 10 gr/mm’ Pri mjerenju, ispitanici su bili u
gacicama i majicama i stajale su u uspravnom stavu sa leZzerno opustenim rukama niz tijelo. Ispitiva¢
palcem i kaziprstom ukoso odigne nabor koze neposredno ispod donjeg ugla lijeve lopatice pazeci da ne
zahvati miSi¢no tkivo, obuhvati nabor koze vrhovima krakova kalipera (postavljen niZze od svojih vrhova
prstiju) i uz pritisak od 10 gr/mm? procita rezultat. Citanje rezultata vrsi se dvije sekunde poslije
postizanja ovog pritiska (u slu¢aju duzeg intervala vrhovi krakova klize i rezultat nije tacan). Mjerenje se
v1si tri puta, a kao konacna vrijednost uzima se prosecna vrijednost. Rezultat se Cita sa tatnos¢u od 0,2

mim.
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5.4.2 Opis mjernih instrumenata za procjenu motorickih sposobnosti

Postupak procjene motorickih sposobnosti sproveden je po opStim uputstvima za testiranje eurofit
baterijom testova. To podrazumijeva testiranje u zatvorenom prostoru, kruzni sistem rada, odredeni
redoslijed izvodenja testova i standardizovane uslove. Svaki ispitivaC je bio zaduZen za jedno radno

mjesto, i sa njim je bio pomo¢ni ispitivac.

1. Flamingo Test (MRFLAM)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 3 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivac i 1 pomoénik ispitivaca.

Rekviziti: Stoperica, drvena gredica dimenzija 50 cm duZine, 4 cm visine i 3 cm $irine, pokrivena
materijalom maksimalne debljine 5 mm ¢vrsto prilepljenim na gredicu. Stabilnost gredice je obezbedena
sa dva drzaca duZzine 15 cm i Sirine 2 cm.

Pocetni polozaj ispitanika: jednom nogom (bosonog) stati na uzduznu osu gredice, druga noga se
savija unazad i hvata istostranom rukom za gornji dio stopala.

Izvodenje zadatka: Dominatnom (boljom) nogom ispitanik stoji na gredu tako da uzduzna osa
stopala bude pararelna sa gredicom. Slobodnu nogu, savija u koljenu, sa iste strane hvata rukom glezanj. U
stajanju na jednoj nozi trudi se da Sto duze odrzi ravnotezu. Za odrzavanje ravnoteze ispitanik moze
koristiti slobodnu ruku. Da bi ispitanik zauzeo pravilan stav, pomod¢ice ispitiva¢ rukom, i kada uspostavi
ravnoteZu, pusti ruku, u tom trenutku i poCinje izvodenje testa. Kada izgubi ravnotezu ili ispusti slobodnu
nogu, odnosno kad napusti gredicu (padne sa nje), uvijek se zaustavlja mjerenje vremena. Poslije svakog
prekida sa mjerenjem se nastavlja kada ponovo zauzmemo pravilan ravnotezZni stav.

Kraj izvodenja zadatka: do isteka jednog (1) minuta.

Ocjenjivanje: Vrednuje se broj pokusaja iskoriStenih za odrzavanje ravnoteze u toku jednog minuta,
odnosno, broj padova tokom 60 sekundi.

Napomena: Ako ispitanik 15 puta izgubi ravnotezu u prvih 30 sekundi test se zavrSava, a ispitanik

dobija ,,nulu”. Svaki ispitanik ima pravo na jednu probu.

2. Taping rukom (MBTAPR)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivac i 1 pomoénik ispitivaca.

Rekviziti: sto podesiv po visini, dva gumena diska pre¢nika 20 cm pri¢vr§¢ena horizontalno na sto,
razmak izmedu centara diskova je 80 cm (izmedu ivica 60 cm), ¢etvorougaona ploca dimenzije 10x20 cm
postavljena na jednakoj udaljenosti izmedu dva diska i Stoperica.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik sjedne na stolicu, raSirenih stopala, i postavi dlan slobodne ruke

na ¢etvorougaonu plocu u centru. Dlan izabrane ruke postavlja na suprotni disk.
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Izvodenje zadatka: Prilikom testiranja potrebno je da ispitanici sjednu za sto, malo raSire stopala,
postave $aku slobodne ruke na &etvorougaonu plocu u centru. Saku izabrane ruke postave na suprotni disk.
Potrebno je prebacivati izabranu Saku naprijed i nazad izmedu dva diska $to je brze moguce, preko ruke
koja se nalazi u sredini. Po¢inje se na znak ,start” i izvrSava 25 ciklusa (jedan ciklus - dodir suprotnog
diska i vracanje na polazni disk) Sto je brze moguce, zaustavlja se na znak "stop". Test se ponavlja dva
puta, a raCuna se bolje vrijeme. Kada ispitanik dotakne ovaj disk po 25 put, test se zavrSava. Ruka na
Cetvorougaonoj plo¢i mora da stoji Citavo vrijeme testa.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak se prekida na komandu “stop”, nakon izvr§enih 25 ciklusa.

Ocjenjivanje: rezultat koji se upisuje je najkrae postignuto vreme potrebno da se svaki disk
dotakne 25 puta, mjereno u desetinkama sekunde.

Napomena: Ispitiva¢ ne broji pokusaj u kojem nisu dotaknute obje ploce, te ako ispitanik propusti

da dotakne disk, dodaje se jo$ jedan dodir da bi se dostiglo obaveznih 25 ciklusa.

3. Pretklon u sjedenju - (MFPRES).

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitiva¢ i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: drveni sanduk duzine 35 cm, Sirine 45 cm i visine 32 cm. Mjere gornje ploce su 55x45
cm, a ta ploca prelazi 15 cm stranu sanduka o koju se ispitanik opire nogama. Skala raspona od 0 do 50 cm
je oznaCena na sredini gomje ploce, dok se nepric¢vrs¢eni lenjir duzine 30 cm nalazi na ploci po kojoj ga
ispitanik gura rukama.

Pocetni polozaj ispitanika: Ispitiva¢ se nalazi u sjedeéem polozaju bez obuée, sa potpuno opruzenim
nogama i oslonjenim stopalima o prednju stranu klupice. Na prvoj stepenici markiramo u centimetrima
skalu po kojoj ocitavamo rezultat. Ruke su opruzene i postavljene na pocetak gornje strane (dodiruju klizni
grani¢nik).

Izvodenje zadatka: Na znak mjerioca, ispitanik se spusta u pretklon (noge moraju biti opruzene i
ruke klize duz vrha kutije). Zadatak ispitivaca je da izvede Sto dublji pretklon ispruZzenim rukama i pokusa
ostvariti Sto bolji rezultat. Zadrzi se 2 sekunde u tom polozaju. Zadatak se izvodi tri puta.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak je zavrSen kada ispitiva€ ocita rezultat sa tri pokusaja.

Ocjenjivanje: Upisuje se maksimalna dubina dohvata u centimetrima u sva tri pokusaja.

Napomena: ispitanici moraju biti bosi, sastavljenih stopala, a vrhovi prstiju postavljeni do ivice

sanduka. Ispitanik dodiruje metar objema rukama, a nepravilan pokusaj ispitanik treba da ponovi.

4. Skok u dalj iz mjesta (MESKDM)
Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.
Broj ispitivaca: 1 ispitiva¢ i 1 pomo¢nik ispitivaca.
Rekviziti: Prostorija ili otvoreni prostor minimalnih dimenzija 6 x 2 metra i zid. Do zida se uZim

krajem postavi strunjaca, a u njezinu produZetku ostale dvije. Zid sluzi za fiksiranje strunjaca. Skala za

20



mjerenje duzine skoka poc¢inje na dva metra od pocetka strunjace najudaljenije od zida. Od drugog metra
pa sve do 3,30 m povucene su sa svake strane strunjace paralelne linije duge 20 cm, a medusobno udaljene
1 cm. Posebno su oznaceni puni metri, decimetri i svakih 5 cm. Ispred uzeg djela prve strunjace postavi se
odskoc¢na daska, i to tako da je njezin nizi dio do ruba strunjace.

Pocetni polozaj ispitanika: Ispitanik stane stopalima do samog ruba odsko¢ne daske, licem okrenut
prema strunjatama.

Izvodenje zadatka: Ispitanikov je zadatak da sunozno skoci prema naprijed $to dalje moze. Zadatak
se ponavlja tri puta bez pauze.

Kraj izvodenja zadatka: Upisuje se duZina ispravnog skoka u centimetrima od odsko¢ne daske do
onog otiska stopala na strunjaci koji je najblizi mjestu odraza. Biljezi se duzina svakog od tri skoka
posebno.

Ocjenjivanje: rezultat je duzi skok od tri pravilno izvedena, izrazen u cm.

Napomena: Ispitanik skace bos. Skok se smatra neispravnim u slede¢im slucajevima: ako ispitanik
noznim prstima prede rub daske, ako ispitanik napravi dupli odraz u mjestu prije skoka, ako odraz nije
sunozan, ako u sunozni polozaj za odraz dode dokorakom, pa taj dokorak poveze sa odrazom, ako pri

doskoku dodirne strunjacu rukama iza peta,

5. Stisak $ake - dinamometrija desne $ake (MSDISD)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivaC i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: Oprema 1 rekviziti potrebni za izvodenje testa su kalibrisani ru¢ni dinamometar sa
podesivim hvatom.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik uzima dinamometar u desnu ruku. Instrument se drZi u liniji sa
podlakticom i visi sa strane, dok ruka i Saka ne dodiruju tijelo.

Izvodenje zadatka: Prilikom testiranja potrebno je da ispitanik uzme dinamometar u desnu ruku,
stisne ga Sto moze snaznije drze¢i ga udaljenog od tijela. Tokom testa dinamometar ne smije dodirivati
ispitanika. StiS¢e se postepeno i bez prekida najmanje dvije sekunde. Test se obavlja tri puta. Tokom
testiranja ispitivaci treba da vrate dinanometar na nulu prije testiranja svakog ispitanika i provjere da li je
broj¢anik dinamometra okrenut prema ispitaniku tokom testiranja. Potrebno je traziti od ispitanika da
koristi ruku po izboru. Podesava se hvat tako da dvije Sipke odgovaraju prvoj falangi srednjeg prsta.
Tokom testiranja desna ruka i Saka kojom se drzi dinamometar ne smiju dodirivati tijelo. Instrument se
drzi u liniji sa podlakticom i visi sa strane. Poslije kratkog odmora vrsi se drugi pokusaj, a kazaljka na
broj¢aniku se mora vratiti na nulu poslije prvog pokusaja. Ispitiva¢ mora samo da provjeri da li je drugi
pokusaj bio bolji od prvog.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak je zavrSen kada ispitiva€ ocita rezultat za oba pokusaja.

Ocjenjivanje: bolji rezultat od dva pokusaja, izrazen u kg sa tacnoséu od 0.1 k.

Napomena: Ispitiva¢ ne smije da kre¢e desnu ruku.
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6. Stisak $ake - dinamometrija lijeve $ake (MSDISL).

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitiva¢ i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: Oprema 1 rekviziti potrebni za izvodenje testa su kalibrisani ruéni dinamometar sa
podesivim hvatom.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik uzima dinamometar u lijevu ruku. Instrument se drzi u liniji sa
podlakticom i visi sa strane, dok ruka i $aka ne dodiruju tijelo.

Izvodenje zadatka: Prilikom testiranja potrebno je da ispitanik uzme dinamometar u lijevu ruku,
stisne ga $to moze snaznije drzeci ga udaljenog od tijela. Tokom testa dinamometar ne smije dodirivati
ispitanika. StiS¢e se postepeno i bez prekida najmanje dvije sekunde. Test se obavlja tri puta. Tokom
testiranja ispitivaci treba da vrate dinanometar na nulu prije testiranja svakog ispitanika i provjere da li je
broj¢anik dinamometra okrenut prema ispitaniku tokom testiranja. Potrebno je traziti od ispitanika da
koristi ruku po izboru. Podesava se hvat tako da dvije Sipke odgovaraju prvoj falangi srednjeg prsta.
Tokom testiranja lijeva ruka i Saka kojom se drzi dinamometar ne smiju dodirivati tijelo. Instrument se
drzi u liniji sa podlakticom i visi sa strane. Poslije kratkog odmora vrsi se drugi pokusaj, a kazaljka na
broj¢aniku se mora vratiti na nulu poslije prvog pokusaja. Ispitiva¢ mora samo da provjeri da li je drugi
pokusaj bio bolji od prvog.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak je zavrSen kada ispitiva€ ocita rezultat za oba pokusaja.

Ocjenjivanje: bolji rezultat od dva pokusaja, izrazen u kg sa tacnos¢u od 0.1 k.

Napomena: Ispitiva¢ ne smije da krece lijevu ruku.

7. Trbusnjaci - Repititivna snaga tijela (MRSTRB)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 2 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivaC i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: Stoperica, strunjaca.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik legne ledima na strunjacu, koljena su savijena pod uglom od
90°, stopala razmaknuta u $irini kukova i poloZena pravo na strunjacu, dok su Sake sklopljene iza glave.
Ispitivac, ispitanicima fiksira stopala na tlo.

Izvodenje zadatka: Na znak ispitivata koji mjeri vreme i broj uradenih trbus$njaka krenite sa
izvodenjem trbusnjaka. Potrebno je da dodete do polozaja sijeda i da laktovima dodimete koljena (butine),
1 zatim se vratite u pocetni polozaj. Takva dizanja i vracanja treba da izvodi §to brze u trajanju od 30
sekundi. Rac¢unaju se samo pravilno uradeni trbusnjaci.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak je zavrSen po isteku 30 sekundi.

Ocjenjivanje: rezultat je ukupan broj pravilno izvedenih podizanja trupa za 30 sekundi.

Napomena: Neispravni izvodenih trbusnjaci (podizanja trupa) se ne priznaju.
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8. Vis u zgibu - MSZGIB)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 5 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivaC i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: oprema i rekviziti potrebni za izvodenje testa su okrugla vodoravna Sipka pre¢nika 2,5
cm postavljena tako da je ispitanik, kada stoji ispod nje, moze dohvati bez skakanja, Stoperica, strunjaca za
doskok ispod Sipke, krpa i magnezijumska kreda i po izboru klupa ili stolica.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik nathvatom dovodi tijelo u zgib uz pomo¢ ispitivaca koji ga
podize i umiri. Ruke ispitanika su u $irini ramena, a brada iznad Sipke. Ispitiva¢ pusta ispitanika 1 mjeri
vrijeme izdrZaja.

Izvodenje zadatka: Test se izvodi odrzavanjem polozaja u zgibu na Sipci. Izvodenje zadatka:
Prilikom izvodenja testa ispitanik stane ispod Sipke i uhvati je prstima sa gornje strane i palcem sa donje
strane, postavi ruke na Sipku u Sirini ramena sa prednjim hvatom. Ispitiva¢ pomaze ispitaniku da se
podigne dok mu brada ne bude iznad Sipke. Ovaj polozaj je potrebno zadrzati $to duze bez oslanjanja
brade na Sipku. Kada se nivo ociju spusti ispod Sike, test je zavrSen. Ispitivaci na testiranju treba da vode
racuna da su ispitanici stavili ruke na Sipku u Sirini ramena, a ne Sire. Visina Sipke treba da je postavljena
prema visini najviSeg ispitanika, jer Sipka ne smije da bude postavljena previsoko. Sa Stopericom u jednoj
ruci ispitiva¢ treba da uhvati ispitanika preko butina drugom rukom i podigne ga u ispravan polozaj.
Stoperica se ukljucuje u trenutku kad ispitanikova brada prede preko Sipke. Ljuljanje ispitanika mora biti
zaustavljeno i potrebno je ohrabrivati ispitanika da ostane $to duZe na $ipci. Stoperica se zaustavlja kada
ispitanik viSe ne moze da odrzava propisani poloZzaj.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak se prekida kada ispitanik spusti nivo o€iju ispod Sipke.

Ocjenjivanje: rezultat je vreme izdrzaja izrazeno u sekundama, sa ta¢no$¢u od 0.1 s.

Napomena: Ne smije se saopStavati vrijeme ispitaniku tokom testiranja.

9. Satl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5)

Vrijeme rada: Procjena ukupnog trajanja testa za jednog ispitanika iznosi 3 minuta.

Broj ispitivaca: 1 ispitivaC i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: rekviziti potrebni za izvodenje testa su Cist neklizajuci pod (strunjacu propisno osigurati
da se ne kliza), Stoperica, mjerna traka (metar), kreda ili ljepljiva traka i saobracajni Cunjevi.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik stoji u poloZaju visokog starta iza startne linije, koji je zauzeo
na znak “na mjesto” od strane pomocnika.

Izvodenije zadatka: Kad se oznaci start ispitanik potrci $to je moguée brze do druge linije i vrati se
na startnu liniju, prelazeci obje linije sa oba stopala. To je jedan ciklus, a mora se uraditi pet puta. Kada
ispitanik bude tr¢ao peti put ne treba da smanjuje brzinu pri dolasku u cilj ve¢ da nastavi da tréi. Test se
izvodi jednom. Prije testiranja potrebno je da ispitivaci povuku na podu dvije paralelne linije (kredom ili
ljepljivom trakom) koje su razmaknute pet metara. Linija treba da je duga 1,20 m i krajevi svake linije su

oznaceni ¢unjevima. Za vreme tréanja ispitanik ne smije da nagazi na bocne linije koje su udaljene jedna
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od druge 1,20 m. Ispitiva¢ treba da vodi racuna da li je ispitanik sa oba stopala presao liniju svaki put kada
je tr¢ao zahtijevanom putanjom i da li su okreti napravljeni Sto je brze moguce. Potrebno je objaviti
ukupan broj zavr$nih ciklusa nakon svakog ciklusa. Test se prekida kada ispitanik prede liniju cilja jednim
stopalom.

Kraj izvodenja zadatka: zadatak se zavrSava kada ispitanik odradi pet ciklusa tr¢anja. Prilikom
prolaska kroz cilj ispitanik ne smije da smanjuje brzinu. Odnosno vrijeme potrebno za izvodenije 5
kompletnih ciklusa tréanja tamo i natrag iskazano u desetinkama sekunde je ocjena.

Ocjenjivanje: rezultat je vreme potrebno za izvodenje pet kompletnih ciklusa tréanja izrazeno u 0.1
s. Test se izvodi jedanput.

Napomena: nakon svakog ciklusa ispitivac treba da objavi ukupan broj zavrSenih ciklusa.

10. IzdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR)

Vrijeme rada: Neograni¢eno vrijeme.

Broj ispitivaca: 1 ispitivaC i 1 pomo¢nik ispitivaca.

Rekviziti: rekviziti potrebni za izovodenje testa su dvorana ili prostor gdje se moze oznaciti 20 -
metarska dionica, 20 — metarski metar, samoljepljiva traka kojom se oznaCavaju pocetak i kraj 20 —
metarske dionice, CD sa unaprijed snimljenim protokolom testiranja.

Pocetni polozaj ispitanika: ispitanik stoji u poloZaju visokog starta iza startne linije, koji je zauzeo
na znak “na mjesto” od strane pomocnika.

Izvodenje zadatka: Test kardio-respiratoratorne izdrzljivosti po€inje hodom ili laganim tr¢anjem, a
zavrsava se brzim tr¢anjem. U njemu se ispitanik kre¢e izmedu dvije linije udaljene 20 m u skladu sa
brzinom tr¢anja koja se diktira zvu¢nim signalom, tako da se brzina tr€anja povecava po 1,2 km/h. Svega
nekoliko ispitanika ée biti u stanju nastaviti do kraja. Tempo tréanja na kojem ispitanik odustane je
pokazatelj njegove/njene kardio-respiratorne izdrzljivosti. Ispitanici prilikom testiranja trée tamo-ovamo
(shuttle run) test i to je pokazatelj maksimalnog aerobnog kapaciteta, tj. izdrZljivosti ispitanika i sastoji se
od tr¢anja naprijed i nazad na 20 — metarskoj dionici. Brzina se kontroliS§e pomoéu zvu¢nog signala u
pravilnim vremenskim razmacima. Ispitanici treba da odrede tempo svog tréanja tako da budu na jednom
ili drugom kraju 20 — metarske staze kada Cuju zvuk. Tac¢nost dolaska unutra jednog do dva metra je
dovoljna. Ispitanik dotakne liniju na kraju staze stopalom, brzo se okrece i tr¢i u suprotnom smjeru. U
pocetku je brzina mala, ali se ravnomjerno poveéava svake minute. Cilj u testu je da ispitanici prate zadani
tempo Sto duze mogu. Zaustavljaju se kada viSe ne mogu pratiti brzinu tr¢anja. Broj koji objavi zapisnicar
je rezulat ili ocjena. Duzina testa varira zavisno od pojedinca: $to je ispitanik spremniji test duze traje, $to
znacCi da je test maksimalan i progresivan, drugim rijeCima lagan na pocetku tezak na kraju. Prilikom
testiranja ispitivaci treba pazljivo da prouce graficke prikaze protokola testa, da izaberu mjesto provodenja
testa; na oba kraja dionice treba da bude po jedan metar slobodnog prostora. Staza za jednog ispitanika
mora biti Siroka najmanje metar. Staza mora biti istovjetna cijelom duZzinom, ali nije posebno vazno od

kakvog je materijala, samo ne smije da bude klizava. Dva kraj 20 metarske dionice moraju biti jasno
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odredena. Ispitivaci treba da provjere rad cd uredaja i ispravnost zvucnog snimka, moraju da osiguraju
uredaj Ciji je zvuk dovoljno jak za grupno testiranje. Potrebno je preslusati sadrzaj cd-a sa zvucnim
zapisom, da bi se znala brzina snimka koji ¢e se koristiti na dan testiranja. Za ovo se koristiti jednominutni
kalibracijski period. Postoji vise verzija ovog testa, ali se najcesce koristi verzija sa pocetnim ubrzanjem
od 8,5 km po satu, koji se povec¢ava za 0,5 km po satu, svake naredne minute.

Kraj izvodenja zadatka: nakon §to se ispitanik zaustavio biljezi se posljednji obavljeni nivo tempo
tréanja.

Ocjenjivanje: nivo tempo tréanja.

Napomena: Ispitanik se ne smije klizati tokom testa.

5.5 Statisticka obrada podataka

Obzirom na postavljeni problem, kao i definisanje cilja i postavke hipoteza u ovom istrazivanju te
nastojanje provjere hipotetskih postavki primijenjene su odgovarajuée analize univarijatnog i
multivarijatnog nivoa posebno za svaki subuzorak.

Za utvrdivanje osnovnih deskriptivnih parametara svakog testa primijenjeni su:

aritmeti¢ka sredina, (Mean)

standardna devijacija, (Std. Dev)
e minimalni i maksimalni rezultat, (Min, Max)
o koeficijent asimetrije distribucije rezultata, (Skewness a3)

o koeficijent zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurtosis a4)

Znacajnost razlika izmedu subuzoraka u svim kombinacijama provjeren je multivarijatnom
analizom varijanse i kanoni¢kom diskriminativnom analizom te razlike u odnosu na uzrast i pol koje su se
pojavile u mjerenim varijablama, analiziran je preko:

e aritmetiCka sredina, (Mean)

standardna devijacija, (Stan. Dev.)

e minimalni i maksimalni rezultat, (Min, Max)

F- vrijednost uz pripadajuce stepene slobode (F df*, df?)

¢ nivo znacajnosti (p)

vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa (W)

koeficijent kanonicke korelacije (Rc)

o Hi - kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminativnih funkcija (y2)

¢ broj stepeni slobode (df)

o F — vrijednosti pomocu koje se utvrduje statisticki znac¢ajan doprinos svake varijable na razlike izmedu

mjerenih skupova ucenika
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¢ nivo znacajnosti diskriminativne funkcije (p)

matrica korelacija varijabli s diskriminativnom funkcijom

struktura diskriminativne funkcije (DF)

aritmeticke sredine grupa na diskriminativnoj funkciji

matrica klasifikacija u¢enika u pripadajuci skup na osnovu diskriminativne funkcije

Za definisanje latentne strukture antropometrijskih karakteristika i motorickih sposobnosti
upotrijebljen je eksplorativan postupak faktorske analize gdje su analizirani:
o korelaciona matrica manifestnih varijabli
e svojstvene vrijednosti matrice korelacija (1)
o postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse (1%)
o kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini obja$njene varijanse
(kum.%)

kumunalitet manifestnih varijabli (com)

e matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica sklopa)

matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture)

matrica korelacija izmedu oblimin faktora

Metrijske karakteristike svih mjernih varijabli motorickih sposobnosti utvrdene su programom RTT
koje je Dizdar, D., 2001. ( na osnovi Momirovi¢ i sar. 1999.) napisao i implementirao u programski jezik
za multivarijantnu analizu podataka “STATISTICA BASIC”. Pomoc¢u RTT testa izraCunate su mjere
pouzdanosti, homogenosti i reprezentativnosti.

Za provjeru metrijskih karakteristika testova utvrdeni su, osim osnovni deskriptivni parametara
svakog testa i
¢ Cronbachov koeficijent pouzdanosti (Cronbach alpha)
¢ Koeficijent pouzdanosti dobijen na standardizovanim ¢esticama (Standardized alpha)

o prosjecne korelacije izmedu Cestica (4verage Inter-Item Correlation)

o prosjecni rezultati u testu ako se izuzme navedena Cestica (Mean if deleted)

e varijansa u testu ako se izuzme navedena Cestica (Var. if deleted)

o standardna devijacija u testu ako se izuzme navedena Cestica (St Dv. if deleted)

o korelacija navedene Cestice s jednostavnom linearnom kombinacijom svih ostalih Cestica (Itm-Totl
Correl.)

o kvadrat multiple korelacije svake Cestice s ostalima (Sqvared Multp. R)

o koeficijent pouzdanosti testa nakon izostavljanja navedene Cestice (4/pha if deleted).
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Rezultati dobijeni testiranjima u okviru istraZivanih prostora obradeni su statistickim paketom
SPSS, 20.0.
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6. REZULTATI ISTRAZIVANJA

Redosljed prikazivanja rezultata u skladu je sa redosljedom postavljenih ciljeva i hipoteza predstavljanih

u trecem i Cetvrtom poglavlju ove doktorske disertacije.

6.1 Centralni i disperzioni parametri distribucija varijabli
U narednom tekstu, prikazane su i analizirane vrijednosti osnovnih centralnih i disperzionih

statistika za svaki uzrast i svaku grupu ispitanika pojedinacno. U tabelama su prikazane osnovne

statisticke karakteristike primijenjenog sistema antropometrijskih i motorickih varijabli.

6.1.1 Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih varijabli dje¢aka uzrasta 13,
14 i 15 godina Crne Gore

U tabeli 1 prikazani su osnovni deskriptivni statistiCki parametri primijenjenih 12 antropometrijskih

mjera 13 godi$njih dje¢aka Crme Gore.

Tabela 1 Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 13 godiSnjih

djecaka Crne Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 50,19 11,60 33 77 0,45 -0,71
ATVIS 160,11 8.44 144 179 0,13 -0,79
ATSVI 83,42 4,60 73 94 0,19 -0,45
ARRUK 161,66 11,40 139 195 0,41 0,06
ASIRR 35,30 2,41 30 40 -0,03 -0,65
ASKUK 26,12 2,50 21,8 33 0,34 -0,43
ASKOL 9,64 0,68 8.1 11,5 0,47 0,23
AOGRU 75,70 8,98 51 99 0,02 0,22
AOSTR 70,86 9,62 56 99 1,19 0,89
AKNNL 12,04 5,63 5 32 1,58 2,77
AKNTR 17,03 11,25 4 55 1,02 0,37
AKNLE 9,32 5,47 4 35 2,11 532

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzZenosti
distribucije rezultata.

Za sve varijable su izraCunate sljedeée vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).
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Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada se vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere kre¢u u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997). Da li ¢e
asimetri¢nost biti pozitivna ili negativna, zavisi od medjusobnog polozaja aritmeticke sredine, mediana i
moda rezultata ispitanika u tretiranoj varijabli kao i veli¢ine standardne devijacije tih rezultata.

Po osnovu tog kriterija, normalna asimetri¢nost dobijena je kod tijelesne mase (ATMAS), visine
tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine
ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL) i obima grudi (AOGRU).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
rezultati su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine, odnosno javlja se povecano grupisanje rezultata u zoni

visih vrijednosti. Negativna asimetri¢nost dobijena je kod antropometrijske mjere, Sirina ramena (ASIRR)

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena ulijevo, re-
zultati su ispod vrijednosti aritmeticke sredine, odnosno javlja se povecano grupisanje rezultata u zoni
nizih vrijednosti. Pozitivna asimetri¢nost dobijena je kod tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine kukova
(SKUK), sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora
nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZenija asimetri¢nost je utvrdena kod slede¢ih antropometrijskih
mjera: obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni
nabor leda (AKNLE).

Mjera homogenosti distribucije podataka procjenjuje se preko koeficijenta kurtozisa. Ako neke
antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili 0 (nula — ako se izrazava korekcijom), njih treti-
ramo da imaju normalnu distribuciju ili mezokurti¢nu distribuciju. Ako je njegova vrijednost pozitivna,
radi se o leptokurti¢noj distribuciji, kada je vrijednost kurtosisa negativna, radi se o platikurti¢noj
distribuciji. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju normalnu
spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase
(ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku
(ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora trbuha (AKNTR

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine ramena (ASIRR) i Sirine kukova (ASKUK).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: raspona ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabor nadlaktice (AKNNL) i koznog nabor trbuha (AKNTR

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je

slucaj kod varijable kozni nabor leda (AKNLE) a radi se o leptokurticnoj distribuciji koja ukazuje na
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izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno poveéenu homogenost distribucije
rezultata.

U tabeli 2 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 14 godi$njih djeCaka Cme Gore.

Za sve varijable su izraCunate sljedeCe vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 2. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 14 godiSnjih

djecaka Crne Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 57,09 10,99 33 92 0,42 0,96
ATVIS 167,16 8,66 145 186 -0,44 0,29
ATSVI 86,53 4,99 73 95 -0,46 -0,27
ARRUK 168,52 9,76 141 189 -0,36 0,24
ASIRR 37,08 2,38 32,2 42 0,01 -0,35
ASKUK 27,23 2,52 21,5 38,5 0,92 3,43
ASKOL 9,88 0,68 8.1 11,7 -0,02 0,23
AOGRU 80,61 7,53 65 98 -0,03 -0,14
AOSTR 71,37 8,52 54 96 0,65 0,06
AKNNL 10,66 5,23 3 25 0,87 0,11
AKNTR 15,90 10,36 5 47 1,20 0,67
AKNLE 9,35 4,87 4 30 1,65 3,07

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetri¢nost je utvrdena kod slede¢ih antropometrijskih
mjera: kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod tijelesne mase (ATMAS), visine
tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine
ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obim
struka (AOSTR) i kozni nabor nadlaktice (AKNNL).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), $irine zgloba koljena (ASKOL) i obima
grudi (AOGRU).
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Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirine ramena (ASIRR),
sirine kukova (ASKUK), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha
(AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0° (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere €ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod slijedecih antropometrijskih mjera: Sirine kukova (ASKUK) i kozni nabor leda (AKNLE) a radi
se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine,
odnosno poveéenu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine ramena (ASIRR) i
obima grudi (AOGRU).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzZenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS),
girine ruku (ASRUK), irine zgloba koljena (ASKOL, obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL) i koZni nabor trbuha (AKNTR).

U tabeli 3 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 15 godi$njih dje¢aka Cme Gore.

Za sve varijable su izraCunate sljedece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 3. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 15 godiSnjih

djecaka Crne Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 65,99 14,12 37 117 0,57 0,60
ATVIS 174,17 8,65 155 196 -0,15 -0,42
ATSVI 88,72 5,22 79 99 -0,13 -1,09
ARRUK 176,72 9,77 157 203 0,17 -0,05
ASIRR 38,58 2,70 32 433 -0,22 -0,69
ASKUK 28,10 2,65 21 38 0,51 0,99
ASKOL 10,05 0,75 8.7 13,5 1,12 3,47
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AOGRU 87,20 8,75 66 120 0,48 1,11

AOSTR 74,90 9,51 59 112 1,00 1,31
AKNNL 10,67 5,34 3 28 0,86 0,57
AKNTR 16,20 10,16 3 47 0,96 0,22
AKNLE 9,64 4,67 4 30 1,71 3,86

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod slijede¢ih
antropometrijskih mjera: Sirine zgloba koljena (ASKOL i kozni nabor leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod primjenjene
antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera:
tijelesne mase (ATMAS) i visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), obim grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL) i kozni nabor trtbuha (AKNTR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i Sirine ramena (ASIRR)

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), raspon ruku (ARRUK), Sirine
kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni
nabor nadlaktice (AKNNL) i kozni nabor trbuha (AKNTR) i koZni nabor leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljosStenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tjelesne mase (ATMADYS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), obima grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: Sirine zgloba koljena (ASKOL) i koZni nabor leda
(AKNLE) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izraZzeno grupisanje rezultata oko
aritmetiCke sredine, odnosno pove¢enu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stojeoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), Sirina ruku (ARRUK) i Sirina ramena (ASIRR),
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Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (ASKUK), obima grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL) i kozni nabor trtbuha (AKNTR).

6.1.2 Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih varijabli djevojcica uzrasta
13, 14 i 15 godina Crne Gore

U tabeli 4 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 13 godi$njih djevoj¢ica Cme Gore.

Za sve varijable su izraCunate sljedeée vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 4. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 13 godiSnjih

djevojcica Crme Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 49,51 9,18 32 84 0,63 0,95
ATVIS 160,50 7,34 144 188 0,56 2,03
ATSVI 84,87 4,28 72 94 -0,12 -0,17
ARRUK 159,85 7,06 142 175 -0,09 -0,49
ASIRR 34,97 2,10 25,5 40,3 -1,02 3,20
ASKUK 26,53 245 21 36,2 0,86 2,01
ASKOL 9,07 0,64 7.5 11 0,11 0,85
AOGRU 75,96 7,10 49 98 0,02 1,91
AOSTR 67,11 7,06 55 95 0,98 1,70
AKNNL 13,07 5,49 4 30 0,92 0,57
AKNTR 18,23 8.17 5 46 0,91 0,84
AKNLE 9,99 585 4 40 2.41 7.44

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzZenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je wutvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: Sirina ramena (ASIRR) i koZni nabor leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod primjenjene
antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena kod slijede¢ih antropometrijskih mjera:
tjelesne mase (ATMAS) i visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL) obim grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL) i kozni nabor trbuha (AKNTR).
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Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
raspona ruku (ARRUK), i Sirine ramena (ASIRR).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU),
obima struka (AOSTR), koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog
nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0 (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL), i koznog nabora trbuha
(AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: Sirina ramena (ASIRR) i kozni nabor leda (AKNLE) a radi
se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine,
odnosno poveéenu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i raspon ruku (ARRUK).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
sirine kukova (SKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR),
koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora trtbuha (AKNTR).

U tabeli 5 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 14 godi$njih djevoj¢ica Cme Gore.

Za sve varijable su izraCunate sljedeCe vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).
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Tabela 5. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 14 godiSnjih

djevojcica Crme Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 54,06 9,66 37,5 93 0,72 1,34
ATVIS 163,74 6,63 142 177 -0,57 0,47
ATSVI 85,56 4,67 73 97 -0,40 -0,09
ARRUK 163,29 6,97 144 183 0,01 -0,14
ASIRR 36,02 2,10 30 41,5 -0,25 0,50
ASKUK 27,23 2,73 22,5 36,7 1,51 3,02
ASKOL 9,04 0,70 7.4 11,9 0,90 2.80
AOGRU 79,87 7.41 62 101 0,01 0,03
AOSTR 70,22 7,26 58 99 0,98 1,75
AKNNL 13,67 4,61 5 30 0,63 0,65
AKNTR 18,74 8,76 5 55 1,00 1,98
AKNLE 10,88 4,62 5 25 1,08 0,32

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetri¢nost je utvrdena kod antropometrijske mjere:
sirine kukova (ASKUK) i kozni nabor leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera:
tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obim grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koZznog nabora trbuha
(AKNTR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), i Sirine ramena (ASIRR).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), raspona ruku (ARRUK),
sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR),
koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduZzenost distribucije. To je slu¢aj kod 11 primijenjenih

antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u
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poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK),
Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice
(AKNNL) i koZnog nabora trbuha (AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod varijabli, Sirina ramena (ASIRR) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izrazeno
grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno povec¢enu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i raspona ruku (ARRUK),

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS),
sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR),
koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

U tabeli 6 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 15 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore.

Za sve varijable su izraCunate sljedeée vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 6. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 15 godiSnjih

djevojcica Crme Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 57,95 11,23 429 107.5 1,65 4,20
ATVIS 164,55 5,23 153 177 0,20 -0,52
ATSVI 87,00 3,41 78 99 0,51 1,53
ARRUK 165,55 6,49 147 189 0,21 1,92
ASIRR 36,48 1,83 32 42 0,15 0,25
ASKUK 27,96 2,04 24 37 1,44 3,71
ASKOL 9,29 0,66 8 12,8 1,70 6,97
AOGRU 82,31 7,99 65 118 1,51 4,18
AOSTR 70,44 9.40 58 114 2,07 6,38
AKNNL 15,34 6,21 5 40 1,36 2,70
AKNTR 20,69 9,22 6 46 0,87 0,69
AKNLE 10,74 4,41 5 30 1,94 5,81

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je wutvrdena kod slijedecih

antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena
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(ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koZnog
nabora leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera:
visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku (ARRUK),
Sirina ramena (ASIRR) i koznog nabora trbuha (AKNTR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da je veci broj postignutih rezultata iznad vrijednosti aritmeticke sredine. Negativna asimetri¢nost
nije dobijena kod nijedne primenjene antropometrijske mjere.

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod svih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji
(ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine
kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR),
koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere €ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljosStenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku
(ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koZznog nabora trbuha
(AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (SKUK), Sirine
zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), i koZznog nabora leda
(AKNLE) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izraZzeno grupisanje rezultata oko
aritmetiCke sredine, odnosno povecenu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
varijable, visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
raspona ruku (ARRUK), koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR).
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6.1.3 Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih varijabli dje¢aka uzrasta 13,

14i 15 godina Kosova

U tabeli 7 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 14 godisnjih dje¢aka Kosova.

Za sve varijable su izraCunate sljedeée vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna
devijacija (Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost —
najbolji postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent

zakrivljenosti distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 7. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 13 godiSnjih

djecaka Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 50,44 11,59 25 77,6 0,31 -0,39
ATVIS 159,64 8,05 140 177 -0,10 -0,50
ATSVI 82,37 4,72 73 95 0,38 -0,21
ARRUK 159,67 9,06 135 187 -0,03 0,07
ASIRR 34,88 2,94 23 42 -0,92 3,33
ASKUK 25,52 2,56 20 38 1,23 4,61
ASKOL 9,61 0,92 7.8 11,6 2,51 6,94
AOGRU 78,05 8.21 60 99 0,38 -0,52
AOSTR 69,36 9.43 50 110 1,40 3,13
AKNNL 9.89 6,08 2 27 1,34 0,77
AKNTR 16,57 13,01 4 60 1,47 1,32
AKNLE 10,71 9,35 4 50 2,46 5,93

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzZenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je wutvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima struka
(AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda
(AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera:
tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), &irine ruku (ASRUK), $irine ramena (ASIRR) i obima grudi (AOGRU).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna

asimetri¢nost dobijena je kod antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), raspona
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ruku (ARRUK) i Sirina ramena (ASIRR) . Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distri-
bucija rezultata nakoSena ulijevo, odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti
aritmeticke sredine.

Pozitivna asimetricnost dobijena je kod sledecih antropometrijskih mjerea: tijelesne mase
(ATMAS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena
(ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog
nabora trtbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju.

Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju normalnu
spljosStenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase
(ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku
(ARRUK), obima grudi (AOGRU), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora trbuha
(AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba
koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR) i koznog nabora leda (AKNLE) a radi se o leptokurti¢noj
distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmetiCke sredine, odnosno poveéenu
homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) 1 obima grudi (AOGRU).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzZenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: raspona ruku (ARRUK), koznog nabor nadlaktice (AKNNL) i koznog
nabor trbuha (AKNTR).

U tabeli 8 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 14 godi$njih djeCaka Kosova.

Za sve varijable su izraCunate sledece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna devijacija
(Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost — najbolji
postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent zakrivljenosti
distribucije rezultata (Kurt).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog
nabora leda (AKNLE).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).
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Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena kod antropometrijskih mjera: tjelesne
mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena
(ASKOL), obima grudi (AOGRU) i obim struka (AOSTR).

Tabela 8. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 4 godisnjih djeaka

Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 55,13 11,48 31,6 87 0,40 0,00
ATVIS 166,22 9,05 147 189 0,16 -0,56
ATSVI 85,28 4,80 75 97 -0,05 -0,52
ARRUK 166,70 9,77 140 188 -0,14 -0,36
ASIRR 36,48 2,93 245 42 -0,87 1,90
ASKUK 26,75 2,49 21 35,7 0,58 1,22
ASKOL 9,76 0,63 7.9 11,5 -0,02 0,83
AOGRU 79,34 7,23 64 94 0,13 -0,50
AOSTR 70,00 8.86 53 99 0,80 0,74
AKNNL 9,29 5,63 3 27 1,49 1,56
AKNTR 15,47 12,21 3 59 1,71 2,48
AKNLE 8.03 5,16 3 30 2,70 7,73

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod sledec¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), i Sirine zgloba koljena (ASKOL).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), Sirine kukova (ASKUK), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog
nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere €ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena
(ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koZznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog
nabora trbuha (AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je

slucaj kod varijable, kozni nabor leda (AKNLE) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na
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izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno povecenu homogenost distribucije
rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stojeéoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK) i obima grudi (AOGRU).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova
(ASKUK), sirine zgloba koljena (ASKOL, obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i
koZnog nabora trbuha (AKNTR).

U tabeli 9 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih

mjera 15 godi$njih dje¢aka Kosova.

Tabela 9. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 15 godiSnjih

djeCaka Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 58,01 13,71 37 100 0,94 0,91
ATVIS 169,56 8.24 150 187 -0,18 -0,68
ATSVI 87.06 5,34 73 98 -0,41 -0,25
ARRUK 170,77 10,77 150 200 -0,03 -0,31
ASIRR 36,93 3,71 22 44 -1,24 2,76
ASKUK 27,31 2,64 23 36,3 1,18 1,99
ASKOL 9.86 0,68 8.2 12 0,65 1,05
AOGRU 81,12 9,26 64 112 0,65 0,84
AOSTR 73,13 9,68 56 108 1,49 2,35
AKNNL 9,52 6,22 3 30 1,85 2,57
AKNTR 14,18 12,46 4 60 2,02 3,42
AKNLE 8.56 5,59 4 33 2,78 831

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Za sve varijable su izracunate sledece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna devijacija
(Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost — najbolji
postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent zakrivljenosti
distribucije rezultata (Kurt).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetriCnost je utvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), obima struka (AOSTR, koznog
nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda (AKNLE).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).
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Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera:
tijelesne mase (ATMAS) i visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL) i obima grudi (AOGRU.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), i Sirine ramena (ASIRR).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (ASKUK), Sirine
zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice
(AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0° (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena
(ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR) i koznog nabora nadlaktice (AKNNL).

Izrazeno izduzene distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su ve¢e od +3.00, to je
slu¢aj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE)
a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeti¢ke sredine,
odnosno poveéenu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI) i raspona ruku (ARRUK).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirina ramena (ASIRR), Sirine kukova
(SKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL, obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR) i koZnog nabora
nadlaktice (AKNNL).

6.1.4 Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih varijabli djevojica uzrasta
13,14 i 15 godina Kosova

U tabeli 10 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 13 godi$njih djevoj¢ica Kosova.
Za sve varijable su izraCunate sledece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna devijacija

(Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min), maksimalna vrijednost — najbolji
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postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent zakrivljenosti
distribucije rezultata (Kurt).

Tabela 10. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 13 godisnjih

djevojcica Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 48,61 10,92 31,9 85,2 1,37 2.39
ATVIS 158,14 6,95 140 173,5 0,08 -0,42
ATSVI 83,01 4,23 70 90 -0,64 0,57
ARRUK 157,50 7,55 142 176 0,07 -0,71
ASIRR 34,84 3,19 243 55 2,24 16,10
ASKUK 26,72 3,07 22 37 1,39 233
ASKOL 8,98 0,72 8 12 2,01 5,64
AOGRU 77,28 7.54 63 100 0,98 1.41
AOSTR 64,98 7,01 52,5 89 1,44 2,58
AKNNL 11,80 6,01 5 35 1,95 431
AKNTR 15,00 8,26 5 40 1,28 1,15
AKNLE 8.30 4,74 4 37 3,00 13,30

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS) Sirina ramena (ASIRR) Sirine kukova (ASKUK), Sirine
zgloba koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koZznog nabora
trbuha (AKNTR) i1 koZnog nabora leda (AKNLE).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena kod slijede¢ih antropometrijskih mjera:
visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK)
i obima grudi (AOGRU).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena samo kod antropometrijske mjere, visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba
koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL),
kozZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).
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Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0° (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljoStenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod: tjelesne mase (ATMAS), visine
tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine
kukova (ASKUK), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR) i koznog nabora trbuha (AKNTR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR), Sirine zgloba koljena (ASKOL),
koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koZznog nabora leda (AKNLE) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji
koja ukazuje na izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno povecenu homogenost
distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS) i raspona ruku (ARRUK).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
Sirine kukova (SKUK), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR) i koZnog nabora trbuha
(AKNTR).

U tabeli 11 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 14 godi$njih djevoj¢ica Kosova.

Za sve varijable su izraCunate sledece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna devijacija
(Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost — najbolji
postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent zakrivljenosti
distribucije rezultata (Kurt).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine zgloba
koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).

Tabela 11. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 14 godiSnjih

djevojcica Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 52,49 11,71 29.8 99.8 1,72 4,50
ATVIS 161,84 6,44 144.5 178 -0,23 0,16
ATSVI 84,71 4,05 65 93 -1,09 4,42
ARRUK 161,33 7.19 142 179 -0,12 0,42
ASIRR 35,29 2,05 26 40 -0,92 3,31
ASKUK 26,75 227 20 36 0,76 3,35
ASKOL 9,18 0,69 7.6 11,4 1,05 1,97
AOGRU 80,14 5,91 65 98 0,15 0,76
AOSTR 66,75 6,92 53 89 1,09 1,42
AKNNL 13,98 6,55 5 34 0,98 0,75
AKNTR 17,11 8.72 4 46 0,89 0,30

44



AKNLE 8,56 4,62 3 37 3,19 15,21
Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjene antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera:
visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), raspona ruku (ARRUK), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova
(ASKUK), obima grudi (AOGRU), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora trbuha
(AKNTR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijedecih antropometrijskih mjera: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspona ruku (ARRUK) i Sirine ramena (ASIRR).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (ASKUK),
Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koZznog nabora
nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda (AKNLE).

Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slu¢aj kod primijenjenih antropometrijskih
mjera: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), raspona ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL),
obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora
trbuha (AKNTR).

Izrazeno izduzene distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su ve¢e od +3.00, to je
slu¢aj kod slijedec¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), i koznog nabora leda (AKNLE) a radi se o
leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno
povecenu homogenost distribucije rezultata.

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijedec¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), $irine ruku (ASRUK), §irine
zgloba koljena (ASKOL, obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice
(AKNNL) i koznog nabora trbuha (AKNTR) a radi se o mezokurti¢noj distribuciji.

U tabeli 12 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 12 antropometrijskih
mjera 15 godi$njih djevoj¢ica Kosova.

Za sve varijable su izraCunate sledece vrijednosti: aritmeticka sredina (Mean), standardna devijacija

(Std.Dev.), minimalna vrijednost - najslabiji postignuti rezultat (Min) maksimalna vrijednost — najbolji
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postignuti rezultat (Max), koeficijent asimetrije distribucije rezultata (Skew) i koeficijent zakrivljenosti
distribucije rezultata (Kurt).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod slijedecih
antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda
(AKNLE).

Tabela 12. Centralni i disperzioni parametri distribucija antropometrijskih karakteristika 15 godisnjih

djevojcica Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
ATMAS 54,67 7,92 34,1 72.5 0,07 -0,01
ATVIS 162,08 5,63 147 178,5 0,17 0,61
ATSVI 85,44 4,28 74 95 -0,18 0,33
ARRUK 160,65 6,79 147 182 0,31 0,05
ASIRR 35,29 2,08 25 38,6 -1,39 491
ASKUK 27,09 1,85 23 30,5 -0,16 -0,72
ASKOL 9,22 0,50 8 10,8 0,47 0,45
AOGRU 80,23 7,00 62 100 -0,57 0,98
AOSTR 69,62 6,55 56,7 94 0,89 1,40
AKNNL 13,18 5,02 3 25 0,69 -0,20
AKNTR 18,11 8,03 7 56 1,70 4.44
AKNLE 8,38 2,52 5 18 1,39 1,93

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kad su vrijednosti skjunisa kod primijenjene
antropometrijske mjere u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost antropometrijskih mjera dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera:
tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obima struka (AOSTR) i koZnog nabora nadlaktice (AKNNL).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod sledec¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK) i obima grudi (AOGRU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), raspona ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR),
koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog nabora trbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE).
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Ako neke antropometrijske mjere imaju vrijednost kurtozisa 3,00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Antropometrijske mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da
imaju normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih antropometrijskih
mjera: tijelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), Sirine ruku (ARRUK), Sirine kukova (SKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi
(AOGRU), obima struka (AOSTR), koZnog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora leda (AKNLE).

Izrazeno izduzene distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su ve¢e od +3.00, to je
slu¢aj kod slijede¢ih antropometrijskih mjera: Sirine ramena (ASIRR) i koZznog nabora trbuha (AKNTR) a
radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine,
odnosno poveéenu homogenost distribucije rezultata..

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: tjelesne mase (ATMAS), Sirine kukova (ASKUK) i koZnog nabora
nadlaktice (AKNNL).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih antropometrijskih mjera: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspona ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL, obima grudi (AOGRU), obima struka
(AOSTR), i koznog nabora leda (AKNLE).

6.1.5 Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli djeCaka uzrasta 13, 14 i 15

godina Crne Gore

U tabeli 13 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 13 godisnjih dje¢aka Crne Gore.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, §to se ti¢e vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZzenija asimetri¢nost je utvrdena kod slijede¢ih motorickih
varijabli: taping rukom (MBTAPR) i vis u zgib (MSZGIB).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenog motorickog testa u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetricnost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), pretklon u sijedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), satl tr¢anje: 10 x 5 metara
(MBT10X5) i izdrzljivost 8atl tréanja (MBIZDR).
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Tabela 13. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 13 godisnjih djecaka Crne

Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,89 5,49 0 26 -0,25 0,31
MBTAPR 11,44 223 8.36 22,72 2.83 11,78
MFPRES 23,64 6,89 11 45 0,72 0,94
MESKDM 145,12 22,16 100 210 0,20 -0,29
MSDISD 25,52 5,84 12 42 0,38 0,32
MSDISL 23,75 5,33 12 38 0,34 0,69
MSTRBU 18,76 5,01 9 29 -0,28 -0,80
MSZGIB 26,17 22.40 0 118 1,31 2,04
MBTI10X5 20,56 2.40 16,57 26,62 0,62 -0,33
MBIZDR 5,84 1,55 2.7 10,1 0,25 0,28

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM) i trbusnjaci
(MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slede¢ih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES),
skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake
(MSDISL), vis u zgibu (MSZGIB), satl tréanje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl trcanja
(MBIZDR).

Ako neke motoricke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere Cija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija
desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu
(MSZGIB), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost $atl tr€anja (MBIZDR).

Izrazeno izduzene distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su veée od +3.00, to je
slu¢aj kod motorickog testa, taping rukom (MBTAPR), a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje
na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno povecenu homogenost distribucije
rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: skok u dalj sa mjesta (MESKDM), trbusnjaci (MSTRBU) i §atl tr¢anje 10 x
5 metara (MBT10X5).
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Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u
zgibu (MSZGIB), i izdrzljivost $atl tréanja (MBIZDR).

U tabeli 14 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 14 godisnjih djeCaka Crne Gore.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, §to se ti¢e vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZzenija asimetricnost je utvrdena kod slijede¢ih motorickih
varijabli: Taping rukom (MBTAPR) i Vis u zgibu (MSZGIB).

Tabela 14. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 14 godis$njih djecaka Cre

Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,13 4,76 0 26 -0,02 0,58
MBTAPR 10,64 2.32 837 24,66 3,99 20,78
MFPRES 26,11 8.10 8 48 0,08 -0,20
MESKDM 157,92 27,20 110 225 0,34 -0,43
MSDISD 31,24 723 16 58 0,66 1,22
MSDISL 29,56 6,74 14 52 0,70 0,80
MSTRBU 19,33 3,68 10 28 -0,21 0,29
MSZGIB 25,58 21,07 2 90 1,32 1,20
MBT10X5 20,95 2,16 16,84 27 0,75 0,18
MBIZDR 5,16 1,62 1,3 8.3 0,08 -0,63

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: Flamingo ravnoteza
(MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), satl tr¢anje: 10 x 5 metara
(MBT10X5) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,

odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna

asimetri¢nost dobijena kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM) i trbusnjaci

(MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,

odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
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dobijena je kod slijedecih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES),
skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake
(MSDISL), vis u zgibu (MSZGIB), $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost Satl tranja
(MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motori¢ke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motoric¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija
desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu
(MSZGIB), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost $atl tr€anja (MBIZDR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motorickog varijabli, taping rukom (MBTAPR), a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja
ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno poveéenu homogenost
distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM) i
izdrzljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), dinamometrija desne $ake (MSDISD),
dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB) i $atl trcanje 10 x 5
metara (MBT10X5)

U tabeli 15 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 15 godisnjih djeCaka Crne Gore.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, §to se ti¢e vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZzenija asimetricnost je utvrdena kod slijede¢ih motorickih
varijabli: vis u zgibu (MSZGIB) i $atl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5). Normalna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom
(MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU) i izdrzljivost $atl tréanja
(MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,

odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
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asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), skok u dalj
sa mjesta (MESKDM) i trbusnjaci (MSTRBU).

Tabela 15. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 15 godi$njih djecaka Crne

Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,20 5,97 0 26 -0,15 -0,20
MBTAPR 9,96 1,35 6,47 14,16 0,69 0,88
MFPRES 26,87 7,90 9 44 0,09 -0,27
MESKDM 169,34 26,30 100 230 -0,39 -0,05
MSDISD 36,95 8,13 17 55 0,10 -0,44
MSDISL 34,68 8.43 18 56 0,29 -0,49
MSTRBU 19,71 3,46 11 27 -0,33 -0,20
MSZGIB 31,93 21,77 0 103 1,04 1,10
MBTI10X5 20,20 2,88 14,92 31,78 1,61 4,10
MBIZDR 5,44 1,96 1,5 10,2 0,28 -0,24

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih motoriCkih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES)
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), vis u zgibu (MSZGIB), 3atl
tréanje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrZljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0 (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slu¢aj kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbusnjaci
(MSTRBU), vis u zgibu (MSZGIB) i izdrzljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motorickog testa, $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji
koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmetiCke sredine, odnosno povecenu homogenost
distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motoric¢kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU),
taping rukom (MBTAPR) i izdrZljivost Satl tr€anja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR) i vis u zgibu (MSZGIB).
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6.1.6 Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli djevojCica uzrasta 13, 14 i

15 godina Crne Gore

U tabeli 16 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih

varijabli Eurofit baterije 13 godisnjih djevoj¢ica Crne Gore.

Dobijeni rezultati su u granicama oc¢ekivanih, $to se tice vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),

standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i

maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Tabela 16. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 13 godiSnjih djevojcica Crne

Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,72 5,02 0 23 -0,11 -0,44
MBTAPR 10,79 1,78 7.97 15,63 0,67 -0,42
MFPRES 27,25 7.11 6 44 -0,45 0,38
MESKDM 134,03 19,76 90 190 0,34 0,14
MSDISD 22,93 5,15 14 36 0,37 -0,11
MSDISL 21,57 4,88 12 38 0,19 0,21
MSTRBU 15,38 4,01 1 25 -0,39 0,91
MSZGIB 14,47 13,40 0 89 1,99 8.46
MBTI10X5 22,05 2,02 17,4 29,66 0,50 1,08
MBIZDR 4,19 1,33 2.3 7.7 0,72 -0,27

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetri¢nost je utvrdena kod motoriCke varijable, vis u
zgibu (MSZGIB).

Normalna asimetri¢nost motoricki mjera dobijena je kod slede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbusnjaci
(MSTRBU), satl tr¢anje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u
sjedu (MFPRES) i trbusnjaci (MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod slijede¢ih motorickih varijabli : taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM)
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dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), vis u zgibu (MSZGIB), satl
tréanje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzZljivost 8atl tr¢anja (MBIZDR).

Ako neke motoricke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0° (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tréanja (MBIZDR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motorickog testa, vis u zgibu (MSZGIB) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na
izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno poveéenu homogenost distribucije
rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), dinamometrija
desne $ake (MSDISD) i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU) i $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5).

U tabeli 17 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
testova Eurofit baterije 14 godi$njih djevojcica Crne Gore.

Dobijeni rezultati su u granicama oc¢ekivanih, $to se tice vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetri¢nost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjenih motori¢kihvarijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Tabela 17. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 14 godiSnjih djevojcica Crne

Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,02 5,19 0 22 -0,18 -0,42
MBTAPR 9,97 1,56 7.22 15,7 0,90 0,86
MFPRES 30,71 7,02 11 51 0,08 0,13
MESKDM 142,65 2527 90 190 0,07 -0,76
MSDISD 26,97 541 12 36 -0,44 -0,15
MSDISL 25.39 5,11 13 34 -0,20 -0,65
MSTRBU 15,81 4,87 0 27 -0,69 1,53
MSZGIB 14,22 12,70 0 60 1,72 3,14
MBTI10X5 22,03 2,71 17,86 32,8 1,27 3,40
MBIZDR 3,97 1,24 2.2 7.5 0,92 0,75
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Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod motoriCke varijable, vis u
zgibu (MSZGIB) i 8atl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X35)

Normalna asimetricnost dobijena je kod sljede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU) i
izdrzljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod sljede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nako$ena ulijevo,
odnosno da veci broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmetiCke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod sljede¢ih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok
u dalj sa mjesta (MESKDM), vis u zgibu (MSZGIB), §atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost
$atl tr€anja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod sljede¢ih motorickih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbunjaci
(MSTRBU) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motoricke varijable: vis u zgibu (MSZGIB) i $atl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10X35) a radi se o
leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmetiCke sredine, odnosno
povecenu homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), trbusnjaci
(MSTRBU) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

U tabeli 18 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih

varijabli Eurofit baterije 15 godisnjih djevojcica Crne Gore.
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Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se ti¢e vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Tabela 18. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 15 godisnjih djevojcica

Cme Gore

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 14,01 6,10 4 35 0,98 1,47
MBTAPR 10,53 1,21 7.85 14,85 0,58 0,79
MFPRES 30,99 6,61 5 44 -0,59 1,64
MESKDM 133,49 20,17 95 210 0,77 1,34
MSDISD 27.43 4,83 14 38 -0,09 -0,11
MSDISL 25,82 4,86 12 35 -0,46 0,01
MSTRBU 15,17 4,71 0 28 -0,38 1,55
MSZGIB 12,21 13,96 0 80 2,44 7.35
MBTI10X5 23,01 2,22 19,1 32,57 0,98 2,70
MBIZDR 3.89 1,17 1,5 6.9 0,61 -0,11

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod motoricke varijable, vis u
zgibu (MSZGIB).

Normalna asimetri¢nos dobijena je kod sljedecih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), satl
tréanje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod sljede¢ih motori¢kih varijabli: pretklon u sjedu (MFPRES), dinamometrija
desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL) i trbusnjaci (MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosSena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod sljede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom
(MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), vis u zgibu (MSZGIB), satl tréanje 10 x 5 metara
(MBT10X5) i izdrzljivost Satl tréanja (MBIZDR).

Ako neke motoricke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motori¢ke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju

normalnu spljosStenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod sljede¢ih motorickih varijabli: flamingo
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ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Izrazeno izduzene distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su veée od +3.00, to je
slucaj kod motoric¢ke varijable: vis u zgibu (MSZGIB) a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja ukazuje
na izraZzeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno poveéenu homogenost distribucije
rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: dinamometrija desne Sake (MSDISD) i izdrZljivost 8atl tr€anja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u
siedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU) i 8atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5).

6.1.7 Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli djeCaka uzrasta 13,14 i 15

godina Kosova

U tabeli 19 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 13 godi$njih djecaka Kosova .

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se tiCe vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetri¢nost je utvrdena kod jedne motori¢ke varijable,
vis u zgibu (MSZGIB).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primjenjenih motorickih testova u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, $atl
tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X35) 1 izdrZljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Tabela 19. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 13 godisnjih dje¢aka Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 14,00 6,82 0 29 -0,17 -0,55
MBTAPR 10,42 1,60 7,07 15,75 0,78 1,11
MFPRES 23,54 6,66 7 37 0,08 -0,45
MESKDM 158,43 25,74 100 228 0,06 -0,27
MSDISD 27,23 723 10 48 0,56 0,51
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MSDISL 25,02 6,24 12 44 0,61 0,02

MSTRBU 17,66 3,51 7 26 -0,36 0,21
MSZGIB 23,06 20,78 0 115 1,37 2,88
MBT10X5 19,71 1,49 16,15 23,44 0,37 -0,22
MBIZDR 4,73 1,81 1,5 8.8 0,73 -0,19

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena udesno,
odnosno da veéi broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM) i trbusnjaci
(MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nako$ena ulijevo,
odnosno da veci broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmetiCke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok
u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL),
vis u zgib (MSZGIB), $atl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbunjaci
(MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB), $atl tréanje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tr¢anja
(MBIZDR).

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sedu (MFPRES), skok u dalj
sa mjesta (MESKDM), $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tréanja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), dinamometrija desne $ake (MSDISD),
dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU) i vis u zgibu (MSZGIB).

U tabeli 20 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 14 godisnjih djecaka Kosova .

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se ti¢e vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).
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Tabela 20. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 14 godisnjih dje¢aka Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 14,00 6,89 0 29 -0,18 -0,37
MBTAPR 10,06 1,21 7.41 13,56 0,24 0,19
MFPRES 24,49 7,46 9 38,5 -0,26 -0,72
MESKDM 170,02 29,54 100 285 0,78 1,86
MSDISD 30,73 837 15 50 0,27 -0,80
MSDISL 28,03 7,75 14 52 0,49 0,00
MSTRBU 19,04 3,93 8 27 -0,23 0,46
MSZGIB 28,21 24,55 0 93 0,78 -0,27
MBT10X35 18,97 1,14 16,13 22,16 0,39 0,40
MBIZDR 523 1,80 2.1 10,1 0,66 -0,08

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Normalna asimetri¢nost motoricki mjera dobijena je kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB), $atl trcanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tr€anja
(MBIZDR).

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motori€kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u
sjedu (MFPRES) i trbusnjaci (MSTRBU).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), vis u zgibu
(MSZGIB), satl tr¢anje 10 x 5 metara MBT10X35) i izdrzljivost $atl tr€anja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0 (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili zasiljenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU), vis u zgibu (MSZGIB), satl tranje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tréanja
(MBIZDR).

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), vis u zgibu (MSZGIB) i izdrzljivost $atl trcanja (MBIZDR).
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Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU) i 8atl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5).

U tabeli 21 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 15 godisnjih djeCaka Kosova .

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se tiCe vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Normalna asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u
zgibu (MSZGIB), satl tr€anje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Tabela 21. Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli 15 godisnjih dje¢aka Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 12,87 6,58 0 32 -0,22 0,21
MBTAPR 9,76 1,36 7,25 13,69 0,72 0,53
MFPRES 26,09 8.61 0 45,6 -0,23 -0,11
MESKDM 174,99 29,68 100 230 -0,56 0,00
MSDISD 35,81 8.93 19 59 0,15 -0,41
MSDISL 32,52 7,66 15 50 0,17 -0,26
MSTRBU 18,64 3,56 11 28 0,29 0,35
MSZGIB 31,33 22,20 0 91,23 0,73 0,02
MBT10X5 19,28 1,49 16,9 24,24 0,84 1,17
MBIZDR 6,00 1,75 3.2 10,4 0,50 -0,41

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmeticke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u
sjedu (MFPRES) i skok u dalj sa mjesta (MESKDM),

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena kod slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU). vis u zgibu (MSZGIB), $atl
tréanje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost $atl tr€anja (MBIZDR).
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Ako neke motoricke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili izduzenost distribucije. To je slu¢aj kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), trbugnjaci
(MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB), $atl trcanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tr€anja
(MBIZDR).

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: pretklon u sjedu (MFPRES), dinamometrija desne $ake (MSDISD),
dinamometrija lijeve $ake (MSDISL) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa
mjesta (MESKDM), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB) i $atl tr€anje: 10 x 5 metara
(MBT10X5).

6.1.8 Centralni i disperzioni parametri distribucija motorickih varijabli djevojCica uzrasta 13, 14 i

15 godina Kosova

U tabeli 22 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
testova Eurofit baterije 13 godisnjih djevoj¢ica Kosova.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se tiCe vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZenija asimetricnost je utvrdena kod motoricke varijable, vis u
zgibu (MSZGIB).

Normalna asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, $atl
tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).

Tabela 22. Centralni i disperzioni parametri distribucija motori¢kih varijabli 13 godisnjih djevojCica

Kosova
Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 14,14 6,05 0 30 -0,58 0,71
MBTAPR 10,39 1,26 7,97 15,1 0,80 0,95
MFPRES 29.54 7,51 16,4 45,7 0,03 -0,78
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MESKDM 140,32 19,49 85 190 0,15 0,17

MSDISD 25,11 5,18 14 45 0,89 2,05
MSDISL 23,49 4,73 12 36 0,13 -0,13
MSTRBU 12,43 3,49 4 25 0,40 1,03
MSZGIB 12,52 10,64 0 54 1,25 2,05
MBTI10XS5 21,29 1,52 17,16 24,81 0,04 -0,40
MBIZDR 3,51 1,00 2,1 6,2 0,75 0,08

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCcke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod motoricke varijable: flamingo ravnoteza (MRFLAM).

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da veci broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES),
skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijjeve Sake
(MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgib (MSZGIB), satl tr¢anje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i
izdrZljivost 8atl tr€anja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0 (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili zaSiljenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci
(MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB), $atl trcanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tr€anja
(MBIZDR).

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: pretklon u sjedu (MFPRES), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL) i $atl
tr€anje: 10 x 5 metara (MBT10X35)

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa
mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), trbusnjaci (MSTRBU), vis u zgibu (MSZGIB)
11zdrZljivost $atl tr€anja (MBIZDR).

U tabeli 23 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 14 godiSnjih djevojcica Kosova.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se tiCe vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i

maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).
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Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod
primijenjenih motori€kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izrazenija asimetricnost je utvrdena kod motoricke varijable, vis u
zgibu (MSZGIB), satl tr€anje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).

Normalna asimetri¢nost dobijena kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL) i trbusnjaci (MSTRBU).

Tabela 23. Centralni i disperzioni parametri distribucija motori¢kih varijabli 14 godisnjih djevojCica

Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 13,05 6,29 0 27 -0,41 -0,15
MBTAPR 10,35 1,28 7,75 14,37 0,62 0,21
MFPRES 31,35 6,91 5 46,6 -0,61 1,39
MESKDM 133,45 20,76 90 185 0,41 -0,19
MSDISD 26,01 5,54 11 40 0,17 -0,20
MSDISL 24,22 5,28 10 39 0,43 0,70
MSTRBU 12,53 4,14 0 21 -0,64 0,81
MSZGIB 11,41 12,69 0 63 1,50 2,35
MBT10X5 21,51 1,69 18,59 29,96 1,83 6,18
MBIZDR 3,87 1,07 2,2 8.3 1,26 2,34

Legenda: Mean - aritmeti¢ka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Negativna vrijednost skjunisa (hipokurti¢na) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmeticke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motori€kih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u
sjedu (MFPRES) i trbusnjaci (MSTRB)

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da ve¢i broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), vis u zgibu
(MSZGIB), satl tr¢anje: 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0 (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motoricke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili zaSiljenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motori¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci
(MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB) i izdrzljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).
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Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motoricke varijable: Satl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) a radi se o leptokurti¢noj
distribuciji koja ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno poveéenu
homogenost distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), skok u dalj sa mjesta (MESKDM) i
dinamometrija desne $ake (MSDISD),

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduzenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES), dinamometrija
lijeve Sake (MSDISL) trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

U tabeli 24 prikazani su osnovni deskriptivni statisticki parametri primenjenih 10 motorickih
varijabli Eurofit baterije 15 godiSnjih djevojcica Kosova.

Dobijeni rezultati su u granicama ocekivanih, $to se tiCe vrijednosti: aritmeti¢ke sredine (Mean),
standardne devijacije (Std.Dev.), minimalne vrijednosti - najslabiji postignuti rezultat (minimum) i
maksimalne vrijednosti — najbolji postignuti rezultat (maksimuma).

Normalnu asimetricnost distribucije rezultata tretiramo kada su vrijednosti skjunisa kod

primijenjenih motori¢kih varijabli u rasponu izmedu +/- 1.00 (Malacko i sar., 1997).

Tabela 24. Centralni i disperzioni parametri distribucija motori¢kih varijabli 15 godisnjih djevojCica

Kosova

Mean Std.Dev. Min Max Skew Kurt
MRFLAM 13,54 5,02 0 26 -0,44 1,40
MBTAPR 10,31 1,47 7,19 14,23 0,32 0,21
MFPRES 31,13 9,77 11 85 1,49 7,98
MESKDM 140,11 20,70 90 200 0,62 0,41
MSDISD 28.10 4,81 14 38 -0,16 -0,43
MSDISL 26,50 5,06 12 36 -0,43 -0,11
MSTRBU 13,76 7,02 0 36 0,84 1,67
MSZGIB 13,77 13,67 0 61 1,25 1,34
MBT10X5 21,66 1,88 18,17 28,21 0,86 1,72
MBIZDR 3,97 1,06 2.4 6.4 0,64 -0,51

Legenda: Mean - aritmeticka sredina, Std. Dev. - standardna devijacija, Min - minimalni rezultat, Max -
maksimalni rezultat, Skew - koeficijent asimetrije distribucije rezultata i Kurt - koeficijent izduzenosti
distribucije rezultata.

Na osnovu vrijednosti skjunisa, izraZenija asimetricnost je utvrdena kod motoriCke varijable:
pretklon u sjedu (MFPRES) i vis u zgibu (MSZGIB),

Normalna asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), $atl tr¢anje: 10 x 5 metara
(MBT10X5) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).
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Negativna vrijednost skjunisa (hipokurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakoSena udesno,
odnosno da vec¢i broj postignutih rezultata su iznad vrijednosti aritmetiCke sredine. Negativna
asimetri¢nost dobijena je kod slijede¢cih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM),
dinamometrija desne Sake (MSDISD) i dinamometrija lijeve Sake (MSDISL),

Pozitivna vrijednost skjunisa (epikurticna) ukazuje da je distribucija rezultata nakosena ulijevo,
odnosno da veci broj postignutih rezultata su ispod vrijednosti aritmeticke sredine. Pozitivna asimetri¢nost
dobijena je kod slijedecih motori¢kih varijabli: taping rukom (MBTAPR), pretklon u sjedu (MFPRES),
skok u dalj sa mjesta (MESKDM), trbusnjaci (MSTRBU), vis u zgibu (MSZGIB), $atl tréanje: 10 x 5
metara (MBT10X5) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Ako neke motori¢ke mjere imaju vrijednost kurtozisa jednaka 3.00 ili ,,0“ (nula), njih tretiramo da
imaju idealnu distribuciju. Motori¢ke mjere ¢ija je vrijednost kurtozisa oko 3.00, njih tretiramo da imaju
normalnu spljostenost ili zasiljenost distribucije. To je slucaj kod slijede¢ih motoric¢kih varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija
desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu
(MSZGIB), satl tr¢anje: 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrZljivost Satl tréanja (MBIZDR).

Izrazenu izduZenost distribucije imaju pozitivne vrijednosti kurtozisa koje su vece od +3.00, to je
slu¢aj kod motoricke varijable, pretklon u sjedu (MFPRES), a radi se o leptokurti¢noj distribuciji koja
ukazuje na izrazeno grupisanje rezultata oko aritmeticke sredine, odnosno povecenu homogenost
distribucije rezultata.

Negativne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu spljostenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motori¢kih varijabli: dinamometrija desne 3ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve Sake
(MSDISL) i izdrzljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Pozitivne vrijednosti kurtozisa koje ukazuju na normalnu izduZenost distribucije javljaju se kod
slijede¢ih motorickih varijabli: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa
mjesta (MESKDM), trbusnjaci (MSTRBU, vis u zgibu (MSZGIB) i §atl trCanje: 10 x 5 metara
(MBT10X5).

6.2 Interkorelacija i struktura antropomterijskih karakteristika i motorickih sposobnosti

6.2.1 Interkorelacija i struktura anropometrijskih karakteristika djecaka uzrasta 13, 14 i 15 godina
Crne Gore

Kod 13 godisnjih djecaka Crme Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 25), moZemo zabiljeziti da ve¢i broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokih vrijednosti, koji
ukazuju na znacajnu povezanost izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)

svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znaajnim. Prema
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grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 25. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 13 godi$njih djecaka Crne Gore

AS AO AK

AM ATV ATS ARR ASI K ASK AOG S AKN N AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE
ATMAS 1,00

ATVIS 0,62 1,00

ATSVI 0,45 0,63 1,00

ARRUK 033 0,50 0,58 1,00

ASIRR 0,50 0,55 0,68 041 1,00

ASKUK 0,59 043 049 030 0,71 1,00

ASKOL 045 040 055 039 063 0,65 1,00

AOGRU 032 020 038 035 0,58 048 05 1,00

AOSTR 030 0,17 032 028 046 0,56 05 0,77 1,00

AKNNL 0,11 -0,01 0,18 0,27 030 030 047 062 071 1,00
AKNTR 0,16 0,00 0,14 0,19 033 035 043 069 0,76 083 1,00
AKNLE 0,25 0,09 0,22 0,18 048 044 047 064 0,75 0,78 0282 1,00

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 26), dobijene su dvije statisticki
znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristicnog korijena prve
glavne komponente iznosi 5.95 i objasnjava 49.58% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog
korijena druge glavne komponente iznosi 2.43 i objasnjava 20.28% ukupnog varijabiliteta. Kumulativno
objasnjavaju 69,87% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanje izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije izvrSena je kosa
oblimin rotaciju (tabela 27). Pritom je dobijena matrica sklopa i matrica strukture na osnovu

antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora upotrijebljena je matrica sklopa.

Tabela 26. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih dje¢aka Crne Gore

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,58 0,48 0,56 5,95 49,58 49,58
ATVIS 0,50 0,70 0,73 2,43 20,28 69,87
ATSVI 0,64 0,53 0,70 0,87 7.26 77,13
ARRUK 0,53 0,36 0,41 0,60 4,99 82,11
ASIRR 0,79 0,33 0,73 0,45 3,77 85.88
ASKUK 0,75 0,24 0,63 0,42 3,46 89,34
ASKOL 0,78 0,13 0,63 0,34 2,80 92,14
AOGRU 0,80 -0,26 0,71 0,28 2,30 94 44
AOSTR 0,82 -0,37 0,81 0,25 2,12 96,56
AKNNL 0,69 -0,57 0,80 0,17 1,40 97.96
AKNTR 0,71 -0,60 0,87 0,14 1,18 99.14
AKNLE 0,76 -0,48 0,81 0,10 0,86 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
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postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

U ovom slucaju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedec¢e antropometrijske mjere:
obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha
(AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao faktor volumena i potkoznog
masnog tkiva.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedece antropometrijske mjere: tijelesna masa
(ATMAS), visina tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku
(ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega

mozemo definisati kao faktor longitudinalno-transverzalne dimenzije i mase tijela.

Tabela 27. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godisnjih djeCaka Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBLI OBL2 OBLI1 OBL2
ATMAS -0,03 0,76 0,22 0,75
ATVIS -0,27 0,91 0,03 0,82
ATSVI -0,04 0,85 0,25 0,84
ARRUK 0,04 0,63 0,25 0,64
ASIRR 0,23 0,75 0,48 0,83
ASKUK 0,28 0,65 0,50 0,74
ASKOL 0,39 0,57 0,58 0,70
AOGRU 0,73 0,24 0,81 0,49
AOSTR 0,84 0,15 0,89 0,43
AKNNL 0,93 -0,11 0,89 0,20
AKNTR 0,96 -0,12 0,93 0,21
AKNLE 0,90 0,01 0,90 0,31
I8 4,89 4,66

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih antropometrijskih
dimenzija (tabela 28) koja iznosi 0.33, mozemo konstatovati da ove dvije latentne dimenzije su znac¢ajno
povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo generalnu latentnu

antropometrijsku dimenziju.

Tabela 28. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 13 godiSnjih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,33 1,00
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Kod 14 godiSnjih djecaka Cme Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 29), moZemo zabeleziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokih vrijednosti, koji
ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo zna¢ajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili veéi od 0,21 smatramo statistickim zna¢ajnim.

Prema grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u
korelacionoj matrici o¢ekuje se izolovanje vise od jedne znaCajne latentne dimenzije (vise od jednog

znacajnog faktora).

Tabela 29. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 14 godisnjih djecaka Crne Gore
AO

AM ATV ATS ARR ASI ASK ASK G AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE
ATMAS 1,00

ATVIS 0,72 1,00

ATSVI 0,60 0,84 1,00

ARRUK 0,71 090 0,77 1,00

ASIRR 0,73 0,74 0,68 0,79 1,00

ASKUK 0,70 0,65 0,55 0,61 0,57 1,00

ASKOL 065 0,67 061 066 055 049 1,00

AOGRU 062 049 048 049 051 0,58 030 1,00

AOSTR 0,58 034 032 035 037 053 020 0,77 1,00

AKNNL 041 004 -0,01 -0,01 004 027 009 047 068 1,00

AKNTR 047 0,18 0,14 0,13 0,15 037 0,17 051 0,70 084 1,00

AKNLE 038 003 -002 001 009 034 -005 060 074 085 080 1,00
Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 30), dobijene su dvije statisticki
znaCajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristicnog korijena prve
glavne komponente iznosi 6.23 i objasnjava 51.91% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog
korijena druge glavne komponente iznosi 3.09 i objasnjava 25.73% ukupnog varijabiliteta. Kumulativno
objasnjavaju 77.64% ukupnog varijabiliteta.

Tabela 30. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih dje¢aka Crme Gore

PCl1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,90 -0,05 0,81 6,23 51,91 51,91
ATVIS 0,82 -0,46 0,88 3,09 25,73 77,64
ATSVI 0,74 -0,46 0,76 0,67 5,59 83,23
ARRUK 0,80 -0,48 0,87 0,43 3,58 86,81
ASIRR 0,77 -0,38 0,74 0,38 3,18 89,99
ASKUK 0,79 -0,06 0,63 0,33 2,73 92,72
ASKOL 0,65 -0,40 0,59 0,21 1,73 94 .44
AOGRU 0,78 0,26 0,68 0,20 1,63 96,08
AOSTR 0,73 0,52 0,80 0,16 1,36 97.44
AKNNL 0,47 0,80 0,85 0,14 1,17 98,60
AKNTR 0,57 0,69 0,80 0,09 0,78 99,39
AKNLE 0,48 0,82 0,90 0,07 0,61 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
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postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Radi preciznije definisanje izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvr§ili kosu oblimin rotaciju (tabela 31). Pritom smo dobili matricu sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora upotrebi¢emo matricu sklopa.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere:
tjelesna masa (ATMAS), visina tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja
(ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirina kukova (ASKUK) i $irina zgloba koljena
(ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor longitudinalno-transverzalne dimenzije i mase tijela.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere: obim grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i

koZni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao faktor volumena tijela i koZnih nabora.

Tabela 31. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godi$njih djeCaka Crne Gore

Pattern Matix Structure Matrix

OBLI OBL2 OBLI1 OBL2
ATMAS 0,75 0,35 0,83 0,53
ATVIS 0,95 -0,07 0,94 0,16
ATSVI 0,89 -0,10 0,87 0,12
ARRUK 0,95 -0,10 0,93 0,14
ASIRR 0,86 -0,01 0,86 0,20
ASKUK 0,67 0,30 0,74 0,46
ASKOL 0,78 -0,09 0,76 0,11
AOGRU 0,45 0,59 0,60 0,70
AOSTR 0,24 0,80 0,44 0,86
AKNNL -0,15 0,95 0,08 0,91
AKNTR 0,00 0,90 0,22 0,90
AKNLE -0,16 0,98 0,08 0,94
I8 5,66 4,36

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 32) koja iznosi 0.25, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
dimenzije su zna€ajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na visem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 32. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 14 godiSnjih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,25 1,00
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Kod 15 godisnjih djecaka Cme Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera

(tabela 33), mozemo zabiljeziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokih vrijednosti, koji

ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo zna¢ajnosti 0.05 (5%)

svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znaajnim. Prema

grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (vise od jednog znacajnog faktora).

Tabela 33. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 15 godi$njih djecaka Crne Gore

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK éO AOS I/;\IK I/;\IK I/;\IK
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,66 1,00

ATSVI 0,24 0,58 1,00

ARRUK 035 0,63 0,77 1,00

ASIRR 033 036 032 0,52 1,00

ASKUK 0,28 0,21 031 046 0,67 1,00

ASKOL 0,16 0,16 0,27 032 044 059 1,00

AOGRU 039 032 0,20 033 034 0,18 0,07 1,00

AOSTR 048 026 0,14 032 026 030 0,13 0,83 1,00

AKNNL 036 024 0,13 034 0,14 021 005 0,5 0,74 1,00

AKNTR 039 0,24 0,14 029 0,19 025 0,11 0,58 0,74 086 1,00

AKNLE 035 0,18 0,06 021 0,16 021 007 062 0,75 084 0385 1,00

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 34), dobijene su tri

statisti¢ki znaCajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije).

Vrijednost karakteristicnog korijena prve glavne komponente iznosi 5.15 i objas$njava 42.94%

ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.47 i

objasnjava 20.56% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog korijena tre¢e glavne komponente

iznosi 1.33 i objaSnjava 11.10% ukupnog varijabiliteta. Kumulativho objas$njavaju 74.60% ukupnog

varijabiliteta.

Tabela 34. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godisnjih dje¢aka Crme Gore

PC1 PC2 PC3 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,64 0,10 -0,30 0,51 5,15 42.94 42,94
ATVIS 0,59 0,41 -0,56 0,82 2,47 20,56 63,50
ATSVI 0,47 0,58 -0,36 0,70 1,33 11,10 74,60
ARRUK 0,66 0,53 -0,23 0,77 0,85 7,07 81,67
ASIRR 0,55 0,51 0,33 0,67 0,65 545 87,12
ASKUK 0,54 0,47 0,55 0,82 0,50 4,16 91,27
ASKOL 0,35 0,50 0,56 0,68 0,31 2,61 93,88
AOGRU 0,75 -0,28 -0,05 0,64 0,21 1,77 95.65
AOSTR 0,83 -0,38 0,07 0,84 0,19 1,57 97,22
AKNNL 0,77 -0,.47 0,02 0,82 0,14 1,14 98,37
AKNTR 0,79 -0,45 0,08 0,83 0,11 0,91 99.28
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AKNLE 0,75 -0,53 0,11 0,86 0,09 0,72 100,00
Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini obja$njene varijanse.

Radi preciznije definisanje izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvr$ili kosu oblimin rotaciju (tabela 35). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu sklopa.

U nasem slucaju, na prvi oblimin faktor znacCajne projekcije imaju ove antropometrijske mjere:
obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), kozni nabor trbuha
(AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao faktor volumena tijela i koznih
nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedece antropometrijske mjere: tjelesna masa
(ATMAS), visina tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i raspon ruku

(ARRUK). Njega mozemo definisati kao faktor longitudinalna dimenzionalnost i mase tijela.

Tabela 35. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godiSnjih djeCaka Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL1 OBL2 OBL3
ATMAS 0,33 0,55 -0,04 0,49 0,64 0,21
ATVIS 0,03 0,94 -0,12 0,29 0,90 0,21
ATSVI -0,16 0,83 0,11 0,11 0,82 0,37
ARRUK 0,04 0,75 0,25 0,31 0,85 0,52
ASIRR 0,05 0,21 0,71 0,24 0,47 0,79
ASKUK 0,10 -0,02 0,89 0,25 0,33 0,90
ASKOL -0,05 -0,07 0,85 0,08 0,21 0,82
AOGRU 0,74 0,15 0,00 0,79 0,38 0,19
AOSTR 0,89 0,02 0,07 0,91 0,32 0,24
AKNNL 0,91 -0,01 -0,03 0,90 0,26 0,13
AKNTR 0,92 -0,04 0,03 0,91 0,25 0,18
AKNLE 0,95 -0,12 0,01 0,92 0,17 0,14
I8 4.50 3.38 2,77

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na treéi oblimin faktor znacajnije projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere: raspon ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor
transverzalne dimenzionalnosti.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 36), izmedu prvog i drugog, kao i izmedu drugog i tre¢eg faktora
postoji znacajna povezanost. Dok izmedu prvog i tre¢eg faktora ne postoji znaCajna povezanost, oni su

nezavisni faktori.
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Tabela 36. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 15 godi$njih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3
OBL1 1,00
OBL2 0,30 1,00
OBL3 0,18 0,35 1,00

6.2.2 Interkorelacija i struktura antropometrijskih karakteristika djevojCica uzrasta 13, 14 i 15 go-
dina Crne Gore

Kod 13 godisnjih djevoj¢ica Crne Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 37), mozemo zabiljeziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokih vrijednosti, koje

ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih.

Tabela 37. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 13 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK AOG AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,55 1,00

ATSVI 0,52 0,61 1,00

ARRUK 043 0,62 0,55 1,00

ASIRR 0,64 054 042 039 1,00

ASKUK 0,77 041 033 043 051 1,00

ASKOL 0,72 033 042 036 038 067 1,00

AOGRU 082 044 038 037 045 065 062 1,00

AOSTR 0,69 036 0,28 0,28 024 062 0,55 0,76 1,00

AKNNL 0,67 0,18 031 0,09 0,17 063 0,62 064 065 1,00

AKNTR 0,58 0,18 0,19 0,09 0,12 049 05 0,58 068 0,70 1,00

AKNLE 0,56 0,25 024 024 004 051 057 065 077 0,70 0,66 1,00

Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%) svi koeficijenti korelacije koji su
jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistiCkim znacCajnim. Prema grupisanju koeficijenata korelacije
izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici ocekuje se izolovanje vise od jedne
znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 38), dobijene su dvije
statisticki znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristicnog korijena
prve glavne komponente iznosi 6.40 i objaSnjava 53.36% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost
karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.01 i objaSnjava 16.73% ukupnog
varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 70.09% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrsili kosu oblimin rotaciju (tabela 39). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu

antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu strukture.
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Tabela 38. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih djevojc¢ica Crne Gore

PCl1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,92 0,10 0,86 6,40 53,36 53,36
ATVIS 0,59 0,60 0,71 2,01 16,73 70,09
ATSVI 0,56 0,51 0,58 0,83 6,95 77,04
ARRUK 0,51 0,60 0,62 0,59 4,92 81,96
ASIRR 0,54 0,56 0,60 0,53 4,45 86,41
ASKUK 0,82 0,02 0,67 0,35 2,93 89,34
ASKOL 0,80 -0,07 0,64 0,32 2,68 92,02
AOGRU 0,86 -0,08 0,75 0,29 2,38 94,40
AOSTR 0,82 -0,30 0,75 0,22 1,81 96,21
AKNNL 0,77 -0,43 0,77 0,21 1,76 97,97
AKNTR 0,70 -0,48 0,72 0,14 1,17 99,14
AKNLE 0,74 -0,43 0,73 0,10 0,86 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Tabela 39. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gor

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,64 0,48 0,82 0,71
ATVIS 0,00 0,84 0,31 0,84
ATSVI 0,05 0,74 0,33 0,76
ARRUK -0,05 0,80 0,25 0,78
ASIRR 0,00 0,78 0,28 0,77
ASKUK 0,62 0,36 0,75 0,58
ASKOL 0,67 0,25 0,76 0,50
AOGRU 0,73 0,27 0,83 0,54
AOSTR 0,85 0,04 0,87 0,36
AKNNL 0,92 -0,12 0,87 0,22
AKNTR 0,90 -0,19 0,83 0,14
AKNLE 0,90 -0,13 0,85 0,20
A 5,77 4,14

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

U naSem slucaju, na prvi oblimin faktor zna¢ajne projekcije imaju slijedece antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slede¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i 8irina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor
longitudinalno-transverzalne dimenzije.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih

antropometrijskih dimenzija (tabela 40) koja iznosi 0.37, moZemo konstatovati da ove dvije latentne
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dimenzije su znac¢ajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 40. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 13 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,37 1,00

Kod 14 godisnjih djevojcica Crne Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 41), mozemo zabiljeziti da veéi broj koeficijenata korelacije su srednjih i visoki vrijednosti, koji
ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepeni slobode za nivo zna¢ajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znacajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

ocekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 41. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 14 godiSnjih djevojcica Crne Gore

AM AV  ATS ARR ASI QS ASK éO AOS :IK AKN :IK
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,52 1,00

ATSVI 0,48 0,72 1,00

ARRUK 043 081 0,56 1,00

ASIRR 0,69 050 045 0,52 1,00

ASKUK 025 0,11 0,21 0,09 033 1,00

ASKOL 0,68 029 047 033 048 0,38 1,00

AOGRU 0,73 0,20 0,18 0,25 048 0,16 0,52 1,00

AOSTR 0,70 0,13 0,14 0,19 0,59 042 0,59 0,72 1,00

AKNNL 047 -0,04 0,05 -0,06 028 0,26 024 054 045 1,00
AKNTR 0,51 0,02 0,05 0,02 027 037 034 050 0,63 0,71 1,00
AKNLE 040 -0,03 -0,07 -0,03 036 0,32 0,17 0,55 0,61 0,71 0,63 1,00

Tabela 42. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih djevojcica Crne Gore

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,90 0,12 0,82 5,28 44,04 44,04
ATVIS 0,48 0,76 0,81 2,63 21,93 65,97
ATSVI 0,49 0,67 0,68 0,95 7.90 73,87
ARRUK 0,47 0,71 0,73 0,82 6,84 80,70
ASIRR 0,76 0,26 0,64 0,63 5,28 85,98
ASKUK 0,47 -0,12 0,24 0,42 3,52 89,51
ASKOL 0,71 0,16 0,53 0,33 2,79 92,30
AOGRU 0,78 -0,20 0,65 0,28 2,35 94.65
AOSTR 0,82 -0,27 0,75 0,25 2,06 96,71
AKNNL 0,61 -0,54 0,67 0,19 1,60 98,31
AKNTR 0,67 -0,50 0,69 0,12 1,04 99,35
AKNLE 0,61 -0,57 0,70 0,08 0,65 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, % - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -

73



postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 42), dobijene su dvije
statisticki znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristicnog korijena
prve glavne komponente iznosi 5.28 i objaSnjava 44.04% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost
karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.63 i objaSnjava 21.93% ukupnog
varijabiliteta. Kumulativno objaSnjavaju 65.97% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrSili kosu oblimin rotaciju (tabela 43). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu strukture.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slede¢e antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedec¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor

longitudinalno-transverzalne dimenzije.

Tabela 43. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godi$njih djevojcica Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,63 0,53 0,74 0,67
ATVIS -0,12 0,92 0,09 0,89
ATSVI -0,05 0,84 0,13 0,82
ARRUK -0,09 0,87 0,10 0,85
ASIRR 0,43 0,59 0,56 0,68
ASKUK 0,45 0,11 0,47 0,21
ASKOL 0,45 0,48 0,56 0,58
AOGRU 0,75 0,18 0,79 0,35
AOSTR 0,83 0,13 0,86 0,32
AKNNL 0,84 -0,21 0,79 -0,03
AKNTR 0,85 -0,14 0,82 0,05
AKNLE 0,86 -0,24 0,81 -0,05
A 4,74 3,72

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 44) koja iznosi 0.22, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
dimenzije su zna€ajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.
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Tabela 44. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 14 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,22 1,00

Kod 15 godisnjih djevojcica Crne Gore iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera

(tabela 45), mozemo zabiljeziti da veéi broj koeficijenata korelacije su srednjih i visoki vrijednosti, koji

ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)

svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znaajnim. Prema

grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 45. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 15 godisnjih djevoj¢ica Crne Gore

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK AOG AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,38 1,00

ATSVI 033 042 1,00

ARRUK 0,25 0,62 040 1,00

ASIRR 0,53 033 046 034 1,00

ASKUK 0,65 027 033 021 0,51 1,00

ASKOL 0,50 0,22 038 0,17 0,50 0,68 1,00

AOGRU 0,73 0,17 026 0,17 047 050 041 1,00

AOSTR 0,77 0,16 0,19 0,16 046 05 0,50 0,85 1,00

AKNNL 0,62 0,05 020 -0,04 0,29 047 028 0,58 057 1,00

AKNTR 0,70 0,04 0,16 -0,01 035 047 036 0,71 080 0,72 1,00

AKNLE 0,70 0,06 0,16 -0,06 030 047 038 0,71 076 0,79 0,76 1,00

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 46), dobijene su dvije

statisticki znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristi¢nog korijena

prve glavne komponente

1Znosi

588 1 objasnjava 49.00% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost

karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.14 i objaSnjava 17.82% ukupnog

varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 66.82% ukupnog varijabiliteta.

Tabela 46. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godisnjih djevojcica Crne Gore

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,89 0,02 0,80 5,88 49.00 49.00
ATVIS 0,33 0,72 0,63 2,14 17,82 66,82
ATSVI 0,43 0,57 0,51 0,93 7,79 74,62
ARRUK 0,26 0,76 0,64 0,67 5,59 80,20
ASIRR 0,64 0,38 0,55 0,58 4.84 85,04
ASKUK 0,75 0,15 0,58 0,44 3,69 88,73
ASKOL 0,64 0,22 0,47 0,38 3,17 91,90
AOGRU 0,84 -0,16 0,74 0,28 2,37 9427
AOSTR 0,88 -0,19 0,81 0,24 2,03 96,30
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AKNNL 0,73 -0,37 0,67 0,19 1,60 97,90

AKNTR 0,81 -0,38 0,80 0,16 1,36 99,26

AKNLE 0,81 -0,41 0,82 0,09 0,74 100,00
Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objas$njene varijanse.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matricu korelacije smo
izvrSili kosu oblimin rotaciju (tabela 47). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu strukture.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega moZemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor

longitudinalno-transverzalne dimenzije.

Tabela 47. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,78 0,27 0,85 0,47
ATVIS -0,09 0,81 0,13 0,79
ATSVI 0,08 0,69 0,27 0,71
ARRUK -0,17 0,83 0,05 0,78
ASIRR 0,36 0,56 0,51 0,66
ASKUK 0,58 0,36 0,68 0,52
ASKOL 0,45 0,40 0,56 0,52
AOGRU 0,83 0,08 0,85 0,30
AOSTR 0,89 0,05 0,90 0,29
AKNNL 0,85 -0,16 0,80 0,06
AKNTR 0,92 -0,15 0,88 0,09
AKNLE 0,94 -0,18 0,89 0,07
I8 5,61 3,13

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 48) koja iznosi 0.26, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
dimenzije su zna€ajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.
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Tabela 48. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 15 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,26 1,00

6.2.3 Interkorelacija i struktura antropometrijskih karakteristika djeCaka uzrasta 13, 14 i 15 godina

Kosova

Kod 13 godisnjih djecaka Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera (tabela
49), mozemo zabiljeziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokim vrijednostima, koji
ukazuju na znacajnu povezanost izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednake ili veéi od 0,21 smatramo statistickim zna¢ajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 49. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 13 godisnjih djeCaka Kosova

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK AOG AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,60 1,00

ATSVI 0,55 0,75 1,00

ARRUK 0,62 086 0,77 1,00

ASIRR 0,57 0,57 0,61 0,71 1,00

ASKUK 0,71 043 042 0,53 0,57 1,00

ASKOL 0,57 041 0,38 044 041 053 1,00

AOGRU 085 044 047 055 0,58 0,72 0,5 1,00

AOSTR 0,77 029 0,28 041 044 066 048 085 1,00

AKNNL 0,65 0,00 0,02 0,06 019 050 039 071 0,77 1,00

AKNTR 0,67 0,05 0,05 0,15 023 058 042 0,72 0,79 090 1,00

AKNLE 0,65 0,02 0,03 0,10 023 062 036 074 080 087 081 1,00

Primjenom komponentne faktorske analize, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 50),
dobijene su dvije statisticki znacajne Hotelingove glavne komponente (latentne dimenzije).

Vrijednost karakteristicnog korijena prve glavne komponente iznosi 6.73 i objaSnjava 56.07%
ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.76 i

objasnjava 23.01% ukupnog varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 79.08% ukupnog varijabiliteta.

Tabela 50. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih dje¢aka Kosova

PCl1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,93 0,04 0,86 6,73 56,07 56,07
ATVIS 0,57 0,71 0,82 2,76 23,01 79,08
ATSVI 0,56 0,68 0,78 0,61 5,07 84,15
ARRUK 0,66 0,67 0,88 0,49 4,09 88,23
ASIRR 0,66 0,45 0,65 0,35 2.88 91,12
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ASKUK 0,82 0,01 0,68 0,28 2,31 93,43

ASKOL 0,66 0,10 0,45 0,21 1,76 95,19
AOGRU 0,93 -0,10 0,88 0,18 1,47 96,66
AOSTR 0,87 -0,29 0,84 0,12 1,04 97,70
AKNNL 0,72 -0,62 0,90 0,12 0,97 98,67
AKNTR 0,75 -0,56 0,87 0,09 0,78 99,45
AKNLE 0,74 -0,58 0,88 0,07 0,55 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrSili kosu oblimin rotaciju (tabela 51). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu sklopa.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor

longitudinalno-transverzalne dimenzije.

Tabela 51. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godi$njih djecaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,64 0,50 0,80 0,70
ATVIS -0,12 0,94 0,16 0,90
ATSVI -0,11 0,91 0,17 0,88
ARRUK -0,02 0,94 0,27 0,94
ASIRR 0,14 0,75 0,37 0,79
ASKUK 0,59 0,42 0,72 0,60
ASKOL 0,41 0,42 0,53 0,54
AOGRU 0,75 0,38 0,87 0,61
AOSTR 0,86 0,16 0,91 0,42
AKNNL 0,99 -0,22 0,92 0,08
AKNTR 0,97 -0,14 0,92 0,15
AKNLE 0,98 -0,17 0,92 0,13
I8 5.84 4.82

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih

antropometrijskih dimenzija (tabela 52) koja iznosi 0.31, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
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dimenzije su znacajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na visem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 52. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 13 godi$njih djecaka Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,31 1,00

Kod 14 godisnjih dje¢aka Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera (tabela
53), mozemo zabiljeziti da veéi broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokim vrijednostima, koji
ukazuju na znacajnu povezanost izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednake ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znac¢ajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 53. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 14 godisnjih djecaka Kosova

AS AS AO AO AK AK AK
K K G S N N N
UK OL RU TR NL TR LE

AM AV ATS ARR ASI
AS IS VI UK RR

ATMAS 1,00

ATVIS 0,67 1,00

ATSVI 0,63 0,79 1,00

ARRUK 0,59 0,87 0,76 1,00

ASIRR 0,60 0,56 0,59 0,63 1,00

ASKUK 0,77 062 0,59 0,60 062 1,00

ASKOL 080 052 05 046 054 0,68 1,00

AOGRU 083 051 053 049 059 065 066 1,00

AOSTR 0,76 027 026 025 041 059 062 0,75 1,00

AKNNL 0,56 -0,03 -0,03 -0,10 0,14 043 0,51 0,51 0,72 1,00
AKNTR 0,60 0,01 0,05 0,11 030 049 050 0,54 0,69 0,74 1,00
AKNLE 062 0,00 0,18 005 023 049 055 048 068 0,74 0,73 1,00

Primjenom komponentne faktorske analize, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 54), dobijene
su dvije statisticki znaCajne Hotelingovom glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost
karakteristi¢nog korijena prve glavne komponente iznosi 6.70 i objasnjava 55.86% ukupnog varijabiliteta.
Vrijednost karakteristi¢nog korijena druge glavne komponente iznosi 2.64 i objasnjava 21.98% ukupnog
varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 77.84% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrSili kosu oblimin rotaciju (tabela 55). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu sklopa.

U naSem slu¢aju, na prvi oblimin faktor sa znacajnijim projekcijama su antropometrijske mjere:

tjelesna masa (ATMAS), visina tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja
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(ATSVI), raspon ruku (ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirina kukova (ASKUK) i $irina zgloba koljena

(ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor mase, longitudinalne i transverzalne dimenzionalnosti.

Tabela 54. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih dje¢aka Kosova

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,95 0,01 0,91 6,70 55,86 55,86
ATVIS 0,67 -0,63 0,85 2,64 21,98 77,84
ATSVI 0,68 -0,57 0,79 0,52 4.30 82,15
ARRUK 0,64 -0,67 0,86 0,43 3,60 85,75
ASIRR 0,70 -0,34 0,60 0,39 3,23 88,98
ASKUK 0,85 -0,10 0,74 0,32 2,67 91,65
ASKOL 0,84 0,03 0,70 0,26 2,13 93,78
AOGRU 0,86 0,04 0,74 0,23 1,88 95,66
AOSTR 0,79 0,41 0,79 0,17 1,43 97,09
AKNNL 0,58 0,73 0,86 0,16 1,30 98.38
AKNTR 0,66 0,56 0,75 0,12 1,02 99.40
AKNLE 0,65 0,58 0,75 0,07 0,60 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, X - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Na drugi oblimin faktor sa zna¢ajnijim projekcijama su antropometrijske mjere: obim grudi
(AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice (AKNNL), koZni nabor trbuha (AKNTR) i

koZni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao faktor volumena tijela i koZnih nabora.

Tabela 55. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godiSnjih djecaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,60 0,58 0,78 0,77
ATVIS 0,96 -0,14 0,91 0,15
ATSVI 0,91 -0,09 0,88 0,19
ARRUK 0,97 -0,19 0,91 0,10
ASIRR 0,73 0,13 0,77 0,35
ASKUK 0,63 0,42 0,76 0,62
ASKOL 0,51 0,53 0,67 0,68
AOGRU 0,51 0,55 0,68 0,71
AOSTR 0,16 0,83 0,41 0,88
AKNNL -0,24 0,97 0,06 0,90
AKNTR -0,04 0,88 0,23 0,86
AKNLE -0,07 0,89 0,20 0,87
I8 538 5,21

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih

antropometrijskih dimenzija (tabela 56) koja iznosi 0.31, moZemo konstatovati da ove dvije latentne
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dimenzije su zna€ajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 56. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 14 godi$njih djecaka Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,31 1,00

Kod 15 godisnjih dje¢aka Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 57), mozemo zabiljeziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visokim vrijednostima,
koji ukazuju na zna€ajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05
(5%) svi koeficijenti korelacije koji su jednake ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znac¢ajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (vise od jednog znacajnog faktora).

Tabela 57. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 15 godisnjih dje¢aka Kosova

AM AV ATS QR ASI ASK ASK AOG AOS If\IK If\IK If\IK
AS IS VI S RR UK OL RU TR L ro g

ATMAS 1,00

ATVIS 0,52 1,00

ATSVI 0,54 0,71 1,00

ARRUK 0,54 0,75 0,79 1,00

ASIRR 0,54 0,59 060 0,64 1,00

ASKUK 0,58 040 044 047 0,57 1,00

ASKOL 0,76 047 058 0,59 0,60 0,61 1,00

AOGRU 065 043 037 045 0,5 0,57 0,62 1,00

AOSTR 061 036 028 040 0,51 0,66 0,63 0,81 1,00

AKNNL 0066 005 -0,01 009 0,26 053 0,57 05 0,63 1,00
AKNTR 0,60 0,02 0,05 0,19 035 0,62 0,58 0,61 0,65 0,88 1,00
AKNLE 0060 0,01 006 0,112 027 05 054 050 054 086 0385 1,00

Primjenom komponentne faktorske analize, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 58),
dobijene su dvije statistiCki znacajne Hotelingovom glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost
karakteristi¢nog korijena prve glavne komponente iznosi 6.63 i obja$njava 55.23% ukupnog varijabiliteta.
Vrijednost karakteristi¢nog korijena druge glavne komponente iznosi 2.50 i objasnjava 20.82% ukupnog

varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 76.06% ukupnog varijabiliteta.

Tabela 58. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godisnjih dje¢aka Kosova

PClI PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,86 0,00 0,74 6,63 55,23 55,23
ATVIS 0,59 0,63 0,75 2,50 20,82 76,06
ATSVI 0,58 0,70 0,83 0,65 5,41 81,47
ARRUK 0,66 0,62 0,82 0,49 4,10 85,57
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ASIRR 0,72 0,37 0,66 0,38 3,19 88,76

ASKUK 0,80 -0,05 0,63 0,35 2,96 91,72
ASKOL 0,86 0,07 0,74 0,25 2,09 93,81
AOGRU 0,81 -0,07 0,67 0,22 1,80 95,61
AOSTR 0,81 -0,18 0,69 0,19 1,60 97,21
AKNNL 0,71 -0,64 0,91 0,14 1,20 98,41
AKNTR 0,75 -0,56 0,88 0,11 0,94 99,35
AKNLE 0,69 -0,57 0,81 0,08 0,65 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvr$ili kosu oblimin rotaciju (tabela 59). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu sklopa.

U naSem slu¢aju, na prvi oblimin faktor sa znacajnijim projekcijama su antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor sa znacajnijim projekcijama su antropometrijske mjere: tjelesna masa
(ATMAS), visina tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), raspon ruku
(ARRUK), Sirina ramena (ASIRR), Sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega

mozemo definisati kao faktor longitudinalne i transverzalne dimenzionalnosti.

Tabela 59. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godiSnjih djecaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,61 0,44 0,76 0,64
ATVIS -0,07 0,88 0,22 0,86
ATSVI -0,13 0,94 0,18 0,90
ARRUK -0,02 0,91 0,28 0,91
ASIRR 0,22 0,71 0,46 0,78
ASKUK 0,60 0,36 0,72 0,56
ASKOL 0,56 0,50 0,72 0,68
AOGRU 0,64 0,35 0,75 0,55
AOSTR 0,72 0,24 0,80 0,48
AKNNL 1,00 -0,23 0,93 0,10
AKNTR 0,98 -0,14 0,93 0,18
AKNLE 0,94 -0,18 0,88 0,13
I8 5,68 4,76

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih

antropometrijskih dimenzija (tabela 60) koja iznosi 0.33, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
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dimenzije su znacajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 60. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 15 godi$njih djeCaka Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,33 1,00

6.2.4 Interkorelacija i struktura antropometrijskih karakteristika djevojCica uzrasta 13, 14 i 15 go-

dina Kosova

Kod 13 godi$njih djevoj¢ica Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 61), mozemo zabiljeziti da veéi broj koeficijenata korelacije su srednjih i visoki vrijednosti, koji
ukazuju na znacajnu povezanost izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili veéi od 0,21 smatramo statistiCkim znacajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 61. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 13 godisnjih djevojcica Kosova

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK AOG AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,61 1,00

ATSVI 040 0,65 1,00

ARRUK 0,52 0,77 0,65 1,00

ASIRR 049 049 048 043 1,00

ASKUK 0,50 041 033 028 031 1,00

ASKOL 086 043 0,19 038 033 042 1,00

AOGRU 0,84 047 031 045 046 054 0,79 1,00

AOSTR 0,83 029 0,11 0,28 038 037 0,77 0,75 1,00

AKNNL 0,87 036 0,15 0,28 035 040 085 080 0,82 1,00

AKNTR 0,84 041 021 038 039 035 0,77 0,75 080 089 1,00

AKNLE 0,76 026 021 0,27 038 026 068 070 0,73 0,79 0,775 1,00

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 62), dobijene su dvije
statisticki znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost karakteristi¢nog korijena
prve glavne komponente iznosi 6.93 1 objaSnjava 57.73% ukupnog varijabiliteta. Vrijednost
karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.01 i objasnjava 16.79% ukupnog
varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 74.51% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrSili kosu oblimin rotaciju (tabela 63). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu

antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu sklopa

83



Tabela 62. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih djevojcica Kosova

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,96 -0,05 0,93 6,93 57,73 57,73
ATVIS 0,63 0,63 0,80 2,01 16,79 74,51
ATSVI 0,45 0,75 0,76 0,78 6,52 81,04
ARRUK 0,58 0,64 0,74 0,65 5,40 86,44
ASIRR 0,57 0,37 0,47 0,41 3.41 89.85
ASKUK 0,55 0,18 0,33 0,26 2,18 92.03
ASKOL 0,87 -0,24 0,81 0,24 2,00 94,03
AOGRU 0,89 -0,10 0,81 0,22 1,87 95,90
AOSTR 0,84 -0,36 0,83 0,19 1,60 97,50
AKNNL 0,89 -0,35 0,91 0,16 1,36 98.86
AKNTR 0,88 -0,25 0,83 0,08 0,63 99.50
AKNLE 0,79 -0,31 0,72 0,06 0,50 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, X - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao
faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedeée antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirina ruku (ARRUK), raspon ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega mozemo definisati kao faktor

longitudinalne i transverzalne dimenzionalnosti.

Tabela 63. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godiSnjih djevojcica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,83 0,26 0,94 0,61
ATVIS 0,06 0,87 0,42 0,89
ATSVI -0,18 0,93 0,21 0,85
ARRUK 0,01 0,86 0,37 0,86
ASIRR 0,20 0,58 0,44 0,66
ASKUK 0,32 0,36 0,47 0,50
ASKOL 0,89 0,03 0,90 0,40
AOGRU 0,81 0,18 0,88 0,52
AOSTR 0,95 -0,11 0,90 0,29
AKNNL 0,99 -0,09 0,95 0,32
AKNTR 0,90 0,02 0,91 0,40
AKNLE 0,88 -0,07 0,85 0,30
I8 6,51 4,19

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.
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Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 64) koja iznosi 0.42, moZemo konstatovati da ove dvije latentne
dimenzije su znacajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 64. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 13 godi$njih djevoj¢ica Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,42 1,00

Kod 14 godisnjih djevoj¢ica Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 65), mozemo zabiljeziti da veéi broj koeficijenata korelacije su srednjih i visoki vrijednosti, koji
ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo znacajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili veéi od 0,21 smatramo statistiCkim znacajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 65. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 14 godisnjih djevojcica Kosova

AM AV ATS ARR ASI ASK ASK AOG AOS AKN AKN AKN
AS IS VI UK RR UK OL RU TR NL TR LE

ATMAS 1,00

ATVIS 0,38 1,00

ATSVI 040 049 1,00

ARRUK 042 0,70 0,35 1,00

ASIRR 049 045 036 049 1,00

ASKUK 040 035 029 038 032 1,00

ASKOL 0,67 038 037 034 049 052 1,00

AOGRU 0,67 041 036 038 049 041 0,63 1,00

AOSTR 0,65 024 0,21 028 024 047 0,66 0,66 1,00

AKNNL 0,62 0,22 025 0,07 026 034 060 062 067 1,00

AKNTR 0,51 0,00 0,05 001 0,16 030 053 05 0,70 0,74 1,00

AKNLE 049 0,14 0,15 0,09 023 032 059 055 069 066 0,67 100

Faktorskom analizom, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 66), dobijene su dvije

statisticki znacajne Hoteling glavne komponente (latentne dimenzije).

Tabela 66. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih djevojcica Kosova

PCl1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,83 0,04 0,69 5,77 48,10 48,10
ATVIS 0,52 0,67 0,72 2,11 17,61 65,71
ATSVI 0,47 0,47 0,44 0,75 6,27 71,98
ARRUK 0,49 0,68 0,70 0,69 5,72 77,70
ASIRR 0,58 0,44 0,52 0,60 5,00 82,69
ASKUK 0,60 0,16 0,39 0,42 3,54 86,23
ASKOL 0,84 -0,02 0,71 0,38 3,17 89.40
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AOGRU 0,84 -0,01 0,70 0,34 2,85 92,25

AOSTR 0,82 -0,30 0,76 0,29 2,45 94,70
AKNNL 0,77 -0,39 0,75 0,26 2,19 96,89
AKNTR 0,68 -0,58 0,80 0,20 1,66 98,55
AKNLE 0,71 -0,43 0,70 0,17 1,45 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Vrijednost karakteristicnog korijena prve glavne komponente iznosi 5.77 i objasnjava 48.10%
ukupnog varijabiliteta. Vrijednost karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.11 i
objasnjava 17.61% ukupnog varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 65.71% ukupnog varijabiliteta.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrsili kosu oblimin rotaciju (tabela 67). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrebiti matricu sklopa.

U nasem slu¢aju, na prvi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao

faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Tabela 67. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godiSnjih djevoj¢ica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,61 0,39 0,74 0,60
ATVIS -0,09 0,87 0,20 0,84
ATSVI 0,02 0,66 0,24 0,66
ARRUK -0,12 0,87 0,17 0,83
ASIRR 0,12 0,67 0,35 0,71
ASKUK 0,35 0,41 0,49 0,53
ASKOL 0,66 0,34 0,78 0,56
AOGRU 0,65 0,35 0,77 0,56
AOSTR 0,85 0,06 0,87 0,35
AKNNL 0,88 -0,04 0,86 0,25
AKNTR 0,95 -0,27 0,86 0,05
AKNLE 0,87 -0,11 0,83 0,18
A 5,17 3.84

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijede¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stoje¢oj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirina ruku (ARRUK), raspon ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega moZemo definisati kao faktor

longitudinalne i transverzalne dimenzionalnosti.
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Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije izmedu izolovanih latentnih
antropometrijskih dimenzija (tabela 68) koja iznosi 0.33, moZzemo konstatovati da ove dvije latentne
dimenzije su znacajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi faktorizacija na visem nivou, dobi¢emo

generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 68. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 14 godi$njih djevoj¢ica Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,33 1,00

Kod 15 godisnjih djevoj¢ica Kosova iz matrice korelacije manifestnih antropometrijskih mjera
(tabela 69), moZemo zabiljeziti da veci broj koeficijenata korelacije su srednjih i visoki vrijednosti, koje
ukazuju na znacajnu povezanosti izmedu njih. Prema broju stepena slobode za nivo zna¢ajnosti 0.05 (5%)
svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili ve¢i od 0,21 smatramo statistickim znaajnim. Prema
grupisanju koeficijenata korelacije izmedu primijenjenih antropometrijskih mjera u korelacionoj matrici

oc¢ekuje se izolovanje vise od jedne znacajne latentne dimenzije (viSe od jednog znacajnog faktora).

Tabela 69. Korelacija manifestnih antropometrijskih mjera 15 godisnjih djevojcica Kosova

AM AV ATS QR ASI  ASK ASK éo AOS I’fIK I’fIK I’fIK
AS IS VI 5. RR UK OL g TR N N

ATMAS 1,00

ATVIS 0,58 1,00

ATSVI 0,52 0,73 1,00

ARRUK 0,54 0,79 0,57 1,00

ASIRR 041 039 038 0,50 1,00

ASKUK 052 032 0,05 038 0,15 1,00

ASKOL 0,76 046 038 043 030 042 1,00

AOGRU 046 0,12 0,08 0,16 022 046 029 1,00

AOSTR 0,75 023 0,09 026 032 0,57 061 052 1,00

AKNNL 0,70 0,21 0,08 022 0,16 041 058 046 0,770 1,00
AKNTR 0,53 0,15 -0,09 0,10 -0,06 05 046 046 0,70 0,72 1,00
AKNLE 0,60 0,11 004 0,09 0,14 024 050 034 0,68 0,75 0,66 1,00

Primjenom komponentne faktorske analize, Gutman-Kajzerovim (GK) kriterijumom (tabela 70),
dobijene su dvije statisticki znacajne Hotelingovom glavne komponente (latentne dimenzije). Vrijednost
karakteristi¢nog korijena prve glavne komponente iznosi 5.54 i obja$njava 46.17% ukupnog varijabiliteta.
Vrijednost karakteristicnog korijena druge glavne komponente iznosi 2.46 i objasnjava 20.47% ukupnog

varijabiliteta. Kumulativno objasnjavaju 66.65% ukupnog varijabiliteta.

Tabela 70. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godi$njih djevojcica Kosova

PC1 PC2 Com A % of var Cum %
ATMAS 0,93 0,12 0,87 5,54 46,17 46,17
ATVIS 0,58 0,68 0,80 2,46 20,47 66,65
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ATSVI 0,41 0,74 0,72 0,95 7,92 74,57

ARRUK 0,58 0,65 0,75 0,84 6,98 81,55
ASIRR 0,43 0,47 0,41 0,59 4,90 86,45
ASKUK 0,64 -0,12 0,43 0,44 3,66 90,12
ASKOL 0,79 0,07 0,63 0,32 2,63 92,74
AOGRU 0,57 -0,25 0,39 0,24 1,99 94,73
AOSTR 0,84 -0,31 0,80 0,21 1,75 96,48
AKNNL 0,79 -0,37 0,77 0,20 1,65 98,12
AKNTR 0,70 -0,54 0,78 0,13 1,11 99,23
AKNLE 0,69 -0,43 0,65 0,09 0,77 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Radi preciznijeg definisanja izolovanih latentnih dimenzija, na polaznoj matrici korelacije smo
izvrsili kosu oblimin rotaciju (tabela 71). Pritom smo dobili matrice sklopa i matricu strukture na osnovu
antropometrijskih mjera. U interpretaciji faktora ¢emo upotrijebiti matricu strukture.

U naSem slucaju, na prvi oblimin faktor znaCajne projekcije imaju slijedece antropometrijske mjere:
tielesna masa (ATMAS), obim grudi (AOGRU), obim struka (AOSTR), kozni nabor nadlaktice
(AKNNL), kozni nabor trbuha (AKNTR) i kozni nabor leda (AKNLE). Njega mozemo definisati kao

faktor mase, volumena tijela i koznih nabora.

Tabela 71. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godi$njih djevojcica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL1 OBL2
ATMAS 0,67 0,49 0,81 0,67
ATVIS 0,02 0,89 0,26 0,89
ATSVI -0,15 0,88 0,09 0,84
ARRUK 0,04 0,86 0,27 0,87
ASIRR 0,04 0,62 0,21 0,64
ASKUK 0,60 0,15 0,64 0,31
ASKOL 0,59 0,40 0,69 0,55
AOGRU 0,62 0,00 0,62 0,17
AOSTR 0,88 0,05 0,89 0,29
AKNNL 0,88 -0,03 0,87 0,21
AKNTR 0,92 -0,23 0,85 0,02
AKNLE 0,83 -0,13 0,80 0,10
A 5,06 3.68

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na drugi oblimin faktor znacajne projekcije imaju slijedec¢e antropometrijske mjere: visina tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visina tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirina ruku (ARRUK), raspon ramena
(ASIRR), sirina kukova (ASKUK) i Sirina zgloba koljena (ASKOL). Njega moZemo definisati kao faktor
longitudinalne i transverzalne dimenzionalnosti. Na osnovu utvrdene vrijednosti koeficijenta korelacije

izmedu izolovanih latentnih antropometrijskih dimenzija (tabela 72) koja iznosi 0.27, moZemo
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konstatovati da ove dvije latentne dimenzije su znacajno povezane. Pretpostavljamo da ako se odradi

faktorizacija na viSem nivou, dobi¢emo generalnu latentnu antropometrijsku dimenziju.

Tabela 72. Korelacija izmedu latentnih antropometrijskih dimenzija 15 godi$njih djevoj¢ica Kosova

OBL1 OBL2
OBL1 1,00
OBL2 0,27 1,00

6.2.5 Interkorelacija i struktura motorickih sposobnosti djeCaka uzrasta 13, 14 i 15 godina Crne

Gore

U tabeli 73, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motori¢kih testova 13 godisnjih dje¢aka
Cre Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su jednake ili
veci od 0.21 smatramo kao statisticki znac¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u varijablama
izmedu kojih je zabiljeZena (utvrdena) najveéa znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani. U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli:
dinamometrije desne $ake (MSDISD) i dinamometrije lijeve $ake (MSDISL) (r=0.90).

Tabela 73. Korelacija manifestnih motorickih testova 13 godiSnjih djeCaka Cme Gore

MRF ~ MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR  RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR

MRFLAM 1,00

MBTAPR 0,20 1,00

MFPRES 0,00 0,02 1,00

MESKDM -0,14  -0,39 0,20 1,00

MSDISD ~ -0,01 -0,29 0,11 0,30 1,00

MSDISL -0,02  -0,32 0,06 0,35 0,90 1,00

MSTRBU  -0,11 -0,03 0,20 0,44 -0,08 -0,01 1,00

MSZGIB  -0,13 -0,16 0,11 0,40 0,06 0,21 0,27 1,00

MBT10X5 -0,02  -0,02 0,06 0,05 0,11 0,00 -0,13  -0,31 1,00
MBIZDR  -0,24  -0,14 0,00 0,22 -0,06 0,02 0,20 0,49 -0,32 1,00

Faktorska analiza je uradena metodom prve glavne komponente kosom transformacijom uz direktni
oblimin kriterij. Kaiser-Gutmanovim kriterijem utvrdena je ocjena znacajnosti glavnih komponenata
prema kojem se smatra znacajnom svaka ona glavna komponenta €ija je varijansa, odnosno karakteristicni
korijen 1 ili veéi od 1. Analizom matrice izolovanih karakteristi¢nih korijenova (tabela 74.) uocava se da
je izolovano cetiri glavne komponente koje pokrivaju 69,24 % ukupnog objasnjenog varijabiliteta. Prva
glavna komponenta nosi najveéi stepen objasnjenog varijabiliteta, i to 26,45%, Ciji je karakteristi¢ni
korijen 2,65. Druga latentna dimnezija nosi 19,29% objaSnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen
1,93, treca komponenta nosi 12,43% objasnjenog varijabiliteta i1 karakteristi¢ni korijen 1,24, dok Cetvrta

komponenta nosi 11,06%, objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,11.
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Tabela 74. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih dje¢aka Crne Gore

PC1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM  -0.28 0,22 0,09 0,71 0,64 2,65 26,45 26,45
MBTAPR  -0,56 -0,16 0,16 0,43 0,55 1,93 19,29 4574
MFPRES 0,24 -0,02 0,67 0,26 0,57 1,24 12,43 58,17
MESKDM 0,76 -0,07 0,34 -0,11 0,70 1,11 11,06 69,24
MSDISD 0,62 0,69 -0,13 0,17 0,91 0,82 8,22 77,45
MSDISL 0,70 0,58 -0,20 0,22 0,92 0,70 6,98 84,44
MSTRBU 040 -0.46 0,51 0,05 0,63 0,65 6,49 90,93
MSZGIB 0,61 -0.47 -0,13 0,20 0,65 0,48 4,77 95,70
MBT10X5 -0,15 0,50 0,46 -0,46 0,70 0,35 3,51 99.21
MBIZDR 0,44 -0,60 -0,31 -0,02 0,65 0,08 0,79 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliini objasnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Analizom matrice strukture (tabela 75), moze se uociti da najveée ortogonalne projekcije vektora
manifestnih varijabli na prvi faktor imaju varijable za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost
manifestacije maksimalne sile izolovanih misi¢nih skupina, u ovom sluc¢aju, misi¢a Sake i podlaktice,
dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL). Treba ista¢i da varijabilitet
konfiguracije sklopa prve izolovane glavne komponente hipoteticki generiSe jedan neuro-endokrino-
fizioloskih mehanizam centralnog nervnog sistema, i to mehanizam regulacije trajanja ekscitacije. Ovaj
faktor mozemo nazvati kao misi¢na sila pregibaca prstiju Sake ili faktor dinamometrije Sake.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor imaju varijable
za procjenu staticke sile gornjih ekstremiteta, vis u zgibu (MSZGIB), brzine tr¢anja sa promjenom smjera,
atl trCanje 10 x 5 metara (MBT10X5) i maksimalne aerobne izdrzljivosti, izdrzljivost Satl tr€anja
(MBIZDR), varijable, kod kojih rezultat u vecoj mjeri zavisi od funkcionisanja mehanizma za regulaciju
trajanja ekscitacije i regulacije misi¢nog tonusa. Drugi faktor moZemo nazvati kao faktor staticke sile
gornjih ekstremiteta i anaerobne-aerobne izdrzljivosti.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na tre¢i faktor imaju varijable za
procjenu fleksibilnosti, gipkosti zglobova trupa, pretklon u sjedu (MFPRES) koja se definiSe kao
sposobnost izvodenja pokreta maksimalne amplitude, odnosno varijabla, kod koje rezultat u ve¢oj mjeri
zavisi od funkcionisanja sinergistickog automatizma i regulacije miSi¢nog tonusa, onda varijable
eksplozivne snage donjih ekstremiteta, skok u dalj sa mjesta (MESKDM), i varijable repetitivne snage
trbu$nih misica i pregibaca zgloba kuka, trbusnjaci (MSTRBU). Tre¢i faktor mozemo definisati kao faktor
repitivne i eksplozivne snage i fleksibilnosti.

Na cCetvrti faktor znaCajne ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli imaju dvije
varijable: za procjenu brzine frekvencije pojedinacnog pokreta, taping rukom (MBTAPR), definisana kao
sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom i maksimalnom frekvencijom i varijabla za
procjenu ravnotezu flamingo ravnoteza (MRFLAM). To su varijable kod kojih rezultat u vecoj mjeri

zavisi od funkcioniranja mehanizma struktuiranja kretanja i mehanizma regulacije tonusa i sinergijsku
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regulaciju. Cetvrta glavna komponenta moze se uslovno definisati kao faktor brzine frekvencije

pojedinacnog pokreta i faktor ravnoteze tijela.

Tabela 75. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godiSnjih djecaka Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM 0,16 -0,02 0,03 0,81 0,05 0,11 -0,04 0,78
MBTAPR  -0,38 0,01 0,04 0,59 -0,46 0,10 -0,08 0,64
MFPRES 0,04 0,16 0,74 0,24 0,10 0,10 0,70 0,17
MESKDM 0,31 -0,09 0,59 -0,32 0,43 -0,23 0,68 -0,45
MSDISD 0,96 0,07 -0,02 0,04 0,95 0,08 0,08 -0,08
MSDISL 0,96 -0,09 -0,01 0,04 0,95 -0,08 0,11 -0,11
MSTRBU  -0.19 -0,18 0,74 -0,09 -0,09 -0,29 0,75 -0,18
MSZGIB 0,14 -0,69 0,26 -0,08 0,19 -0,74 0,38 -0,25
MBT10X5 0,01 0,83 0,16 -0,29 0,07 0,76 0,09 -0,17
MBIZDR -0,08 -0,71 0,03 -0,27 -0,03 -0,76 0,14 -0,38
A 2,26 1,88 1,70 1,54

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Inspekcijom korelacione matrice izolovanih motorickih faktora (Tabela 76) ne zapaZaju se
korelacije izmedu faktora. Korelaciona matrica izolovanih motori¢kih faktora ukazuje da izmedu

izolovanih faktora ne postoje korelacije i skoro nulte korelacije su ostvarene izmedu svih faktora.

Tabela 76. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 13 godi$njih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,00 1,00
OBL3 0,12 -0,13 1,00
OBL4 -0,14 0,16 -0,12 1,00

>

U tabeli 77, prikazane su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 14 godisnjih
djecaka Crne Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednake ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znacajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani. U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli:
dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (r=0.92).

Tabela 77. Korelacija manifestnih motorickih testova 14 godiSnjih djeCaka Cme Gore

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR

MRFLAM 1,00

MBTAPR 0,05 1,00

MFPRES  -024 0,03 1,00

MESKDM  -028 -021 032 1,00
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MSDISD -0,12 -0,10 0,41 0,39 1,00

MSDISL -0,11  -0,15 0,42 0,38 0,92 1,00

MSTRBU -0,22 -0,02 0,27 0,37 0,20 0,22 1,00

MSZGIB -0,33 0,01 0,24 0,27 0,08 0,03 0,07 1,00

MBT10X5 0,06 -0,11  -0,03 -032 -0,19 -0,24 -0,15 -0,10 1,00
MBIZDR -0,10 0,17 0,16 0,26 -0,11  -0,17 0,24 0,40 -0,09 1,00

Faktorizacijom matrice interkorelacija primijenjenih manifestnih motorickih varijabli u
hiperdimenzionalnom prostoru, ehstrahovale su se latentne dimenzije (glavne komponente) kojima se
objasnjava latentni prostor bazi¢ne motorike. Za procjenu znacajnosti izolovanih latentnih dimenzija,
primijenjen je Guttman - Kaiserovog kriterij po kojem se smatraju znac¢ajnim sve one latentne dimenzije
korjenovi i objasnjeni dijelovi zajedniCke varijanse bazi¢nih motoric¢kih sposobnosti 14 godisnjih djecaka
Crne Gore. Analizom tabele 78 moze se vidjeti da su izolovane Cetiri latentne dimenzije koje ukupni
manifestni motoricki prostor objasnjavaju sa 68,30 % zajedniCke varijanse. Pojedinacni doprinos u
objasnjenju zajednicke varijanse iznosi, za prvu glavnu komponentu 29,42%, za drugu 17,53%, za treéu
11,23% za Cetvrtu 10,11%.

Tabela 78. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih dje¢aka Crne Gore

PC1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,43 -0,34 0,40 -0,09 0,46 2.94 29.42 29.42
MBTAPR -0,14 0,29 0,74 0,47 0,87 1,75 17,53 46,95
MFPRES 0,64 0,07 -0,04 0,50 0,67 1,12 11,23 58,18
MESKDM 0,73 0,17 -0,08 -0,37 0,71 1,01 10,11 68,30
MSDISD 0,78 -0.48 0,11 0,17 0,88 0,89 8.95 77,24
MSDISL 0,78 -0,54 0,10 0,12 0,92 0,81 8.09 85,33
MSTRBU 0,51 0,23 0,04 -0,21 0,36 0,53 5,30 90,63
MSZGIB 0,37 0,60 -0,19 0,18 0,56 0,47 4,70 95,34
MBT10X5 -0,37 -0,07 -0,58 0,53 0,76 0,40 3,97 99.30
MBIZDR 0,20 0,77 0,14 -0,01 0,65 0,07 0,70 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objasnjene varijanse.

Prva glavna komponenta nosi najveéi dio varijanse (29,42%) i moze se smatrati najznacajnijom
mjerom svih primijenjenih mjernih instrumenata manifestnih motori¢kih varijabli. Na osnovu
koeficijenata matrice glavnih komponenti (korelacija vektora manifestnih varijabli sa izolovanim glavnim
komponentama) tj. koordinata vektora projektovanih na ortogonalni sistem latentnih dimenzija moze se
definisati struktura izolovanih latentnih dimenzija.

Kao $to se vidi u matrici strukture (tabela 79) najveci dio objaSnjene varijanse iscrpljuje prva glavna
komponenta. Najveée projekcije na prvu izolovanu latentnu dimenziju ostvaruju sljedece varijable: za
procjenu fleksibilnosti (gipkosti zglobova trupa “pretklon sa dosezanjem u sjedu”) koja se definiSe kao

sposobnost izvodenja pokreta maksimalne amplitude pretklon u sjedu (MFPRES) i varijable za procjenu
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snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina, u
ovom sluc¢aju, misi¢a $ake i podlaktice, dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve $ake
(MSDISL). Obzirom na prirodu varijabli kojima je zasi¢ena prva latentna dimenzija moZe se definisati kao
faktor fleksibilnosti i faktor dinamometrije Sake.

Na drugu glavnu komponentu znacajne projekcije imaju sljedee varijable: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), izdrZljivost $atl tr¢anja (MBIZDR) i staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgib ili vis
u zgibu (MSZGIB). Obzirom na prirodu varijabli kojima je zasi¢ena druga latentna dimenzija moze se
definisati kao faktor ravnoteza, izdrzljivost i staticke snage.

Na tre¢u glavnu komponentu znacajne projekcije ima samo jedna varijabla za procjenu brzine
frekvencije pojedina¢nog pokreta, definisane kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom ampli-
tudom, taping rukom (MBTAPR). Ovaj faktor moze se definisati kao faktor taping rukom.

Tabela 79. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godiSnjih djeCaka Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM  -0,09 -0,62 0,23 -0,09 -0,22 -0,62 0,25 0,03
MBTAPR 0,08 0,00 0,94 -0,04 -0,09 0,01 0,93 -0,04
MFPRES 0,65 0,44 0,20 0,18 0,65 0,51 0,08 0,00
MESKDM 0,21 0,36 -0,32 -0,52 0,42 0,49 -0,37 -0,62
MSDISD 0,92 -0,11 -0,01 -0,12 0,93 0,06 -0,18 -0,25
MSDISL 0,93 -0,17 -0,06 -0,15 0,93 0,01 -0,23 -0,28
MSTRBU 0,13 0,31 -0,09 -0,40 0,27 0,40 -0,13 -0,47
MSZGIB -0,02 0,75 0,05 0,02 0,09 0,75 0,05 -0,10
MBTI10X5 -0,04 0,15 -0,13 0,87 -0,14 0,00 -0,11 0,85
MBIZDR -0,28 0,66 0,27 -0,27 -0,18 0,65 0,31 -0,33
3 2.52 2,04 1,27 1,60

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na ¢etvrtu glavnu komponentu ¢iji je doprinos u objasnjenju zajedniCke varijanse 10.11, najvece
projekcije ostvaruju varijable za procjenu anaerobnu izdrzljivosti $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X35),
repetitivne snage trbusnih misi¢a i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci (MSTRBU), i
eksplozivne snage donjih ekstremiteta skok udalj iz mjesta (MESKDM). Ovaj faktor mozZe se definisati
kao faktor anaerobne izdrzljivosti, repetitivne snage i eksplozivne snage donjih ekstremiteta.

Vrijednosti korelacija izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 80. Inspekcijom korelacione
matrice izolovanih motorickih faktora vidi se da su svi koeficienti latentnih dimenzija beznacajni i da ne

postoji korelacija izmedu dobijenih faktora.

Tabela 80. Korelacija izmedu latentnih motorickih Dimenzija 14 godi$njih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,16 1,00
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OBL3 -0,18 -0,01 1,00
OBL4 -0,17 -0,17 0,01 1,00

U tabeli 81, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 15 godi$njih djecaka
Crne Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili
veci od 0.21 smatramo kao statisticki znac¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u varijablama
izmedu kojih je dobijena najveéa znacCajna povezanost, dok u samoj tabeli, svi znacCajni koeficijenti
korelacije su boldirani. U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli:
dinamometrija desne Sake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL) (r=0.86).

Tabela 81. Korelacija manifestnih motorickih testova 15 godiSnjih djeCaka Cme Gore

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 0,01 1,00
MFPRES 0,01 0,00 1,00
MESKDM  -0.05 -0,01 0,18 1,00
MSDISD 0,08 -027 015 023 1,00
MSDISL 001 -029 008 024 08 1,00
MSTRBU  -004 0,15 008 0,19  -0,04 -0,03 1,00
MSZGIB 0,10 0,09 019 029 -004 -001 023 1,00
MBT10X5 -0,18 -0,01 0114  -0,05 0,12 006 009 021 100
MBIZDR  -0,12 -0,09 018 -0,03 001 011 003 004 -0,11 1,00

Faktorskom analizom definisane su Cetiri znacajne glavne komponente koje su objasnile ukupno 61.58%
ukupnog varijabiliteta motorickih mjera. Njihove vrijednosti se nalaze u tabeli 82. Prva glavna
komponenta objasnila je 21.74% prostora motorickih sposobnosti djece starije od 15 godina, druga
komponenta iznosi 13% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera, treCa komponenta iscrpljuje 11.73%
od ukupnog varijabiliteta motori¢kih mjera i Cetvrta komponenta iscrpljuje 11.37% od ukupnog

varijabiliteta motori¢kih mjera.

Tabela 82. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godisnjih dje¢aka Crne Gore

PCl1 PC2 PC3 PC4 Com A %ofvar Cum %
MRFLAM  -0,01 -0,30 0,65 0,17 0,54 2,17 21,74 21,74
MBTAPR  -0,44 0,36 0,31 0,00 0,42 1,67 16,74 38,48
MFPRES 0,31 0,42 -0,13 0,31 0,38 1,17 11,73 50,21
MESKDM 0,43 0,45 0,39 0,17 0,57 1,14 11,37 61,58
MSDISD 0,90 -0,19 0,12 -0,12 0,88 0,95 9,52 71,11
MSDISL 0,90 -0,19 0,05 -0,05 0,86 0,83 8,34 79,45
MSTRBU 0,02 0,58 0,23 0,07 0,40 0,77 7.74 87,19
MSZGIB 0,13 0,73 0,03 -0,03 0,55 0,68 6,75 93,94
MBTI10X5 0,17 0,36 -0,35 -0,68 0,75 0,48 4,83 98,77
MBIZDR 0,15 0,06 -0,54 0,70 0,81 0,12 1,23 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
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postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Prvu glavnu komponentu (tabela 83) uglavnom relativno dobro definiSu mehanizmi za regulaciju
trajanja ekscitacije i mehanizam za regulaciju tonusa i sinergijsku regulaciju odnosno varijable za procjenu
snage definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolvanih miSiénih skupina, u ovom
slu¢aju, migica $ake i podlaktice lijeve i desne ruke, dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija
lijeve $ake (MSDISL) i varijabla za procjenu brzine frekvencije pojedina¢nog pokreta, definisane kao
sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom, taping rukom (MBTAPR). 1z ovih vrijednosti
proizlazi da se prva glavna komponenta moze interpretirati kao faktor dinamometrije Sake i taping rukom.

Drugu latentnu motoricku dimenziju opisuju varijable: gipkosti zglobova trupa ili pretklon sa
dosezanjem u sjedu ili pretklon u sjedu (MFPRES), eksplozivne snage donjih ekstremiteta skok udalj sa
mjesta (MESKDM), repetitivne snage trbusnih misica i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci
(MSTRBU) i staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu ili vis u zgibu (MSZGIB). Druga

komponenta mozZe se interpretirati kao faktor repetitivne i eksplozivne snage kao i pretklon trupa.

Tabela 83. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godiSnjih djeCaka Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBLI OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM 0,10 0,04 0,66 -0,26 0,07 -0,01 0,69 -0,31
MBTAPR  -0,49 0,34 0,11 -0,19 -0,51 0,32 0,10 -0,25
MFPRES 0,12 0,43 -0,06 0,39 0,17 0,44 -0,12 0,42
MESKDM 0,29 0,68 0,19 -0,01 0,30 0,67 0,15 0,01
MSDISD 0,94 0,07 0,01 -0,10 0,93 0,08 0,02 0,00
MSDISL 0,92 0,06 0,01 0,00 0,92 0,07 0,01 0,10
MSTRBU -0,14 0,62 -0,01 -0,03 -0,13 0,61 -0,04 -0,03
MSZGIB -0,07 0,67 -0,27 0,02 -0,06 0,69 -0,32 0,05
MBTI10X5 0,15 0,09 -0,82 -0,31 0,11 0,14 -0,80 -0,22
MBIZDR -0,03 -0,01 0,05 0,91 0,07 0,00 -0,03 0,90
3 2.14 1,63 1,26 1,20

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Na tre¢u komponentu znacCajne projekcije imaju dvje varijable: za procjenu anaerobne
izdrzljivosti, Satl tréanje 10 x 5 metara (MBT10X5) i flamingo ravnoteza (MRFLAM). Tre¢u komponentu
moZzemo interpretirati kao faktor repititivne i eksplozivne snage kao i pretklon trupa.

Cetvrtu latentnu motoricku dimenziju opisuje samo jedna varijabla, izdrZljivost $atl tréanja
(MBIZDR). Ovu komponentu moZemo interpretirati kao faktor maksimalne aerobne izdrzljivosti.

Koeficijenti korelacije izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 80. Inspekcijom korelacione
matrice izolovanih motorickih faktora vidi se da su svi koeficijenti latentnih dimenzija bezna€ajni i da ne

postoji korelacija izmedu dobijenih faktora.
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Tabela 84. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 15 godi$njih djecaka Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,01 1,00
OBL3 0,00 -0,07 1,00
OBL4 0,11 0,02 -0,09 1,00

6.2.6 Interkorelacija i struktura motorickih sposobnosti djevojica uzrasta 13, 14 i 15 godina Crne

Gore

U tabeli 85, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 13 godisnjih
djevojcica Crme Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednake ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znacajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL) (1=0.87).

Tabela 85. Korelacija manifestnih motorickih testova 13 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 023 1,00
MFPRES  -0,03 -0,22 1,00
MESKDM -0,10 -0,23 0,14 1,00
MSDISD  -0,02 -026 011 007 1,00
MSDISL  -006 -0,31 019 0,04 087 1,00
MSTRBU -001 -0,12 023 032  -0,03 -0,12 1,00
MSZGIB 006  -0,08 020 020 005 001 039 100
MBTI10X5 020  -0,07 -0,06 -036 0,05 013 -035 -030 1,00
MBIZDR -0,11 -0,09 002 029 006 010 029 024 -0.18 100

Faktorska analiza je uradena metodom prve glavne komponente kosom transformacijom uz direktni
oblimin kriterij. Kaiser-Gutmanovim kriterijem utvrdena je ocjena znacajnosti glavnih komponenata
prema kojem se smatra znaCajnom svaka ona glavna komponenta ¢ija je varijansa, odnosno karakteristicni
korijen 1 ili ve¢i od 1. Analizom matrice izolovanih karakteristi¢nih korijenova (tabela 86.) uocava se da
je izolovano cetiri glavne komponente koje pokrivaju 66,36 % ukupnog objasnjenog varijabiliteta. Prva
glavna komponenta nosi najvec¢i stepen objaSnjenog varijabiliteta, i to 23,89%, Ciji je karakteristini
korijen 2,39. Druga latentna dimnezija nosi 20,62% objaSnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen
2,06, treca komponenta nosi 11,60% objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,16, dok Cetvrta

komponenta nosi 11,06%, objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,02.
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Tabela 86. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godisnjih djevojc¢ica Crme Gore

PCl1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,25 -0,02 0,83 0,11 0,76 2,39 23,89 23,89
MBTAPR -0,47 -0,36 0,28 0,44 0,63 2,06 20,62 4451
MFPRES 0,44 0,10 0,27 -0,67 0,72 1,16 11,60 56,11
MESKDM 0,63 -0,22 -0,18 0,06 0,48 1,02 10,25 66,36
MSDISD 0,42 0,79 0,13 0,28 0,89 0,84 8.44 74,80
MSDISL 0,40 0,85 0,09 0,20 0,92 0,75 7.54 82,34
MSTRBU 0,60 -0,43 0,21 -0,10 0,61 0,67 6,73 89,07
MSZGIB 0,55 -0,29 0,43 0,03 0,58 0,56 5,64 94,71
MBTI10X5 -0,49 0,48 0,16 -0,22 0,55 0,42 4,16 98,87
MBIZDR 0,52 -0,17 -0,08 0,44 0,50 0,11 1,13 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objasnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objas$njene varijanse.

Analizom matrice strukture (tabela 87), moze se uociti da najveée ortogonalne projekcije vektora
manifestnih varijabli na prvi faktor imaju varijable za procjenu eksplozivne snage skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), repetativne snage trbusnih miSi¢a i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci
(MSTRBU), staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu, vis u zgibu (MSZGIB), za procjenu
anaerobne izdrZljivosti, $atl tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tr¢anja (MBIZDR), i
komponentu mozemo interpretirati kao generalni faktor motorike.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor imaju varijable
za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSiénih
skupina, u ovom slu¢aju, miSia Sake i podlaktice lijeve i desne ruke, dinamometrije desne Sake
(MSDISD) i dinamometrije lijeve $ake (MSDISL). Treba istaci da varijabilitet konfiguracije sklopa prve
izolovane glavne komponente hipoteticki generiSe jedan neuro-endokrino-fizioloski mehanizam
centralnog nervnog sistema, i to mehanizam regulacije trajanja ekscitacije. Ovaj faktor moZemo nazvati
kao miSiéna sila pregibaca prstiju Sake ili faktor dinamometrije Sake.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na tre¢i faktor ima varijabla
flamingo ravnoteza (MRFLAM).Tre¢i faktor moZemo definisati kao faktor ravnoteze.

Na cetvrti faktor znaCajne ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli imaju dvije
varijable: varijabla gipkosti zglobova trupa ili pretklon sa dosezanjem u sjedu, pretklon u sjedu
(MFPRES), i eksplozivne snage donjih ekstremiteta, skok u dalj sa mjesta (MESKDM), cetvrta

komponenta moZe se uslovno definisati kao faktor eksplozivne snage i fleksibilnosti.

Tabela 87. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM  -0.13 0,07 0,86 0,00 -0,16 -0,03 0,86 0,00
MBTAPR 0,01 -0,25 0,47 0,54 -0,09 -0,38 0,50 0,56
MFPRES 0,01 0,01 0,05 -0,85 0,13 0,11 0,05 -0,85
MESKDM 0,62 0,04 -0,22 -0,11 0,64 0,09 -0,25 -0,20
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MSDISD 0,04 0,95 0,06 0,01 0,04 0,94 -0,06 -0,11

MSDISL -0,05 0,95 0,00 -0,05 -0,03 0,96 -0,11 -0,17
MSTRBU 0,65 -0,15 0,14 -0,32 0,69 -0,12 0,13 -0,40
MSZGIB 0,59 0,04 0,38 -0,24 0,61 0,03 0,35 -0,34
MBTI10X5 -0,71 0,17 0,13 -0,11 -0,70 0,16 0,14 -0,02
MBIZDR 0,67 0,21 -0,03 0,25 0,64 0,19 -0,09 0,13
A 2,21 2,04 1,24 1,41

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
. - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Inspekcijom korelacione matrice izolovanih motorickih faktora (Tabela 88) mozemo vidjeti da
dobijeni koeficijenti interkorelacije nijesu statisticki znaCajni pa prema tome i ne postoje znacajne

korelacije izmedu izolovanih faktora.

Tabela 88. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 13 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,01 1,00
OBL3 -0,04 -0,12 1,00
OBL4 -0,15 -0,12 -0,01 1,00

U tabeli 89, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 14 godisnjih
djevojcica Crne Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednake ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statistiCki znacajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu koje je dobijena najveca znaCajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (r=0.90).

Tabela 89. Korelacija manifestnih motorickih testova 14 godisnjih djevojcica Crne Gore

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 0,21 1,00
MFPRES 0,01  -032 1,00
MESKDM  -0,09 -0,30 025 1,00
MSDISD 0,06 -032 0,14 024 1,00
MSDISL 0,03 -028 0,114 031 09 1,00
MSTRBU  -0,11 -0,30 028 0,19 0,17 0,15 1,00
MSZGIB 002 -025 021 033 033 030 040 1,00
MBT10X5 0,03 008 -0,17 -021 -021 -025 002 -021 1,00
MBIZDR 003 -0,12 036 035 0,11 004 026 051 -028 1,00

U tabeli 90 prikazani su karakteristicni korjenovi i objaSnjeni dijelovi zajedniCke varijanse

motoric¢kih sposobnosti 14 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore. Analizom date tabele moze se vidjeti da su
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izolovane tri latentne dimenzije koje ukupni manifestni motoricki prostor objasnjavaju sa 58,51 %
zajednicke varijanse. Pojedina¢ni doprinos u objasnjenju zajednicke varijanse iznosi, za prvu glavnu
komponentu 31,26%, za drugu 15,12%, i za tre¢u 12,13%.

Prva glavna komponenta nosi najveéi dio varijanse (31,26%) 1 moZe se smatrati najznacajnijom
mjerom svih primijenjenih mjernih instrumenata manifestnih motorickih varijabli. Na osnovu
koeficijenata matrice glavnih komponenti (korelacija vektora manifestnih varijabli sa izolovanim glavnim
komponentama) tj. koordinata vektora projektovanih na ortogonalni sistem latentnih dimenzija moze se
definisati struktura izolovanih latentnih dimenzija. Kao $to se vidi u matrici strukture (tabela 91) najvedi

dio objasnjene varijanse iscrpljuje prva glavna komponenta.

Tabela 90. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godisnjih djevoj¢ica Crne Gore

PC1 PC2 PC3 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,13 0,09 0,65 0,44 3,13 31,26 31,26
MBTAPR -0,57 0,03 0,51 0,58 1,51 15,12 46,38
MFPRES 0,51 0,38 -0,07 0,41 1,21 12,13 58,51
MESKDM 0,61 0,13 0,02 0,38 0,99 9,95 68.46
MSDISD 0,70 -0,63 0,08 0,90 0,85 8,50 76,96
MSDISL 0,69 -0,66 0,12 0,92 0,72 7.24 84,20
MSTRBU 0,51 0,31 -0,39 0,51 0,59 5,85 90,05
MSZGIB 0,68 0,26 0,15 0,56 0,54 5,39 95,44
MBT10X5 -0.41 0,01 -0,50 0,41 0,37 3,69 99,13
MBIZDR 0,55 0,58 0,29 0,72 0,09 0,87 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Najveée projekcije na prvu izolovanu latentnu dimenziju ostvaruju sljedeée varijable: za procjenu
fleksibilnosti (gipkosti zglobova trupa “pretklon sa dosezanjem u sjedu”) koja se definiSe kao sposobnost
izvodenja pokreta maksimalne amplitude, pretklon u sjedu (MFPRES), eksplozivne snage donjih
ekstremiteta skok udalj iz mjesta (MESKDM), repetitivne snage trbusnih misica i pregibaca zgloba kuka,
lezanje — sjed, trbusnjaci (MSTRBU), staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu, vis u zgibu
(MSZGIB), i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR). Obzirom na prirodu varijabli kojima je zasi¢ena prva
latentna dimenzija moze se definisati kao generalni faktor motorike topoloskog tipa.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor imaju varijable
za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih
skupina, u ovom slucaju, miSica Sake i podlaktice lijeve i desne ruke i dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL). Ovaj faktor mozemo nazvati kao misi¢na sila pregibaca
prstiju Sake ili faktor dinamometrije Sake.

Na tre¢u komponentu znaajne projekcije imaju varijable: za procjenu brzine frekvencije
pojedinacnog pokreta, definisane kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom, taping

rukom (MBTAPR), flamingo ravnoteza (MRFLAM) i varijabla za procjenu anaerobne izdrzljivosti, Satl
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tréanje: 10 x 5 metara (MBT10X5) (T10X5). Ovaj faktor mozemo nazvati kao faktor maksimalne brzine i

ravnoteze.

Tabela 91. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godisnjih djevojcica Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL1 OBL2 OBL3
MRFLAM 0,05 0,05 0,67 -0,01 0,06 0,66
MBTAPR -0,30 0,26 0,58 -0,42 0,38 0,62
MFPRES 0,64 0,06 -0,12 0,63 -0,13 -0,16
MESKDM 0,51 -0,22 -0,06 0,58 -0,38 -0,11
MSDISD -0,04 -0,95 -0,06 0,25 -0,94 -0,10
MSDISL -0,07 -0,98 -0,02 0,23 -0,96 -0,05
MSTRBU 0,55 0,06 -0.44 0,56 -0,13 -0,48
MSZGIB 0,68 -0,17 0,07 0,73 -0,37 0,01
MBT10X5 -0,32 0,31 -0,44 -0,38 0,38 -0,40
MBIZDR 0,86 0,16 0,25 0,80 -0,08 0,20
A 2,65 2.43 1,30

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
) - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Vrijednosti korelacija izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 92. Inspekcijom korelacione
matrice izolovanih motori¢kih faktora vidi se da postoji korelacija izmedu prvog i drugog faktora i ta

korelacija je slaba.

Tabela 92. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 14 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3
OBL1 1,00
OBL2 -0,30 1,00
OBL3 -0,07 0,05 1,00

U tabeli 93, prikazane su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 15 godisnjih
djevojcica Crne Gore. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednaki ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znac¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znaCajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (1=0.82).

Tabela 93. Korelacija manifestnih motorickih testova 15 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR

MRFLAM 1,00

MBTAPR  -0,08 1,00

MFPRES 0,14 -0,17 1,00

MESKDM  -0,09 -0.14 005 1,00
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MSDISD -0,31  -0,09 0,17 0,24 1,00

MSDISL -0,26  -0,19 0,16 0,22 0,82 1,00

MSTRBU -0,07  -0,12 0,18 0,13 0,14 0,21 1,00

MSZGIB 0,14 -0,14 0,06 0,38 0,25 0,20 0,22 1,00

MBT10X5 0,24 0,08 0,10 -0,24 004 -0,03 -0,11 -0,11 1,00
MBIZDR -0,05 -0,21 0,17 0,22 0,20 0,21 0,05 0,24 -0,39 1,00

Faktorskom analizom definisane su Cetiri znacajne glavne komponente koje su objasnile ukupno

64.17% ukupnog varijabiliteta mori¢kih mjera. Njihove vrijednosti se nalaze u tabeli 94.

Tabela 94. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godis$njih djevoj¢ica Crne Gore

PC1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,35 -0,46 0,60 0,19 0,73 2,64 26,40 26,40
MBTAPR -0,35 0,29 -0,35 0,40 0,49 1,44 14,40 40,80
MFPRES 0,34 0,19 0,31 -0,67 0,69 1,26 12,64 53,44
MESKDM 0,54 -0,36 -0,04 0,30 0,52 1,07 10,73 64,17
MSDISD 0,77 0,46 0,03 0,25 0,87 0,96 9,60 73,77
MSDISL 0,77 0,44 0,09 0,18 0,83 0,80 8,04 81,81
MSTRBU 0,39 -0,05 0,24 -0,18 0,25 0,74 7,36 89,17
MSZGIB 0,50 -0,44 0,33 0,37 0,69 0,51 5,06 9423
MBT10X5 -0,.34 0,46 0,68 0,12 0,80 0,41 4,13 98.36
MBIZDR 0,52 -0,42 -0,23 -0,26 0,57 0,16 1,64 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objas$njene varijanse.

Prva glavna komponenta objasnila je 26.40% prostora motoriCkih sposobnosti djece starije od 15
godina, druga komponenta iscrpljuje 14.40% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera, treéa
komponenta iscrpljuje 12.64% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera i Cetvrta komponenta iscrpljuje
10.73% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera.

Prvu glavnu komponentu (Tabela 95) uglavnom relativno dobro definiSu mehanizmi za regulaciju
trajanja ekscitacije i mehanizam za regulaciju tonusa i sinergijsku regulaciju odnosno varijable za procjenu
snage definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina, u ovom
slu¢aju, misiéa Sake i podlaktice dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake
(MSDISL), i varijabla za procjenu ravnoteza - flamingo ravnoteza (MRFLAM). Iz ovih vrijednosti
proizlazi kako bi se prva glavna komponenta moglo interpretirati kao faktor dinamometrije Sake i
ravnoteze.

Drugu latentnu motori¢ku dimenziju opisuju varijable: eksplozivne snage donjih ekstremiteta skok
udalj iz mjesta (MESKDM)), staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu, vis u zgibu (MSZGIB), i
varijable ravnotze (MRFLAM) koja istom mjerom ucestvuje i u prvi faktor. Drugu komponentu mogli bi

interpretirati kao faktor repetitivne i eksplozivne snage.

101



Na tre¢u komponentu znacajne projekcije imaju dvije varijable: za procjenu anaerobnu izdrZljivosti
Satl tr¢anje, 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost $atl tréanja (MBIZDR). Tre¢u komponentu mogli bi
interpretirati kao faktor anaerobne-aerobne izdrZljivost.

Na cetvrtu komponentu znacajne projekcije imaju varijable: za procjenu brzine frekvencije
pojedinacnog pokreta, definisane kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom, taping
rukom (MBTAPR), za procjenu fleksibilnosti (gipkosti zglobova trupa “pretklon sa dosezanjem u sjedu”)
koja se definiSe kao sposobnost izvodenja pokreta maksimalne amplitude (MFPRES) i u manjoj mjeri
ucestvuje repetitivna snaga trbuSnih misiéa i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci (MSTRBU).

Ovu komponentu mogli bi interpretirati kao faktor repetitivne snage i fleksibilnosti.

Tabela 95. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godiSnjih djevoj¢ica Crne Gore

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM -0,49 -0,59 0,38 -0,08 -0,52 -0,52 0,41 -0,04
MBTAPR 0,12 0,17 0,10 0,65 -0,03 0,28 0,15 0,66
MFPRES 0,09 0,31 0,06 -0,81 0,21 0,18 0,01 -0,76
MESKDM 0,24 -0,52 -0,33 0,07 0,33 -0,57 -0,44 -0,10
MSDISD 0,93 -0,08 0,07 -0,01 0,93 -0,14 -0,15 -0,20
MSDISL 0,89 -0,08 0,09 -0,10 0,90 -0,14 -0,12 -0,28
MSTRBU 0,16 -0,13 -0,01 -0,40 0,24 -0,21 -0,10 -0,45
MSZGIB 0,17 -0,77 -0,06 -0,06 0,25 -0,80 -0,20 -0,23
MBT10X5 0,11 -0,03 0,92 -0,10 -0,07 0,06 0,88 -0,04
MBIZDR -0,03 -0,11 -0,65 -0,30 0,18 -0,24 -0,68 -0,38
A 2.24 1,49 1,71 1,55

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
. - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Korelaciona matrica latentnih dimenzija (tabla 96) ukazuje da izolovani motoricki faktori ne stoje u

interkorelaciji medusobno i djeluju kao samostalni.

Tabela 96. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 15 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 -0,07 1,00
OBL3 -0,22 0,13 1,00
OBL4 -0,19 0,17 0,10 1,00

6.2.7 Interkorelacija i struktura motorickih sposobnosti djeCaka uzrasta 13, 14 i 15 godina Kosova
U tabeli 97, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 13 godisnjih djeCaka

Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su jednaki ili

vec¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znacajne. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u varijablama
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izmedu kojih je zabiljeZzena / utvrdena / dobijena najveéa znaCajna povezanost, dok u samoj tabeli svi
znacajni koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (1=0.88).

Tabela 97. Korelacija manifestnih motori¢kih testova 13 godiSnjih djecaka Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 0,00 1,00
MFPRES  -0,03  -0,13 1,00
MESKDM -0.17 -022 033 1,00
MSDISD 008  -0,12 0,18 026 1,00
MSDISL 0,03  -0,08 017 026 088 100
MSTRBU -0,10 -031 0,19 039 0,19 0,17 1,00
MSZGIB  -0.18 -021 0,18 044 033 036 036 100
MBT10X5 0,10 034 -0,16 -051 -022 -021 -037 -032 1,00
MBIZDR -027 -0,19 004 038 016 017 023 046 -0,53 1,00

Faktorska analiza je uradena metodom prve glavne komponente kosom transformacijom uz direktni
oblimin kriterij. Kaiser-Gutmanovim kriterijem utvrdena je ocjena znacajnosti glavnih komponenata
prema kojem se smatra znacajnom svaka ona glavna komponenta ¢ija je varijansa, odnosno karakteristicni
korijen 1 ili ve¢i od 1. Analizom matrice izolovanih karakteristicnih korijenova (tabela 98.) uocava se da
je izolovano tri glavne komponente koje pokrivaju 60,37 % ukupnog objasnjenog varijabiliteta. Prva
glavna komponenta nosi najvecéi stepen objasnjenog varijabiliteta, i to 34,45%, Ciji je karakteristi¢ni
korijen 3,34", druga latentna dimnezija nosi 15,93% objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen

1,59, tre¢a komponenta nosi 11,00% objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,10.

Tabela 98. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godis$njih dje¢aka Kosova

PC1 PC2 PC3 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,21 0,44 -0,58 0,57 3.34 33,45 33,45
MBTAPR -0,43 0,23 0,51 0,50 1,59 15,93 4937
MFPRES 0,38 0,06 -0,42 0,32 1,10 11,00 60,37
MESKDM 0,73 -0,19 -0,07 0,57 0,97 9.68 70,05
MSDISD 0,60 0,73 0,11 0,91 0,76 7.58 77,63
MSDISL 0,60 0,72 0,18 0,92 0,69 6,95 84,57
MSTRBU 0,59 -0,20 -0,30 0,48 0,61 6,12 90,70
MSZGIB 0,70 -0,05 0,20 0,54 0,48 4,78 95,48
MBT10X5 -0,69 0,29 0,08 0,57 0,34 3.39 98.86
MBIZDR 0,62 -0,36 0,37 0,65 0,11 1,14 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.
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Analizom matrice strukture (tabela 99), moze se uociti da najveée ortogonalne projekcije vektora
manifestnih varijabli na prvi faktor imaju varijable: za procjenu brzine frekvencije pojedinacnog pokreta,
taping rukom (MBTAPR), definisana kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom i
maksimalnom frekvencijom, za procjenu fleksibilnosti (gipkosti zglobova trupa, pretklon sa dosezanjem u
sjedu), pretklon u sjedu (MFPRES) koja se definiSe kao sposobnost izvodenja pokreta maksimalne
amplitude, odnosno varijabla, kod koje rezultat u vecoj mjeri zavisi od funkcioniranja sinergistickog
automatizma i regulacije misSi¢énog tonusa, eksplozivne snage donjih ekstremiteta (skok udalj iz mjesta)
(MESKDM), repetitivne snage trbusnih miSi¢a i pregibaca zgloba kuka (leZzanje — sjed), trbusnjaci
(MSTRBU) i brzine tréanja sa promjenom smjera $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5). Ovaj faktor
moze se definisati kao generalni faktor motoricke sposobnosti topoloskog tipa.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor imaju varijable
za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih
skupina, u ovom slu¢aju, miSi¢a Sake i podlaktice desne i lijeve ruke, dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve Sake (MSDISL). Ovaj faktor moze se definisati kao sposobnost
manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na tre¢i faktor imaju varijable: za
procjenu ravnoteze (Flamingo ravnoteza) (MRFLAM), brzine tr€anja sa promjenom smjera, Satl tréanje 10
X 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost Satl tr¢anja (MBIZDR). Ovaj faktor mozZe se definisati kao

anaerobna-aerobna izdrZljivosti i ravnoteze.

Tabela 99. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godisnjih djeCaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBLI OBL2 OBL3
MRFLAM 0,20 0,13 -0,77 0,07 0,09 -0,71
MBTAPR -0,75 0,15 0,09 -0,68 -0,07 -0,04
MFPRES 0,53 0,11 -0,20 0,53 0,25 -0,07
MESKDM 0,54 0,15 0,35 0,66 0,36 0,48
MSDISD -0,03 0,97 -0,07 0,25 0,95 0,05
MSDISL -0,09 0,98 -0,01 0,21 0,96 0,10
MSTRBU 0,66 0,01 0,12 0,68 0,22 0,25
MSZGIB 0,24 0,34 0,47 0,44 0,48 0,57
MBTI10X5 -0,57 -0,04 -0,38 -0,66 -0,26 -0,50
MBIZDR 0,18 0,07 0,73 0,35 0,22 0,78
A 2.51 2.42 2.00

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Inspekcijom korelacione matrice izolovanih motorickih faktora (Tabela 100) ne zapazaju se

korelacije izmedu faktora. Izolovani faktori su nezavisni medusobno.
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Tabela 100. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 13 godisnjih djecaka Kosova

OBL1 OBL2 OBL3
OBL1 1,00
OBL2 0,31 1,00
OBL3 0,21 0,13 1,00

U tabeli 101, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motori¢kih testova 14 godiSnjih

djecaka Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su

jednaki ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znac¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u

varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni

koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (r=0.92).

Tabela 101. Korelacija manifestnih motorickih testova 14 godiSnjih djecaka Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL  RBU GIB  10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 0,18 1,00
MFPRES 0,11 -0,04 1,00
MESKDM -0,14  -0,14 025 1,00
MSDISD 0,05 -0,17 0,01 0,28 1,00
MSDISL 0,04 -0,17 0,05 0,32 0,92 1,00
MSTRBU -0,08 -0,11 022 0,40 0,09 0,06 1,00
MSZGIB  -0,07 -0,26 0,23 0,35 0,10 0,05 0,15 1,00
MBTI10X5 0,13 0,04 -0,08 -0,21 0,17 0,14 0,03 -0,03 1,00
MBIZDR 0,16 0,12 0,17 0,14 0,05 0,10 -0,09 0,17 0,05 1,00
Faktorizacijom matrice interkorelacija primijenjenih manifestnih motori¢kih varijabli u

hiperdimenzionalnom prostoru, ehstrahovale su se latentne dimenzije (glavne komponente) kojima se

objasnjava latentni prostor bazi¢ne motorike.

Tabela 102. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godi$njih djecaka Kosova

PCl1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM -0,07 0,35 0,62 0,19 0,55 2,39 23,86 23,86
MBTAPR -0,38 0,20 0,45 0,21 0,43 1,67 16,66 40,52
MFPRES 0,32 -0,40 0,49 0,20 0,54 1,38 13,81 54,33
MESKDM 0,69 -0,40 0,05 0,01 0,64 1,02 10,17 64,50
MSDISD 0,78 0,54 -0,13 -0,03 0,92 0,98 9,83 74,33
MSDISL 0,79 0,53 -0,10 -0,07 0,92 0,83 8,29 82,63
MSTRBU 0,40 -0,41 -0,06 0,69 0,82 0,67 6,71 89,33
MSZGIB 0,46 -0,44 0,17 -0,27 0,50 0,60 5,99 95,32
MBT10X5 0,04 0,50 0,10 0,42 0,44 0,40 3,97 99,29
MBIZDR 0,19 0,04 0,69 -0,40 0,68 0,07 0,71 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, % - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -

105



postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.
Za procjenu znacajnosti izolovanih latentnih dimenzija, primijenjen je Guttman - Kaiserovog

jedan ili jednak jedinici. U tabeli 102 prikazani su karakteristi¢ni korjenovi i objasnjeni dijelovi zajednicke
varijanse bazi¢nih motori¢kih sposobnosti 14 godiS$njih djeCaka Kosova. Analizom tabele 102 mozZe se
vidjeti da su izolovane Cetiri latentne dimenzije koje ukupni manifestni motoricki prostor objasnjavaju sa
64,50 % zajednic¢ke varijanse. Pojedinacni doprinos u objasnjenju zajedniCke varijanse iznosi, za prvu
glavnu komponentu 23,86%, za drugu 16,66%, za tre¢u 13,81% i za Cetvrtu 10,17%.

Prva glavna komponenta nosi najveci dio varijanse 23,86%, i moZe se smatrati najznacajnijom
mjerom svih primijenjenih mjernih instrumenata manifestnih motorickih varijabli. Na osnovu
koeficijenata matrice glavnih komponenti (korelacija vektora manifestnih varijabli sa izolovanim glavnim
komponentama) tj. koordinata vektora projektovanih na ortogonalni sistem latentnih dimenzija moze se
definisati struktura izolovanih latentnih dimenzija. Kao Sto se vidi u matrici strukture (tabela 103) najveéi
dio objasnjene varijanse iscrpljuje prva glavna komponenta. Najvece projekcije na prvu izolovanu latentnu
dimenziju ostvaruju sljedece varijable za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije
maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina, u ovom slu¢aju, misica Sake i podlaktice lijeve i desne ruke,
dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL). Obzirom na prirodu varijabli
kojima je zasi¢ena prva latentna dimenzija moze se definisati kao faktor dinamometrije $ake ili sposobnost
manifestacije maksimalne sile izolovanih mi$i¢nih skupina.

Na drugu glavnu komponentu znacajne projekcije imaju sljedeée varijable: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), za procjenu brzine frekvencije pojedinacnog pokreta, definisane kao sposobnost izvodenja
pokreta sa konstantnom amplitudom, taping rukom (MBTAPR), i za procjenu anaerobne izdrZljivosti, Satl
tréanje 10 x 5 metara (MBT10X5). Ovaj faktor moze definisati kao faktor brzine i ravnoteze.

Na tre¢u glavnu komponentu znacajne projekcije ima samo jedna varijabla za procjenu izdrZljivosti
- izdrzljivost §atl tréanja (MBIZDR). Ovaj faktor moze se definisati kao faktor izdrzljivost.
projekcije ostvaruju varijable za procjenu repetitivne snage trbuSnih misi¢a i pregibaca zgloba kuka,
lezanje — sjed, trbuSnjaci (MSTRBU), eksplozivne snage donjih ekstremiteta skok udalj iz mjesta
(MESKDM) i gipkosti zglobova trupa ili pretklon sa dosezanjem u sjedu, pretklon u sjedu (MFPRES).

Ovaj faktor moze se definisati kao faktor repetitivne i eksplozivne snage kao i fleksibilnosti.

Tabela 103. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godisnjih djeCaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM 0,05 0,68 0,31 0,05 0,03 0,67 0,31 0,01
MBTAPR  -0.25 0,58 0,12 -0,03 -0,28 0,59 0,11 -0,13
MFPRES -0,11 0,12 0,34 0,62 -0,03 0,03 0,43 0,64
MESKDM 0,26 -0,33 0,19 0,55 0,34 -0,42 0,28 0,66
MSDISD 0,96 0,02 0,04 -0,02 0,96 -0,01 0,03 0,12
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MSDISL 0,96 0,01 0,09 -0,03 0,96 -0,02 0,07 0,11

MSTRBU  -0,01 0,06 -0,38 0,89 0,11 -0,06 -0,24 0,82

MSZGIB 0,06 -0,40 0,42 0,29 0,11 -0,44 0,47 0,42

MBT10X5 0,30 0,56 -0,22 0,06 0,28 0,55 -0,22 -0,02
MBIZDR 0,09 0,16 0,82 -0,07 0,06 0,15 0,80 0,04

I8 2,14 1,50 1,35 1,73

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Vrijednosti korelacija izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 104. Inspekcijom korelacione matrice
izolovanih motorickih faktora vidi se da su svi koeficijenti latentnih dimenzija beznacajni i da ne postoji

korelacija izmedu dobijenih faktora.

Tabela 104. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 14 godisnjih dje¢aka Kosova

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 -0,04 1,00
OBL3 -0,01 -0,01 1,00
OBL4 0,14 -0,14 0,16 1,00

U tabeli 105, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 15 godisnjih
djecaka Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednaki ili vec¢i od 0.21 smatramo kao statistiCki znacajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znaCajni
koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (r=0.89).

Tabela 105. Korelacija manifestnih motorickih testova 15 godisnjih dje¢aka Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR -0,13 1,00
MFPRES 005  -028 1,00
MESKDM 0,06  -0,33 0,37 1,00
MSDISD 0,00  -0,19 026 027 1,00
MSDISL 0,00  -0,11 024 024 089 1,00
MSTRBU 035  -030 0,19 029 0,12 0,09 1,00
MSZGIB  -001 -023 042 035 036 026 021 1,00
MBTI10X5 003 003  -0,02 -0,25 -006 -0,04 -003 005 1,00
MBIZDR 001 -022 012 011 -008 -0,10 011 021 -0,18 1,00

Faktorskom analizom definisane su Cetiri znacajne glavne komponente koje su objasnile ukupno
67.31% ukupnog varijabiliteta motorickih mjera. Njihove vrijednosti se nalaze u tabeli 106. Prva glavna

komponenta objasnila je 28.16% prostora motorickih sposobnosti djece starije od 15 godina, druga
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komponenta iznosi 16.18% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera, tre¢a komponenta iscrpljuje
12.34% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera i Cetvrta komponenta iscrpljuje 10.62% od ukupnog
varijabiliteta motori¢kih mjera.

Analizom matrice strukture (tabela 107), moze se uociti da najvece ortogonalne projekcije vektora
manifestnih varijabli na prvi faktor imaju varijable: za procjenu brzine frekvencije pojedinacnog pokreta,
taping rukom (MBTAPR), definisana kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom i
maksimalnom frekvencijom, za procjenu fleksibilnosti (gipkosti zglobova trupa, pretklon sa dosezanjem u
sjedu), pretklon u sjedu (MFPRES) koja se definiSe kao sposobnost izvodenja pokreta maksimalne
amplitude, odnosno varijabla, kod koje rezultat u vecoj mjeri zavisi od funkcionisanja sinergistickog
automatizma i regulacije misi¢énog tonusa, eksplozivne snage donjih ekstremiteta (skok udalj iz mjesta)
(MESKDM), staticke sile gomjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu, vis u zgibu (MSZGIB), i izdrZljivost Satl
tréanja (MBIZDR). Ovaj faktor moZe se definisati kao generalni faktor motoricke sposobnosti topoloskog
tipa.

Tabela 106. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godi$njih djecaka Kosova

PCl1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM 0,16 -0,36 0,69 -0,30 0,72 2.82 28,16 28,16
MBTAPR -0,53 0,39 -0,04 -0,09 0,45 1,62 16,18 44 34
MFPRES 0,63 -0,12 -0,09 0,32 0,52 1,23 12,34 56,68
MESKDM 0,66 -0,22 -0,18 -0,18 0,54 1,06 10,62 67,31
MSDISD 0,73 0,59 0,06 -0,13 0,90 0,82 8.18 75,49
MSDISL 0,67 0,64 0,07 -0,17 0,89 0,73 7.32 82,80
MSTRBU 0,46 -0,45 0,45 -0,17 0,64 0,63 6,32 89,12
MSZGIB 0,65 -0,06 -0,13 0,44 0,64 0,53 5,29 94,41
MBTI10X5 -0,15 0,16 0,54 0,74 0,89 0,46 4,62 99,04
MBIZDR 0,20 -0,53 -0,45 0,11 0,54 0,10 0,96 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objas$njene varijanse.

Drugu komponentu uglavnom relativno dobro definiSu mehanizmi za regulaciju trajanja ekscitacije
i mehanizam za regulaciju tonusa i sinergijsku regulaciju odnosno varijable za procjenu snage definisana
kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina, u ovom slu¢aju, misi¢a Sake i
podlaktice lijeve i desne ruke dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve 3ake
(MSDISL). Iz ovih vrijednosti proizlazi kako bi se druga komponenta mogla interpretirati kao faktor
dinamometrije Sake ili sposobnost manifestacije maksimalne sile.

Trecu latentnu motori¢ku dimenziju opisuju varijable: flamingo ravnoteza (MRFLAM) i repetitivne
snage trbusnih miSica i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci (MSTRBU). Tre¢u komponentu
mogli bi interpretirati kao faktor repetitivne snage i ravnoteze.

Cetvrtu latentnu motoricku dimenziju opisuje samo jedna varijabla, za procjenu anaerobnu
izdrzljivosti, Satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5). Ovu komponentu mogli bi interpretirati kao faktor

anaerobne izdrzljivosti.
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Tabela 107. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godisnjih djeCaka Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM -0,18 -0,02 0,86 0,06 -0,04 0,01 0,82 0,04
MBTAPR -0,53 0,05 -0,31 0,06 -0,59 -0,05 -0,41 0,19
MFPRES 0,70 0,14 0,01 0,08 0,70 0,26 0,14 -0,05
MESKDM 0,43 0,21 0,18 -0,39 0,57 0,27 0,29 -0,48
MSDISD 0,15 0,91 -0,02 -0,09 0,31 0,93 0,07 -0,07
MSDISL 0,07 0,93 -0,03 -0,09 0,23 0,94 0,05 -0,05
MSTRBU 0,20 0,00 0,73 -0,04 0,34 0,08 0,77 -0,13
MSZGIB 0,78 0,16 -0,09 0,17 0,76 0,29 0,05 0,02
MBT10X35 0,20 -0,09 0,04 0,97 0,00 0,00 0,01 0,92
MBIZDR 0,52 -0,42 -0,10 -0,30 0,50 -0,35 -0,01 -0,43
A 2,27 2.10 1,55 1,32

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
. - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Korelacije izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 108. Inspekcijom korelacione matrice
izolovanih motorickih faktora vidi se da su svi koeficijenti latentnih dimenzija beznacajni i da ne postoji

korelacija izmedu dobijenih faktora.

Tabela 108. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 15 godisnjih djecaka Kosova

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,16 1,00
OBL3 0,18 0,06 1,00
OBL4 -0,20 0,05 -0,06 1,00

6.2.8 Interkorelacija i struktura motorickih sposobnosti djevojica uzrasta 13, 14 i 15 godina Kosova

U tabeli 109, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 13 godisnjih
djevojcica Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednaki ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki zna¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znacajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani. U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli:
dinamometrija desne Sake (MSDISD) i dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), (1=0.82).

Tabela 109. Korelacija manifestnih motorickih testova 13 godisnjih djevojcica Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR

MRFLAM 1,00

MBTAPR  -0.07 1,00

MFPRES  -0,07  -0,09 1,00

MESKDM 0,12 0,04 -0,06 1,00
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MSDISD -0,01 0,20 0,04 0,16 1,00

MSDISL -0,02 0,15 0,12 0,21 0,82 1,00

MSTRBU 0,17 -0,13  -0,27 0,16 0,01 -0,06 1,00

MSZGIB -0,01 -0,03 0,09 0,32 0,22 0,22 0,14 1,00

MBT10X5 -0,07 0,11 -0,10  -0,33 0,10 0,15 -0,06  -0,15 1,00
MBIZDR 0,10 -0,12 0,13 0,27 0,11 0,13 0,13 0,22 -0,35 1,00

Tabela 110. Faktorska analiza glavnih komponenta 13 godi$njih djevoj¢ica Kosova

PC1 PC2 PC3 Com A % of var Cum %
MRFLAM 0,09 -0,31 0,35 0,22 2,20 21,96 21,96
MBTAPR 0,09 0,47 0,16 0,25 1,84 18,38 40,34
MFPRES 0,15 0,06 -0,79 0,65 1,34 13,38 53,73
MESKDM 0,58 -0.41 0,11 0,52 0,98 9,78 63,51
MSDISD 0,76 0,50 0,13 0,84 0,93 9,27 72,78
MSDISL 0,77 0,51 0,04 0,85 0,75 7.49 80,26
MSTRBU 0,15 -0.42 0,63 0,59 0,71 7.13 87.39
MSZGIB 0,58 -0,20 -0,06 0,38 0,57 5,75 93,14
MBT10X5 -0,23 0,65 0,30 0,56 0,52 5,17 98,31
MBIZDR 0,49 -0,46 -0,22 0,50 0,17 1,69 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Analizom matrice izolovanih karakteristi¢nih korijenova (tabela 110.) uocava se da su izolovane tri
glavne komponente koje pokrivaju 53,73% ukupnog objasnjenog varijabiliteta. Prva glavna komponenta
nosi najve¢i stepen objasnjenog varijabiliteta, i to 21,96%, ¢iji je karakteristiCni korijen 2,20. Druga
latentna dimenzija nosi 18,38% objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,84, tre¢a komponenta
nosi 13,38% objasnjenog varijabiliteta i karakteristi¢ni korijen 1,34.

Na prvu glavnu komponentu znaCajne projekcije imaju: varijabla za procjenu izdrZljivosti -
izdrzljivost Satl tr€anja (MBIZDR), varijabla, za procjenu anaerobnu izdrzljivosti, $atl tranje 10 x 5
metara (MBT10X5) i eksplozivne snage donjih ekstremiteta (skok udalj iz mjesta) (MESKDM), Ovu
komponentu mozemo interpretirati kao faktor anacrobne- aerobne izdrzljivosti i eksplozivne snage.

Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor imaju varijable
za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih
skupina, u ovom slu¢aju, misi¢a Sake i podlaktice lijeve i desne ruke dinamometrija desne Sake
(MSDISD), dinamometrija lijeve $ake (MSDISL). Treba ista¢i da varijabilitet konfiguracije sklopa prve
izolovane glavne komponente hipoteticki generiSe jedan neuro-endokrino-fizioloSki mehanizam
centralnog nervnog sistema, i to mehanizam regulacije trajanja ekscitacije. Ovaj faktor mozemo nazvati

kao miSi¢na sila pregibaca prstiju Sake ili faktor dinamometrije Sake.
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Tabela 111. Faktorska analiza oblimin rotacija 13 godisnjih djevojcica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL1 OBL2 OBL3
MRFLAM 0,13 -0,06 0,44 0,18 -0,06 0,45
MBTAPR -0,32 0,39 0,00 -0,31 0,39 -0,04
MFPRES 0,36 -0,01 -0,76 0,27 0,00 -0,72
MESKDM 0,61 0,20 0,26 0,64 0,21 0,33
MSDISD 0,11 0,91 -0,02 0,12 0,91 -0,01
MSDISL 0,14 0,90 -0,10 0,14 0,91 -0,09
MSTRBU 0,13 -0,03 0,74 0,21 -0,03 0,76
MSZGIB 0,53 0,30 0,04 0,54 0,31 0,09
MBT10X35 -0,70 0,30 0,06 -0,69 0,29 -0,02
MBIZDR 0,71 0,03 -0,03 0,71 0,04 0,05
A 1,96 2,02 1,43

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
) - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

NajznaCajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na tre¢i faktor ima varijabla:
flamingo ravnoteza (MRFLAM), gipkosti zglobova trupa ili pretklon sa dosezanjem u sjedu, pretklon u
sjedu (MFPRES) i repetitivne snage trbusnih misica i1 pregibaca zgloba kuka, leZzanje — sjed, trbusnjaci
(MSTRBU). Tre¢i faktor mozemo definisati kao faktor ravnoteze, repetitivne snage i fleksibilnosti.

Inspekcijom korelacione matrice izolovanih motorickih faktora (Tabela 112) mozemo vidjeti da
dobijeni koeficijenti interkorelacije nisu statisticki znacajni pa prema tome i ne postoje znacajne korelacije

izmedu izolovanih faktora.

Tabela 112. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 13 godisnjih djevojcica Kosova

OBL1 OBL2 OBL3
OBL1 1,00
OBL2 0,01 1,00
OBL3 0,11 -0,01 1,00

U tabeli 113, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 14 godis$njih
djevojcica Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelaciji koje su
jednaki ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki znac¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znaCajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani. U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli:
dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (=0.75).

Tabela 113. Korelacija manifestnih motorickih testova 14 godisnjih djevojcica Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR -0.16 1,00
MFPRES 020  -024 1,00

111



MESKDM 0,07 -0,15 0,23 1,00

MSDISD 0,14 -0,12 0,33 0,29 1,00

MSDISL 0,02 -0,05 0,30 0,22 0,75 1,00

MSTRBU -0,01 -0,31 0,23 0,32 0,16 0,21 1,00

MSZGIB  -0,15 -0,09 0,26 0,49 0,11 0,22 0,24 1,00

MBT10X5 -0,19 -0,12 -0,04 0,14 -0,05 0,01 0,10 0,03 1,00
MBIZDR 0,01 -0,04  -0,11 -0,21 0,02 -0,08 -0,14 -0,24  -0,13 1,00

U tabeli 114 prikazani su karakteristicni korjenovi i objasnjeni djelovi zajedni¢ke varijanse
motoriCkih sposobnosti 14 godiSnjih djevojcica Kosova. Analizom date tabele moze se vidjeti da su
izolovane Cetiri latentne dimenzije koje ukupni manifestni motori¢ki prostor objasnjavaju sa 64,41 %
zajednicke varijanse. Pojedinacni doprinos u objaSnjenju zajedniCke varijanse iznosi, za prvu glavnu

komponentu 26,33%, za drugu 15,18%, za tre¢u 12,37% i za Cetvrtu 10,53%.

Tabela 114. Faktorska analiza glavnih komponenta 14 godiSnjih djevojcica Kosova

PC1 PC2 PC3 PC4 Com I8 % of var Cum %
MRFLAM 0,14 0,51 -0,50 -0,38 0,68 2,63 26,33 26,33
MBTAPR  -0,37 0,00 0,70 -0,33 0,75 1,52 15,18 41,51
MFPRES 0,61 0,20 -0,21 -0,18 0,49 1,24 12,37 53,88
MESKDM 0,66 -0,32 -0,01 -0,17 0,57 1,05 10,53 64,41
MSDISD 0,69 0,50 0,32 0,21 0,87 0,89 891 73,32
MSDISL 0,69 0,35 0,46 0,22 0,86 0,75 7,53 80,85
MSTRBU 0,56 -0,24 -0,32 0,17 0,50 0,71 7,14 87,99
MSZGIB 0,57 -0,44 0,14 -0,30 0,63 0,57 5,74 93,73
MBT10X5 0,10 -0,53 -0,03 0,57 0,62 0,42 4,22 97,95
MBIZDR  -0,28 0,46 -0,11 0,44 0,50 0,21 2,05 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini obja$njene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objas$njene varijanse.

Kao $to se vidi u matrici strukture (tabela 115) najveci dio objasnjene varijanse iscrpljuje prva
glavna komponenta. Najznacajnije ortogonalne projekcije vektora manifestnih varijabli na drugi faktor
imaju varijable za procjenu snage, odnosno definisana kao sposobnost manifestacije maksimalne sile
izolovanih misiénih skupina, u ovom slucaju, misica Sake i podlaktice lijeve i desne ruke, dinamometrija
desne Sake (MSDISD) i dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), Ovaj prvi faktor mozemo nazvati kao
misi¢na sila pregibaca prstiju Sake ili faktor dinamometrije Sake.

Najvece projekcije na drugu izolovanu latentnu dimenziju ostvaruju sljedece varijable: eksplozivne
snage donjih ekstremiteta skok u dalj sa mjesta (MESKDM), staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u
zgibu ili vis u zgibu (MSZGIB), i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR). Ovaj faktor moZemo nazvati kao
faktor energetske regulacije i intenziteta ekscitacije.

Na trecu komponentu znaCajne projekcije imaju varijable: za procjenu brzine frekvencije

pojedinacnog pokreta, definirane kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom
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(MBTAPR) i repetitivne snage trbusnih miSi¢a i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbuSnjaci
(MSTRBU). Ovaj faktor mozemo nazvati kao faktor repetitivne snage i segmentarne brzine.

Cetvrtu latentnu motoric¢ku dimenziju opisuju samo dvije varijable, varijabla za procjenu anaerobnu
izdrzljivosti, Satl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10XS5) i varijabla za ravnotezu - flamingo ravnoteza
(flamingo ravnoteza (MRFLAM),). Ovu komponentu mozemo interpretirati kao faktor anaerobne

izdrZljivosti i ravnotezu.

Tabela 115. Faktorska analiza oblimin rotacija 14 godisnjih djevojcica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM  -0,07 0,07 -0,24 -0,78 0,06 0,08 -0,25 -0,79
MBTAPR 0,06 -0,14 0,88 0,07 -0,10 0,00 0,84 0,11
MFPRES 0,29 -0,25 -0,29 -0,37 0,45 -0,35 -0,42 -0,41
MESKDM 0,16 -0,62 -0,21 0,01 0,34 -0,70 -0,36 0,01
MSDISD 0,94 0,09 0,00 -0,06 0,92 -0,11 -0,19 -0,17
MSDISL 0,94 -0,02 0,09 0,09 0,92 -0,21 -0,11 -0,02
MSTRBU 0,08 -0,26 -0,58 0,10 0,25 -0,39 -0,64 0,08
MSZGIB 0,08 -0,77 -0,01 0,06 0,24 -0,79 -0,16 0,09
MBTI10X5 -0,04 0,00 -0,38 0,70 -0,03 -0,10 -0,35 0,69
MBIZDR 0,17 0,73 -0,13 0,02 0,03 0,67 -0,03 -0,04
3 2,15 1,90 1,68 1,32

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
) - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Vrijednosti korelacija izmedu latentnih dimenzija nalaze se u tabeli 116. Inspekcijom korelacione matrice

izolovanih motorickih faktora vidi se da ne postoji korelacija izmedu faktora.

Tabela 116. Korelacija izmedu latentnih motorickih dimenzija 14 godisnjih djevojcica Kosova

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 -0,22 1,00
OBL3 -0,22 0,18 1,00
OBL4 -0,12 -0,05 0,04 1,00

U tabeli 117, prikazani su koeficijenti korelacija manifestnih motorickih testova 15 godis$njih
djevojcica Kosova. Na osnovu broja ispitanika, za 98 stepena slobode, svi koeficijenti korelacije koji su
jednaki ili ve¢i od 0.21 smatramo kao statisticki zna¢ajnim. Zato ¢emo dati osvrt samo kod relacije u
varijablama izmedu kojih je dobijena najveca znaCajna povezanost, dok u samoj tabeli svi znacajni
koeficijenti korelacije su boldirani.

U ovoj situaciji takva visoka povezanost je dobijena izmedu varijabli: dinamometrija desne Sake
(MSDISD) i dinamometrija lijeve $ake (MSDISL), (1=0.61)
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Tabela 117. Korelacija manifestnih motorickih testova 15 godisnjih djevojcica Kosova

MRF MBT MFP MES MSD MSD MST MSZ MBT MBI
LAM APR RES KDM ISD ISL RBU GIB 10X5 ZDR
MRFLAM 1,00
MBTAPR 0,06 1,00
MFPRES 0,20 0,04 1,00
MESKDM -0,17  -040 027 1,00
MSDISD 025 0,00 040 0,14 1,00
MSDISL  0.16 0,03 021 008 061 1,00
MSTRBU  -0,06 -0,02 0,10 026 002 0,11 1,00
MSZGIB  -0,12  -0,07 0,11 040 029 026 046 1,00
MBT10X5 0,18 0,14 003 -007 001 -021 000 006 1,00
MBIZDR  -004 -003 0,00 0,19 -003 015 016 021 -045 1,00

Tabela 118. Faktorska analiza glavnih komponenta 15 godi$njih djevoj¢ica Kosova

PCl1 PC2 PC3 PC4 Com A % of var Cum %
MRFLAM 0,05 0,64 -0,10 -0,05 0,43 2.39 23,87 23,87
MBTAPR -0,27 0,34 -0,11 0,73 0,73 1,76 17,65 41,51
MFPRES 0,50 0,39 0,11 -0,27 0,48 1,37 13,72 55,24
MESKDM 0,61 -0,37 0,33 -0,36 0,75 1,16 11,63 66,87
MSDISD 0,63 0,59 -0,12 -0,05 0,76 0,87 8.69 75,56
MSDISL 0,64 0,36 -0,39 0,10 0,70 0,78 7,77 83,33
MSTRBU 0,47 -0,27 0,37 0,47 0,65 0,61 6,13 89,46
MSZGIB 0,68 -0,18 0,34 0,36 0,74 0,39 3,95 93,41
MBTI10X5 -0,23 0,42 0,75 0,09 0,79 0,37 3,68 97,09
MBIZDR 0,37 -0,44 -0,51 0,22 0,65 0,29 2.91 100,00

Legenda: PC — Glavne komponente — latentne dimenzije (PC1 — odnosi se na prvu glavnu komponentu i
td.), Com - kumunalitet manifestnih varijabli, A - svojstvene vrijednosti matrice korelacija, % of var -
postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koliCini objaSnjene varijanse, Cum % -
kumulativni postoci doprinosa svake svojstvene vrijednosti ukupnoj koli¢ini objaSnjene varijanse.

Faktorskom analizom definisane su Cetiri znacajne glavne komponente koje su objasnile ukupno
66.87% ukupnog varijabiliteta motori¢kih mjera. Njihove vrijednosti se nalaze u tabeli 118. Prva glavna
komponenta objasnila je 23.87% prostora motorickih sposobnosti djece starije od 15 godina, druga
komponenta iznosi 17.65% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera, tre¢ca komponenta iscrpljuje
13.72% od ukupnog varijabiliteta motorickih mjera i Cetvrta komponenta iscrpljuje 11.63% od ukupnog
varijabiliteta motori¢kih mjera.

Prvu glavnu komponentu uglavnom relativno dobro definiSu mehanizmi za regulaciju trajanja
ekscitacije odnosno varijable staticke sile gornjih ekstremiteta ili izdrzaj u zgibu ili vis u zgibu (MSZGIB)
i repetitivne snage trbusnih misic¢a i pregibaca zgloba kuka, lezanje — sjed, trbusnjaci (MSTRBU). Prvu
komponentu mozemo interpretirati kao mehanizmi za regulacije trajanja ekscitacije.

Drugu latentnu motoricku dimenziju opisuju slijedeée varijable: za procjenu snage definisana kao
sposobnost manifestacije maksimalne sile izolovanih miSi¢nih skupina, u ovom slu¢aju, misi¢a Sake i
podlaktice lijeve i desne ruke dinamometrija desne $ake (MSDISD) i dinamometrija lijeve 3ake
(MSDISL), za procjenu ravnotezu - flamingo ravnoteza (MRFLAM) i za procjenu fleksibilnosti (gipkosti
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zglobova trupa “pretklon sa dosezanjem u sjedu”) koja se definiSe kao sposobnost izvodenja pokreta
maksimalne amplitude (MFPRES). Drugu komponentu mozZemo interpretirati kao faktor eksplozivne
snage, ravnoteze i fleksibilnosti.

Na tre¢u komponentu znacajne projekcije imaju dvije varijable: za procjenu anaerobnu izdrzljivosti,
Satl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost $atl tréanja (MBIZDR). Treu komponentu mozemo
interpretirati kao faktor anaerobne-aerobne izdrzljivost.

Na ¢etvrtu komponentu znacajne projekcije imaju slijedece varijable: za procjenu brzine frekvencije
pojedinacnog pokreta, definisane kao sposobnost izvodenja pokreta sa konstantnom amplitudom, taping
rukom (MBTAPR), i za eksplozivnu snagu donjih ekstremiteta - skok udalj iz mjesta (MESKDM). Ovu

komponentu moZemo interpretirati kao faktor repetitivne snage i fleksibilnosti.

Tabela 119. Faktorska analiza oblimin rotacija 15 godisnjih djevojcica Kosova

Pattern Matrix Structure Matrix

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4 OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
MRFLAM  -0,.22 0,55 0,18 0,18 -0,23 0,54 0,24 0,21
MBTAPR 0,19 0,03 0,06 0,86 0,04 0,02 0,11 0,83
MFPRES 0,05 0,60 0,15 -0,30 0,12 0,61 0,14 -0.31
MESKDM 0,36 0,04 -0,01 -0,72 0,48 0,10 -0,12 -0,79
MSDISD 0,10 0,86 -0,03 -0,02 0,18 0,87 -0,01 -0,07
MSDISL 0,11 0,74 -0,38 0,09 0,21 0,73 -0,36 0,02
MSTRBU 0,82 -0,07 0,03 0,06 0,80 0,00 -0,09 -0,07
MSZGIB 0,82 0,14 0,00 -0,06 0,85 0,21 -0,12 -0,20
MBTI10X5 0,22 -0,01 0,88 0,11 0,08 0,03 0,86 0,15
MBIZDR 0,18 -0,02 -0,76 0,04 0,28 -0,03 -0,78 -0,05
I8 1,83 2,00 1,61 1,53

Legenda: Pattern Matrix - matrica paralelnih projekcija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica
sklopa), Structure Matrix - matrica korelacija manifestnih varijabli s oblimin faktorima (matrica strukture),
L - svojstvene vrijednosti matrice korelacija.

Korelaciona matrica latentnih dimenzija (tabla 120) ukazuje da izolovani motoricki faktora ne stoje u

interkorelaciji medusobno i djeluju kao samostalni.

Tabela 120. Korelacija izmedu latentnih motori¢kih dimenzija 15 godis$njih djevojcica Kosova

OBL1 OBL2 OBL3 OBL4
OBL1 1,00
OBL2 0,08 1,00
OBL3 -0,14 0,03 1,00
OBL4 -0,17 -0,03 0,09 1,00
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6.3 Diskriminativna analiza antropometrijskih karakteristika i motorickih sposobnosti

6.3.1 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godiSnjih djeCaka Crne Gore i Kosova u antro-

pometrijskim karakteristikama

U tabeli 121 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godiSnjih djeCaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.66, Rao’s R=7.85 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znacajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe ispitanika utvrdena je razlika samo u varijabli, koZni nabor
nadlaktice (AKNNL).

Tabela 121. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 13 godi$njih

djecaka Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,66 7,85 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level
ATMAS 2,98 134,38 0,02 0,882
ATVIS 11,00 68,06 0,16 0,688
ATSVI 55,44 21,74 2,55 0,112
ASRUK 198,01 106,05 1,87 0,173
ASIRR 8,82 7,22 1,22 0,270
ASKUK 17,94 6,40 2,80 0,096
ASKOL 0,03 0,65 0,04 0,840
AOGRU 274,95 73,97 3,72 0,055
AOSTR 112,50 90,74 1,24 0,267
AKNNL 231,13 34,31 6,74 0,010
AKNTR 10,58 147,85 0,07 0,789
AKNLE 96,61 58,67 1,65 0,201

Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.

U tabeli 122 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonicke analize izmedu 13 godis$njih
djecaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena
je statisticki znacajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.58, hi-kvadrat testa
(Chi-Sqr. = 78.34), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu ove dvije tretirane

grupe je na nivou 0,00. Projekcije svih varijabli u jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju su ispod
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utvrdene vrijednosti (0.30). IzraZenija diskriminativnost je utvrdena samo kod varijable kozni nabor
nadlaktice (AKNNL), mada je ispod utvrdene vrijednosti (0.30).
Vrijednosti centroida pokazuje da 13 godisnjih djecaci Crme Gore imaju bolje antropometrijskih

karakteristika od svojih vr$njaka iz Kosova.

Tabela 122. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 13

godisnjih dje¢aka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,50 0,58 0,66 78.34 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS -0,01

ATVIS 0,04

ATSVI 0,16

ASRUK 0,14

ASIRR 0,11

ASKUK 0,17

ASKOL 0,02

AOGRU -0,19

AOSTR 0,11

AKNNL 0,26

AKNTR 0,03

AKNLE -0,13

Centroidi Root 1

CGI13M 0,71

K13M -0,71

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 123 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godisnjih djeCaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da u tretiranom sistemu varijabli nije utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.91, Rao’s R=1.63 i p-level=0.09 moze se
konstatovati da kod tretirane grupe ne postoji statisticki znacajnu razliku u antropometrijskim

karakteristikama.
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Tabela 123. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 14 godi$njih

djecaka Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,91 1,63 12 187 0,086
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 191,69 126,32 1,52 0,219
ATVIS 44,18 78,43 0,56 0,454
ATSVI 78.63 23,97 3,28 0,072
ASRUK 165,62 95,43 1,74 0,189
ASIRR 18,12 7,11 2,55 0,112
ASKUK 11,71 6,26 1,87 0,173
ASKOL 0,78 0,43 1,81 0,180
AOGRU 81,15 54,49 1,49 0,224
AOSTR 93,71 75,52 1,24 0,267
AKNNL 93,85 29,49 3,18 0,076
AKNTR 9,24 128,21 0,07 0,789
AKNLE 87,12 25,22 3,45 0,065

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 124 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 14 godi$njih
djecaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli nije
utvrdena statisticki znacajna razlika. Vrijednosti kanonic¢kog korelacionog koeficijenta od 0.31, hi-kvadrat
testa (Chi-Sqr. = 19.12), uz 12 stepene slobode, nije utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu ove dvije
tretirane grupe (p-level=0.09). Znacajne projekcije varijabli: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI),
Sirine ramena (ASIRR), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL), koznog nabora
nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju
idu u prilog ispitanika Crne Gore. IzraZenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i
vrijednosti centroida pokazuje da 14 godiSnji djeCaci Crne Gore imaju bolje antropometrijskih

karakteristika od svojih vrS$njaka iz Kosova.

Tabela 124. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 14

godisnjih dje¢aka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df  p-level
0,10 0,31 0,91 19.12 12 0,086
Strukturu Root 1
ATMAS 0,27
ATVIS 0,16
ATSVI 0,40
ASRUK 0.29
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ASIRR 0,35

ASKUK 0,30
ASKOL 0,30
AOGRU 0,27
AOSTR 0,24
AKNNL 0,39
AKNTR 0,06
AKNLE 0,41
Centroidi Root 1
CGl14M 0,32
K14M -0,32

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 125 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 15 godisnjih djeCaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.75, Rao’s R=522 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe ispitanika utvrdena je razlika u varijablama: tjelesne mase
(ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine ruku
(ASRUK), §irine ramena (ASIRR), §irine kukova (SKUK) i obima grudi (AOGRU

Tabela 125. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 15 godi$njih

djecaka Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,75 5,22 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 3181,63 193,65 16,43 0,000
ATVIS 106491 7141 1491 0,000
ATSVI 137,86 27.88 4,95 0,027
ASRUK 1770,13 105,72 16,74 0,000
ASIRR 136,95 10,52 13,01 0,000
ASKUK 30,58 6,98 438 0,038
ASKOL 1,73 0,51 3,38 0,067
AOGRU 184832 81,19 22,76 0,000
AOSTR 157,53 92,00 1,71 0,192
AKNNL 66,13 33,60 1,97 0,162
AKNTR 204,02 129,29 1,58 0,211
AKNLE 58,32 26,56 2,20 0,140
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Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.

U tabeli 126 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonicke analize izmedu 15 godis$njih
djecaka Crne Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena
je statisti¢ki znacajna razlika. Vrijednosti kanoni¢kog korelacionog koeficijenta od 0.50, hi-kvadrat testa
(Chi-Sqr. = 55.52), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki zna¢ajna razlika izmedu ove dvije tretirane
grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), &irine ruku (ASRUK), $irine ramena (ASIRR), irine kukova
(SKUK) i obima grudi (AOGRU) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju idu u prilog
ispitanika Crme Gore. IzraZenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti centroida
pokazuje da 15 godisnji djecaci Crne Gore imaju bolje antropometrijske karakteristika od svojih vr$njaka

iz Kosova.

Tabela 126. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 15

godisnjih djeCaka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

FEigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df  p-level
0,34 0,50 0,75 55,52 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,50

ATVIS 0,47

ATSVI 0,27

ASRUK 0,50

ASIRR 0,44

ASKUK 0,26

ASKOL 0,23

AOGRU 0,59

AOSTR 0,16

AKNNL 0,17

AKNTR 0,15

AKNLE 0,18

Centroidi Root 1

CG15M 0,58

K15M -0,58

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.
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6.3.2 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godiSnjih djevojCica Crne Gore i Kosova u antro-

pometrijskim karakteristikama

U tabeli 127 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godiSnjih djevojcica Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.77, Rao’s R=4.57 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki zna¢ajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe djevojcica utvrdena je razlika u varijablama: visine tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine ruku (ASRUK), obima struka
(AOSTR), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda (AKNLE).

Tabela 127. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 13 godi$njih

djevojcica Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,77 4,57 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 40,41 101,83 0,40 0,529
ATVIS 278,48 51,05 5,46 0,021
ATSVI 172,42 18,09 9,53 0,002
ASRUK 276,13 53,48 5,16 0,024
ASIRR 0,85 7,28 0,12 0,734
ASKUK 1,80 7,70 0,23 0,629
ASKOL 041 0,46 0,88 0,350
AOGRU 86,59 53,66 1,61 0,205
AOSTR 227,70 49,54 4,60 0,033
AKNNL 80,64 33,08 2,44 0,120
AKNTR 521,65 67,48 7,73 0,006
AKNLE 142,80 28.34 5,04 0,026

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 128 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 13 godi$njih
djevojc¢ica Crme Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli
utvrdena je statistiCki znacajna razlika. Vrijednosti kanoni¢kog korelacionog koeficijenta od 0.48, hi-kva-
drat testa (Chi-Sqr. = 49.38), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki zna€ajna razlika izmedu ove dvije
tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji
sjedenja (ATSVI), Sirine ruku (ASRUK), obima struka (AOSTR), koznog nabora trbuha (AKNTR) i

koznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju idu u prilog djevojcica
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Crne Gore. Izrazenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti centroida pokazuju

da 13 godisnje djevojcice Crne Gore imaju bolje antropometrijske karakteristike od svojih vr$njakinja iz

Kosova.

Tabela 128. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 13

godisnjih djevojcica Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df  p-level
0,29 048 0,77 49.38 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,08

ATVIS 0,31

ATSVI 041

ASRUK 0,30

ASIRR 0,04

ASKUK -0,06

ASKOL 0,12

AOGRU -0,17

AOSTR 0,28

AKNNL 0,20

AKNTR 0,36

AKNLE 0,29

Centroidi Root 1

CG13Z 0,54

K13Z 0,54

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji

U tabeli 129 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godiSnjih djevojica Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.73, Rao’s R=5.82 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znacajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe djevojcica utvrdena je razlika u varijablama: visine tijela u
stojecoj poziciji (ATVIS), Sirine ramena (ASIRR), obima struka (AOSTR) i koznog nabora leda
(AKNLE).
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Tabela 129. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 14 godi$njih

djevojcica Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,73 5,82 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 122,62 115,17 1,06 0,303
ATVIS 181,45 42,70 4,25 0,041
ATSVI 36,13 19,12 1,89 0,171
ASRUK 191,10 50,11 3,81 0,052
ASIRR 26,86 4,30 6,24 0,013
ASKUK 11,52 6,30 1,83 0,178
ASKOL 0,99 0,49 2,04 0,155
AOGRU 3,73 4495 0,08 0,774
AOSTR 600,66 50,27 11,95 0,001
AKNNL 4.80 32,09 0,15 0,699
AKNTR 132,85 76,35 1,74 0,189
AKNLE 269,12 21,35 12,61 0,000

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 130 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 14 godi$njih
djevojc¢ica Crme Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli
utvrdena je statistiCki znacajna razlika. Vrijednosti kanoni¢kog korelacionog koeficijenta od 0.52, hi-kva-
drat testa (Chi-Sqr. = 60.89), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki zna€ajna razlika izmedu ove dvije
tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS), Sirine ramena (ASIRR),
obima struka (AOSTR) i koZznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju
idu u prilog djevojcica Crne Gore. Izrazenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i
vrijednosti centroida pokazuju da 14 godiSnje djevojCice Cme Gore imaju bolje antropometrijske

karakteristike od svojih vrSnjakinja iz Kosova.

Tabela 130. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 14

godisnjih djevojcica Crme Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,37 0,52 0,73 60,89 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,12

ATVIS 0,24

ATSVI 0,16
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ASRUK 0,23

ASIRR 0,29
ASKUK 0,16
ASKOL 0,17
AOGRU 0,03
AOSTR 0,40
AKNNL 0,05
AKNTR 0,15
AKNLE 0,41
Centroidi Root 1
CGl4Z 0,61
K14Z 0,61

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 131 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 15 godisnjih djevojcica Crne Gore i Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.64, Rao’s R=8.85 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe djevoj¢ica utvrdena je razlika u varijablama: tjelesne mase
(ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine ruku
(ASRUK), $irine ramena (ASIRR), $irine kukova (ASKUK) koZnog nabora nadlaktice (AKNNL), koZnog
nabora ttbuha (AKNTR) i koZnog nabora leda (AKNLE

Tabela 131. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 15 godi$njih

djevojcica Crne Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,64 8,85 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 538,87 9443 5,71 0,018
ATVIS 306,28 29,51 10,38 0,001
ATSVI 121,21 14,98 8,09 0,005
ASRUK 1198.,05 44,08 27,18 0,000
ASIRR 71,52 3,83 18,65 0,000
ASKUK 37,07 3,79 9,78 0,002
ASKOL 0,31 0,34 0,91 0,342
AOGRU 217,36 56,44 3,85 0,051
AOSTR 34,03 65,64 0,52 0,472
AKNNL 233,28 31,87 7,32 0,007
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AKNTR 332,82 74,74 4,45 0,036

AKNLE 278,48 12,91 21,57 0,000
Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 132 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 15 godis$njih
djevojc¢ica Crme Gore i Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu varijabli
utvrdena je statisticki znacajna razlika. Vrijednosti kanoni¢kog korelacionog koeficijenta od 0.60, hi-kva-
drat testa (Chi-Sqr. = 86.35), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisti¢ki znacajna razlika izmedu ove dvije
tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), &irine ruku (ASRUK), $irine ramena (ASIRR), irine kukova
(ASKUK) koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda
(AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju idu u prilog djevoj¢ica Crne Gore. Izrazenija
diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti centroida pokazuju da 15 godisSnje

djevojcice Crme Gore imaju bolje antropometrijske karakteristike od svojih vrnjakinja iz Kosova.

Tabela 132. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike antropometrija u latentni

prostor 15 godi$njih djevoj¢ica Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Figenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,57 0,60 0,64 86,35 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,23

ATVIS 0,30

ATSVI 0,27

ASRUK 0,49

ASIRR 041

ASKUK 0,29

ASKOL 0,09

AOGRU 0,19

AOSTR 0,07

AKNNL 0,26

AKNTR 0,20

AKNLE 0,44

Centroidi Root 1

CG15Z 0,75

K15Z 0,75

Eigenvalue — znaajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda -
vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo

125



znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

6.3.3 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godiSnjih djeCaka Crne Gore i djevojCica Kosova u

antropometrijskim karakteristikama

U tabeli 133 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godiSnjih djeaka iz Cme Gore i djevojCica iz Kosova u
antropometrikjskim karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki
zna€ajna razlika. Na multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.48, Rao’s R=17.02 i p-
level=0.00 mozZe se konstatovati da se tretirane grupe statisti¢ki znacajno razlikuju u antropometrijskim
karakteristikama. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama:
girine ruku (ASRUK), §irine zgloba koljena (ASKOL) i obima struka (AOSTR).

Tabela 133. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 13 godi$njih

djecaka Crne Gore i djevojcica Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,48 17,02 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 125,14 126,93 0,99 0,322
ATVIS 194,04 59.80 3,24 0,073
ATSVI 8,28 19,53 0,42 0,516
ASRUK 865,28 93,51 9,25 0,003
ASIRR 10,22 7,99 1,28 0,259
ASKUK 17,88 7,82 2,29 0,132
ASKOL 21,85 0,48 45,16 0,000
AOGRU 124,19 68,75 1,81 0,180
AOSTR 1731,07 70,85 24 .43 0,000
AKNNL 2,88 33,86 0,09 0,771
AKNTR 206,04 97.33 2,12 0,147
AKNLE 52,02 26,17 1,99 0,160

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statisticke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 134 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 13 godi$njih
djecaka iz Crme Gore i djevojCica iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
varijabli utvrdena je statisticki znaCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.72,
hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 141.73), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu

ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.
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Znacajne projekcije varijabli: Sirine ruku (ARRUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL) i obima struka
(AOSTR) na jedinstvenu izolovanu diskriminativna funkcija idu u prilog djecaka iz Crne Gore. Izrazenija
diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti centroida pokazuju da 13 godisnjih djecaci

Crme Gore imaju bolje antropometrijske karakteristike od 13 godisnjih djevoj¢ica iz Kosova.

Tabela 134. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 13

godisnjih dje¢aka Crne Gore i djevojcica Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df  p-level
1,09 0,72 0,48 141,73 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,07

ATVIS 0,12

ATSVI 0,04

ASRUK 0,21

ASIRR 0,08

ASKUK -0,10

ASKOL 0,46

AOGRU -0,09

AOSTR 0,34

AKNNL 0,02

AKNTR 0,10

AKNLE 0,10

Centroidi Root 1

CGI13M 1,04

K13Z -1,04

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 135 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godi$njih djecaka iz Crne Gore i djevojcica iz Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.47, Rao’s R=17.62 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama: tjelesne mase (ATMAS),
visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), $irine ruku (ASRUK),
Sirine ramena (ASIRR), Sirine zgloba koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR), i koznog nabora leda
(AKNLE)
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Tabela 135. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 14 godi$njih

djecaka Crne Gore i djevojcica Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,47 17,62 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 1058.,00 128,96 8,20 0,005
ATVIS 1417,78 58,23 24,35 0,000
ATSVI 165,62 20,65 8,02 0,005
ASRUK 258480 73,50 35,17 0,000
ASIRR 160,38 4,93 32,51 0,000
ASKUK 11,71 5,75 2,04 0,155
ASKOL 24,50 0,47 51,64 0,000
AOGRU 10,90 45,83 0,24 0,626
AOSTR 1065,37 60,21 17,69 0,000
AKNNL 551,12 35,12 15,69 0,000
AKNTR 73,21 91,67 0,80 0,373
AKNLE 31,20 22,54 1,38 0,241

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 136 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 14 godi$njih
djecaka iz Crme Gore i djevojCica iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
varijabli utvrdena je statisticki znacajna razlika.

Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.73, hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 145.26), uz
12 stepene slobode, utvrdena statisticki zna€ajna razlika izmedu ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stoje¢oj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), &irine ruku (ASRUK), $irine ramena (ASIRR), $irine zgloba
koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR), i koZznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu dis-
kriminativnu funkciju ide u prilog dje¢aka iz Crme Gore. IzraZenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih
varijabli, a 1 vrijednosti centroida pokazuju da 14 godiSnjih djeCaci Crne Gore imaju bolje

antropometrijske karakteristike od 14 godisnjih djevoj¢ica iz Kosova.

Tabela 136. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 14

godisnjih dje¢aka Crne Gore i djevojcica Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
1,13 0,73 0,47 145,26 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,19

ATVIS 0,33
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ATSVI 0,19

ASRUK 0,40
ASIRR 0,38
ASKUK 0,10
ASKOL 0,48
AOGRU 0,03
AOSTR 0,28
AKNNL -0,26
AKNTR -0,06
AKNLE 0,08
Centroidi Root 1
CG14M 1,06
K14Z -1,06

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 137 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 15 godiSnjih djecaka iz Crne Gore i djevoj¢ica iz Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statistiCki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.26, Rao’s R=44.41 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama: tjelesne mase (ATMAS),
visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i Sirine ramena (ASIRR),
girine ruku (ASRUK), $irine kukova (ASKUK), &irine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU),
obima struka (AOSTR), koZnog nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora leda (AKNLE).

Tabela 137. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 15 godi$njih

djecaka Crne Gore i djevojcica Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,26 44 .41 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 6404,74 131,05 48,87 0,000
ATVIS 731445 53,27 137,30 0,000
ATSVI 538,58 22,76 23,66 0,000
ASRUK 1291225 70,75 182,50 0,000
ASIRR 542,85 5,82 93,20 0,000
ASKUK 50,10 5,23 9,58 0,002
ASKOL 34,86 0,40 86,81 0,000
AOGRU 243253 62,84 38,71 0,000
AOSTR 1396,56 66,60 20,97 0,000
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AKNNL 315,01 26,38 11,72 0,001

AKNTR 182,40 83,87 2,17 0,142

AKNLE 79,38 14,10 5,63 0,019
Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeticke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.

U tabeli 138 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 15 godis$njih
djecaka iz Cme Gore i djevojCica iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
varijabli utvrdena je statisticki znaCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.86,
hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 258.81), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu
ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: tjelesne mase (ATMAS), visine tijela u stojeéoj poziciji (ATVIS),
visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI) i irine ramena (ASIRR), $irine ruku (ASRUK), $irine kukova
(ASKUK), sirine zgloba koljena (ASKOL), obima grudi (AOGRU), obima struka (AOSTR), koznog
nabora nadlaktice (AKNNL) i koznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu
funkciju ide u prilog djecaka iz Crne Gore. IzraZenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i
vrijednosti centroida pokazuju da 15 godiSnjih djeCaci Crme Gore imaju bolje antropometrijske

karakteristike od 15 godisnjih djevojcica iz Kosova.

Tabela 136. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 15

godisnjih djeCaka Crne Gore i djevojcica Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa.

Figenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df  p-level
2,85 0,86 0,26 258 81 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,29

ATVIS 0,49

ATSVI 0,20

ASRUK 0,57

ASIRR 0,41

ASKUK 0,13

ASKOL 0,39

AOGRU 0,26

AOSTR 0,19

AKNNL -0,14

AKNTR -0,06

AKNLE 0,10

Centroidi Root 1

CG15M 1,68

K15Z -1,68
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Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

6.3.4 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godi$njih djevojcica Crne Gore i djeCaka Kosova u

antropometrijskim karakteristikama

U tabeli 139 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godi$njih djevojCica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki zna¢ajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.26, Rao’s R=44.41 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama: visine tijela u poziciji
sjedenja (ATSVI), Sirine kukova (ASKUK), Sirine zgloba koljena (ASKOL) i koznog nabora nadlaktice
(AKNNL).

Tabela 139. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 13 godi$njih

djevojcica Crne Gore i dje¢aka Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,47 17,67 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 42,97 109,28 0,39 0,531
ATVIS 36,89 59,31 0,62 0,431
ATSVI 313,25 20,30 15,43 0,000
ASRUK 1,62 66,02 0,02 0,876
ASIRR 0,48 6,51 0,07 0,786
ASKUK 50,70 6,27 8,09 0,005
ASKOL 15,02 0,63 23,97 0,000
AOGRU 217,36 58,88 3,69 0,056
AOSTR 253,13 69,43 3,65 0,058
AKNNL 505,62 33,54 15,08 0,000
AKNTR 137,78 118,00 1,17 0,281
AKNLE 25,92 60,85 0,43 0,515

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 140 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 13 godiSnjih

djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
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varijabli utvrdena je statisticki znaCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.73,
hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 145.55), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu
ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znacajne projekcije varijabli: visine tijela u poziciji sjedenja (ATSVI), Sirine kukova (ASKUK),
Sirine zgloba kolena (ASKOL) i koZznog nabora nadlaktice (AKNNL) na jedinstvenu izolovanu diskrimi-
nativnu funkciju idu u prilog dje¢aka iz Kosova. Izrazenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih
varijabli, a i vrijednosti centroida pokazuju da 13 godisnjih djecaci Kosova imaju bolje antropometrijske

karakteristike od 13 godisnjih djevojcica iz Crne Gore.

Tabela 140. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 13

godisnjih djevojcica Crme Gore i djecaka Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
1,13 0,73 0,47 145,55 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,04

ATVIS -0,05

ATSVI -0,26

ASRUK 0,01

ASIRR -0,02

ASKUK -0,19

ASKOL 0,33

AOGRU 0,13

AOSTR 0,13

AKNNL -0,26

AKNTR -0,07

AKNLE 0,04

Centroidi Root 1

CGl13Z -1,06

K13M 1,06

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanonicke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 141 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godi$njih djevojCica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.46, Rao’s R=18.23 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na

univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama: visine tijela u stojecoj
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poziciji (ATVIS), Sirine ruku (ASRUK), $irine zgloba koljena (ASKOL), koznog nabora nadlaktice
(AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda (AKNLE).

Tabela 141. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 14 godi$njih

djevojcica Crne Gore i dje¢aka Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,46 18,23 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 57,89 112,53 0,51 0,474
ATVIS 307,52 62,90 4,89 0,028
ATSVI 4,03 22,44 0,18 0,672
ASRUK 583,11 72,05 8,09 0,005
ASIRR 10,40 6,48 1,60 0,207
ASKUK 11,52 6,81 1,69 0,195
ASKOL 25,63 0,45 57,50 0,000
AOGRU 14,26 53,61 0,27 0,607
AOSTR 2,40 65,58 0,04 0,849
AKNNL 959,22 26,46 36,25 0,000
AKNTR 534,65 112,89 4,74 0,031
AKNLE 406,13 24,03 16,90 0,000

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 142 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 14 godiSnjih
djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
varijabli utvrdena je statisticki zna¢ajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.73,
hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 148.76), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu
ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znagajne projekcije varijabli: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), irine ruku (ASRUK), §irine
zgloba kolena (ASKOL), koZznog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koznog
nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativnu funkciju idu u prilog djecaka iz Kosova.
Izrazenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti centroida pokazuju da 14

godisnjih djecaci Kosova imaju bolje morfoloske karakteristike od 14 godiSnjih djevojcica iz Crne Gore.

Tabela 142. Diskriminativna kanonicka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 14

godisnjih djevojcica Crme Gore i djecaka Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
1,17 0,73 0,46 148,76 12 0,000
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Strukturu Root 1

ATMAS 0,05
ATVIS 0,15
ATSVI 0,03
ASRUK 0,19
ASIRR 0,08
ASKUK -0,09
ASKOL 0,50
AOGRU 0,03
AOSTR 0,01
AKNNL -0,40
AKNTR -0,14
AKNLE 0,27
Centroidi Root 1
CGl4Z -1,08
K14M 1,08

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 143 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 15 godi$njih djevoj€ica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim
karakteristikama, vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statistiCki znacajna razlika. Na
multivarijantnom nivou vrijednosti Wilks’ Lambda=0.44, Rao’s R=20.23 i p-level=0.00 moze se
konstatovati da se tretirane grupe statisticki znaCajno razlikuju u antropometrijskim karakteristikama. Na
univarijantnom nivou izmedu ove dvije grupe utvrdena je razlika u varijablama: visine tijela u stojecoj
poziciji (ATVIS), Sirine ruku (ASRUK), &irine zgloba koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR), koZnog
nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora trbuha (AKNTR) i koZznog nabora leda (AKNLE).

Tabela 143. MANOVA i ANOVA antropometrijskih karakteristika u manifestni prostor 15 godi$njih

djevojcica Crne Gore i djecaka Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,44 20,23 12 187 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

ATMAS 0,17 157,03 0,00 0,974
ATVIS 125250 47,64 26,29 0,000
ATSVI 0,21 20,09 0,01 0,919
ASRUK 1365,03 79,04 17,27 0,000
ASIRR 9,86 8,53 1,15 0,284
ASKUK 20,61 5,55 3,72 0,055
ASKOL 16,25 0,45 35,77 0,000
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AOGRU 70,81 74,80 0,95 0,332

AOSTR 360,46 91,04 3,96 0,048
AKNNL 1693,62 38,59 43,88 0,000
AKNTR 2119,00 120,16 17,63 0,000
AKNLE 237,62 25,37 9,37 0,003

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 144 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 15 godiSnjih
djevojcica iz Crne Gore i djecaka iz Kosova u antropometrijskim karakteristikama, u tretiranom sistemu
varijabli utvrdena je statisticki znaCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.75,
hi-kvadrat testa (Chi-Sqr. = 159.77), uz 12 stepene slobode, utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu
ove dvije tretirane grupe je na nivou 0,00.

Znagajne projekcije varijabli: visine tijela u stojecoj poziciji (ATVIS), irine ruku (ASRUK), §irine
zgloba koljena (ASKOL), obima struka (AOSTR), koznog nabora nadlaktice (AKNNL), koznog nabora
trbuha (AKNTR) i koznog nabora leda (AKNLE) na jedinstvenu izolovanu diskriminativna funkcija idu u
prilog djecaka iz Kosova. Izrazenija diskriminativnost je utvrdena kod ovih varijabli, a i vrijednosti
centroida pokazuju da 15 godiSnjih djecaci Kosova imaju bolje antropometrijske karakteristike od 15

godisnjih djevojcica iz Crne Gore.

Tabela 144. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — antropometrijske karakteristike u latentni prostor 14

godisnjih djevojcica Crme Gore i djejcaka Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
1,30 0,75 0,44 159,77 12 0,000
Strukturu Root 1

ATMAS 0,00

ATVIS 0,32

ATSVI 0,01

ASRUK 0,26

ASIRR 0,07

ASKUK -0,12

ASKOL 0,37

AOGRU -0,06

AOSTR 0,12

AKNNL -0,41

AKNTR -0,26

AKNLE -0,19

Centroidi Root 1

CG15Z -1,13

K15M 1,13
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Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

6.3.5 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godiSnjih djecaka Crne Gore i Kosova u motoric-

kim sposobnostima

U tabeli 145 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godis$njih djeCaka Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, vidi
se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na multivarijantnom nivou
vrijednosti Wilks’ Lambda=0.66, Rao’s R=9.83 i p-level=0.00 moZze se konstatovati da se tretirane grupe
statisticki znacajno razlikuju u motorickim sposobnostima. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije
grupe ispitanika utvrdena je razlika u varijablama: taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5) i izdrZljivost $atl tr¢anja (MBIZDR).

Tabela 145. MANOVA i ANOVA motorickih testova u manifestni prostor 13 godiSnjih djecaka Crne

Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,66 9,83 10 189 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

MRFLAM 47,04 37,57 1,25 0,264
MBTAPR 52,01 3,78 13,76 0,000
MFPRES 0,47 45,96 0,01 0,920
MESKDM 8857.80 576,92 15,35 0,000
MSDISD 146,21 43,17 3,39 0,067
MSDISL 80,64 33,69 2,39 0,123
MSTRBU 60,50 18,72 3,23 0,074
MSZGIB 484,54 466,78 1,04 0,310
MBT10X5 36,07 3,99 9,05 0,003
MBIZDR 61,38 2,85 21,54 0,000

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.

U tabeli 146 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonic¢ke analize izmedu 13 godis$njih
djecaka Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena je
statisticki znacCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.58, hi-kvadrat testa
(Chi-Sqr. = 80.82), uz 10 stepene slobode, utvrdena statisticki zna¢ajna razlika izmedu ove dvije tretirane

grupe je na nivou 0,00.
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Izrazenija diskriminativnost je utvrdena projekcijama kod varijabli: taping rukom (MBTAPR), skok
u dalj sa mjesta (MESKDM), satl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X35) i izdrzljivost Satl tr¢anja (MBIZDR).
Prikaz, vrijednosti centroida pokazuje da 13 godisnji djeCaci Crne Gore imaju bolje motoricke sposobnosti

od svojih vrénjaka iz Kosova.

Tabela 146. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — motoricke sposobnosti u latentni prostor 13 godi$njih
djecaka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

FEigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,52 0,58 0,66 80,82 10 0,000
Strukturu Root 1

MRFLAM 0,11

MBTAPR -0,37

MFPRES -0,01

MESKDM 0,39

MSDISD 0,18

MSDISL 0,15

MSTRBU -0,18

MSZGIB -0,10

MBTI10X5 -0,30

MBIZDR -0,46

Centroidi Root 1

CG13M -0,72

K13M 0,72

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 147 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godis$njih dje¢aka Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, vidi
se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na multivarijantnom nivou
vrijednosti Wilks” Lambda=0.61, Rao’s R=11.98 i p-level=0.00 mozZe se konstatovati da se tretirane grupe
statisticki znacajno razlikuju u motorickim sposobnostima. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije
grupe ispitanika utvrdena je razlika u varijablama: flamingo ravnoteza (MRFLAM), taping rukom
(MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM) i §atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10X5).
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Tabela 147. MANOVA i ANOVA motorickih testova u manifestni prostor 14 godisnjih dje¢aka Crne

Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,61 11,98 10 189 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

MRFLAM 486,72 34,36 14,17 0,000
MBTAPR 16,50 3,43 482 0,029
MFPRES 130,25 60,65 2,15 0,144
MESKDM 7320,50 806,25 9,08 0,003
MSDISD 13,01 61,15 0,21 0,645
MSDISL 117,04 52,71 2,22 0,138
MSTRBU 4,20 14,47 0,29 0,590
MSZGIB 347,66 523,29 0,66 0,416
MBT10X5 194,66 2,98 65,37 0,000
IZDR 0,31 2,93 0,11 0,745

Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 148 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 14 godi$njih
djecaka Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena je
statisticki znacajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.62, hi-kvadrat testa
(Chi-Sqr. = 94.76), uz 10 stepene slobode, utvrdena statisti¢ki znacajna razlika izmedu ove dvije tretirane
grupe je na nivou 0,00.

Izrazenija diskriminativnost je utvrdena projekcijama kod varijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), taping rukom (MBTAPR), skok u dalj sa mjesta (MESKDM) i $atl tréanje 10 x.

Prikaz, vrijednosti centroida pokazuje da 14 godisnji djeCaci Crne Gore imaju bolje motoricke

sposobnosti od svojih vr$njaka iz Kosova.

Tabela 148. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — motoricke sposobnosti u latentni prostor 14 godiSnjih

djecaka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,63 0,62 0,61 94,76 10 0,000
Strukturu Root 1

MRFLAM 0,34

MBTAPR -0,20

MFPRES -0,13

MESKDM 0,27

MSDISD 0,04

MSDISL 0,13

MSTRBU -0,05
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MSZGIB 0,07

MBT10X5 -0,72
MBIZDR 0,03
Centroidi Root 1
1CG14M -0,79
K14M 0,79

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 149 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 15 godis$njih djeCaka Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, vidi
se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na multivarijantnom nivou
vrijednosti Wilks’ Lambda=0.83, Rao’s R=3.97 i p-level=0.00 moZze se konstatovati da se tretirane grupe
statisticki znacajno razlikuju u motorickim sposobnostima. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije
grupe ispitanika utvrdena je razlika u varijablama: flamingo ravnoteza (MRFLAM), trbuSnjaci (MSTRBU)
1 Satl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10X5).

Tabela 149. MANOVA i ANOVA motorickih testova u manifestni prostor 15 godiSnjih djecaka Crne

Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao'sR df 1 df 2 p-level
0,83 3,97 10 189 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

MRFLAM 266,80 4449 6,00 0,015
MBTAPR 1,99 1,84 1,08 0,299
MFPRES 29,72 68,23 0,44 0,510
MESKDM 1596,13 786,34 2,03 0,156
MSDISD 64,98 72,96 0,89 0,346
MSDISL 233,28 64,85 3,60 0,059
MSTRBU 57,24 12,33 4,64 0,032
MSZGIB 18,22 483,27 0,04 0,846
MBTI10X5 42,62 5,25 8,11 0,005
MBIZDR 15,40 3,45 4,46 0,036

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCke znaCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeticke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.

U tabeli 150 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanonicke analize izmedu 15 godis$njih
djecaka Crme Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena je

statisticki znacCajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.62, hi-kvadrat testa
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(Chi-Sqr. = 94.76), uz 10 stepene slobode, utvrdena statisti¢ki znacajna razlika izmedu ove dvije tretirane
grupe je na nivou 0,00.

Izrazenija diskriminativnost je utvrdena projekcijama kod wvarijabli: flamingo ravnoteza
(MRFLAM), trbusnjaci (MSTRBU) i $atl tr€anje 10 x 5 metara (MBT10X5).

Prikaz, vrijednosti centroida pokazuje da 15 godisnji djeCaci Crne Gore imaju bolje motoricke

sposobnosti od svojih vr$njaka iz Kosova.

Tabela 150. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — motoricke sposobnosti u latentni prostor 15 godi$njih

djecaka Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,21 0,42 0,83 36,81 10 0,000
Strukturu Root 1

MRFLAM -0,38

MBTAPR 0,16

MFPRES 0,10

MESKDM -0,22

MSDISD 0,15

MSDISL 0,29

MSTRBU 0,33

MSZGIB 0,03

MBTI10X5 0,44

MBIZDR -0,33

Centroidi Root 1

CGI15M 0,46

K15M -0,46

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi-
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
znacajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

6.3.6 Diskriminativna analiza izmedu 13, 14 i 15 godiSnjih djevojCica Crne Gore Kosova u motoric-

kim sposobnostima

U tabeli 151 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 13 godi$njih djevoj¢ica Crme Gore i Kosova u motori¢kim sposobnostima,
vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisti¢ki znacajna razlika. Na multivarijantnom nivou
vrijednosti Wilks” Lambda=0.61, Rao’s R=11.96 i p-level=0.00 moze se konstatovati da se tretirane grupe
statistiCcki znacajno razlikuju u motorickim sposobnostima. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije

grupe djevojCica utvrdena je razlika u varijablama: flamingo ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu
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(MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija desne $ake (MSDISD), dinamometrija
lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), $atl tr¢anje 10 x 5 metara (MBT10XS5) i izdrzljivost Satl
tréanja (MBIZDR).

Tabela 151. MANOVA i ANOVA motorickih testova u manifestni prostor 13 godi$njih djevojcica Crne

Gore i Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,61 11,96 10 189 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

MRFLAM 564,48 29.39 19,21 0,000
MBTAPR 8,30 2,38 3,48 0,063
MFPRES 261,29 53,47 4,89 0,028
MESKDM 1978,20 385,06 5,14 0,024
MSDISD 237,62 26,70 8,90 0,003
MSDISL 184,32 23,09 7,98 0,005
MSTRBU 435,13 14,11 30,83 0,000
MSZGIB 190,57 146,38 1,30 0,255
MBT10X5 28,28 3,19 8,85 0,003
MBIZDR 23,12 1,38 16,76 0,000

Legenda: WilksLambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statistiCcke znacCajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmetiCke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuce stepene
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti.

U tabeli 152 u kojoj su prikazani rezultati diskriminativne kanoni¢ke analize izmedu 13 godisnjih
djevojcica Crne Gore i Kosova u motorickim sposobnostima, u tretiranom sistemu varijabli utvrdena je
statisticki znacajna razlika. Vrijednosti kanonickog korelacionog koeficijenta od 0.62, hi-kvadrat testa
(Chi-Sqr. = 94.65), uz 10 stepene slobode, utvrdena statisti¢ki znacajna razlika izmedu ove dvije tretirane
grupe je na nivou 0,00. Izrazenija diskriminativnost je utvrdena projekcijama kod varijabli: flamingo
ravnoteza (MRFLAM), pretklon u sjedu (MFPRES), skok u dalj sa mjesta (MESKDM), dinamometrija
desne gake (MSDISD), dinamometrija lijeve Sake (MSDISL), trbusnjaci (MSTRBU), satl tr¢anje 10 x 5
metara (MBT10X5) i izdrzljivost $atl tréanja (MBIZDR).

Prikaz, vrijednosti centroida pokazuje da 13 godisnje djevoj¢ice Crne Gore imaju bolje motoricke

sposobnosti od 13 godisnjih djevojcice iz Kosova.

Tabela 152. Diskriminativna kanoni¢ka analiza — motoricke sposobnosti u latentni prostor 13 godi$njih

djevojcica Crne Gore i Kosova, struktura diskriminativne funkcije i centroidi grupa

Eigenvalue Canonicl R Wilks' Lambda Chi-Sqr. df p-level
0,63 0,62 0,61 94,65 10 0,000
Strukturu Root 1

MRFLAM 0,39
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MBTAPR -0,17

MFPRES 0,20
MESKDM 0,20
MSDISD 0,27
MSDISL 0,25
MSTRBU -0,50
MSZGIB -0,10
MBT10X5 0,27
MBIZDR 0,37
Centroidi Root 1
CG13Z 0,79
K13Z 0,79

Legenda: Eigenvalue — znacajna vrijednost, Canonicl R - koeficijent kanoni¢ke korelacije, Wilks' Lambda
- vrijednost Wilkinsove lambde kojom testiramo znacajnost razlika izmedu centroida grupa, Chi-Sqr. - Hi—
kvadrat test za testiranje znacajnosti diskriminacionih funkcija, df - broj stepeni slobode, p-level - nivo
zna€ajnosti diskriminacione funkcije, Root - struktura diskriminacione funkcije, centroidi - aritmeticke
sredine grupa na diskriminacionoj funkciji.

U tabeli 153 u kojoj su prikazani rezultati multivarijantne analize varijanse (MANOVA) i analize
varijanse (ANOVA) izmedu 14 godiSnjih djevoj¢ica Crme Gore i Kosova u motori¢kim sposobnostima,
vidi se da je u tretiranom sistemu varijabli utvrdena statisticki znacajna razlika. Na multivarijantnom nivou
vrijednosti Wilks’ Lambda=0.81, Rao’s R=4.44 i p-level=0.00 moZe se konstatovati da se tretirane grupe
statisticki znacajno razlikuju u motorickim sposobnostima. Na univarijantnom nivou izmedu ove dvije
grupe djevojcica utvrdena je razlika u varijablama: flamingo ravnoteza (MRFLAM), skok u dalj sa mjesta
(MESKDM) i trbusnjaci (MSTRBU).

Tabela 153. MANOVA i ANOVA motori¢kih testova u manifestni prostor 14 godiSnjih djevojcica Crne

Gore 1 Kosova

Wilks'Lambda Rao's R df 1 df 2 p-level
0,81 4,44 10 189 0,000
Mean sqr Effect Mean sqr Error F(df1,2) 1,198 p-level

MRFLAM 456,02 30,82 14,80 0,000
MBTAPR 7,25 2,05 3,54 0,061
MFPRES 20,42 48,52 0,42 0,517
MESKDM 4232,00 534,79 791 0,005
MSDISD 46,08 29,98 1,54 0,217
MSDISL 68,44 27,01 2,53 0,113
MSTRBU 537,92 20,40 26,37 0,000
MSZGIB 394,27 161,22 2,45 0,119
MBT10X5 13,19 5,10 2,59 0,109
MBIZDR 0,50 1,35 0,37 0,543

Legenda: Wilks'Lambda — Vilksova lambda, Rao's R — Raova R aproksimacija, dfl i df2 = stepeni
slobode, p-level — nivo statisticke znacajnosti, Mean sqr Effect - efekt kvadrirane aritmeticke sredine,
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Mean sqr Error - greSka kvadrirane aritmeti¢ke sredine, F(df1,2) — F-vrijednost uz pripadajuée stepene
slobode, p-level — nivo statisticke zna¢ajnosti.
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